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झांसी की रानी लक्ष्मीबाई 
वीरांगना रानी लक्ष्मीबाई का जन्म सन ्1828 में वारणासी में एक ब्राह्मण पररवार में हुआ 

था।  उनका नाम मणणकणणयका िांबे रखा गर्ा।  पढाई के दौरान ही उन्होंने माशयल आटय का औपचाररक 
प्रशशक्षण भी शलर्ा जजसमें घुड़सवारी, तनशानेबाजी और िलवारबाजी शाशमल थी।  सन ्1842 में 14 
साल की उम्र में उनका वववाह झांसी के महाराजा गंगाधर राव नेवालकर स ेहुआ, अिः मणणकणणयका 
झांसी की रानी, लक्ष्मीबाई बन गई। सन ्1857 में हुई देश के पहले स्विंत्रिा संग्राम में महत्वपणूय 
भूशमका तनभाने वाली रानी लक्ष्मीबाई अपने दृढ देशभजक्ि एव ंअप्रतिम शैर्य के शलए जाना जािा है।   
ववदेशी िाकिों के णखलाफ उन्होंने बहादरुी से लड़ाई लड़ी।  उन्होंने अपनी अनुर्ातर्र्ों को अत्र्ंि 
उत्साह एवं दृढ संकल्प से अग्रेजों के णखलाफ लड़ाई लड़ने के शलए प्रेररि ककर्ा।  जब वह 1857 को 
झांसी के राज्र् की भागदौड संभाली वह शसफय  22 वषय की थी।  एक उत्कृष्ट शासक के रूप में उसने 
राज्र् के प्रशासन को नर्ा रूप देकर अपने सैतनकों का उत्साह बढार्ा और ब्रब्रदटश सैतनकों के णखलाफ 
ववद्रोह का आह्वान ककर्ा।  जनरल ह्र्ूग रोज के नेितृ्व वाली सेना के ववरोद्ध उसने बहादरुी से 
र्ुद्ध ककर्ा।  जून 17, 1858 को व ेग्वाशलर्र में शहीद हो गई।  जनरल ह्र्ूग रोज के शब्दों में 
वह क्राजन्िकाररर्ों में बहादरु एवं सवयशे्रष्ठ र्ोद्धा थी। 

 
 
 

 



प्रिानाचायय जी का संदेश 

लक्ष्मीबाई राष्रीर् शारीररक शशक्षा महाववद्र्ालर् (ल.रा.शा.शश.म.) अपना एक ओर शैक्षणणक वषय शरुू कर रहे हैं, संस्थान की र्ात्रा में 
सबने शमलकर जो मील के पत्थर हाशसल ककए हैं, इस पर ववचार करिे हुए मुझे बेहद खुशी हो रही है। सन ्1985 में झााँसी की रानी 
लक्ष्मीबाई के प्रति अदम्र् सम्मान स ेस्थावपि लक्ष्मीबाई राष्रीर् शाररररक शशक्षा महाववद्र्ालर्, शारीररक शशक्षा एव ंखेल जगि में 
उत्कृष्टिा का प्रिीक है।  
 
शशक्षण, अनुसधंान एव ंखेल जगि में उत्कृष्टिा के शलए एक समग्र पाररजस्थतिक िंत्र को बढावा देना ही लक्ष्मीबाई राष्रीर् शाररररक 
शशक्षा महाववद्र्ालर् की प्रतिबद्धिा है। इस के्षत्र के प्रतिभाओं को प्रेररि करके भववष्र् के निेाओ ंको आकार देने में समवपयि, भारिीर् 
खेल प्राधधकरण के अधीन कार्यरि भारि के राष्रीर् शारीररक शशक्षा महाववद्र्ालर् होने पर हमें अिीव गवय है। 
 
शौक्षक्षक के्षत्र के अंिगयि हम शारीररक शशक्षा में स्नािक (बी.पी.एड), शारीररक शशक्षा एवं खेल में तनष्णाि (एम.पी.ई.एस) िथा शारीररक 
शशक्षा कार्यक्रम में पीएचडी की उपाधध प्रदान करिा है, जो छात्रों को अपन ेशलए खेल एवं स्वास््र् जगि से लेकर सुरक्षा एवं मीडडर्ा 
िक के ववशभन्न के्षत्रों में गहन अध्र्र्न के जूनून को सशक्ि करिा है। 
 
सिि अध्र्र्न एवं नवाचार के साथ हमन ेराष्रीर् स्िर पर शारीररक शशक्षकों, सामुदातर्क प्रशशक्षकों, खेल जगि के प्रशशक्षकों के शलए 
ववशभन्न ऑनलाईन प्रशशक्षण कार्यक्रम आर्ोजजि ककए हैं, जहा ं75,000 से अधधक प्रतिभाधगर्ों को प्रशशक्षक्षि ककर्ा गर्ा था। इसके 
अतिररक्ि ल.रा.शा.शश.म. न ेराष्रीर् एव ंअिरायष्रीर् ख्र्ाति के संगठनों के सहर्ोग स ेअपन ेशैक्षणणक पररदृश्र् को समदृ्ध करन ेके 
शलए कई राष्रीर् एव ंअंिरायष्रीर् संगोजष्ठर्ां, वेब्रबनार िथा ववशेष व्र्ाख्र्ान भी आर्ोजजि ककए हैं। 
 
मुझे इस बाि से अिीव प्रसन्निा हो रही है कक भारिीर् खेल प्राधधकरण, लक्ष्मीबाई राष्रीर् शारीररक शशक्षा महाववद्र्ालर् द्वारा 22 
वां आईएससीपीईएस द्वववाषयक सम्मेलन का सफलिापूवयक आर्ोजन ककर्ा है। र्ह कार्यक्रम भारि, तिरुवनंिपुरम में आर्ोजजि 
िुलनात्मक शारीररक शशक्षा एवं खले के शलए आर्ोजजि अंिरायष्रीर् जगि (आईएससीपीईएस) में प्रथम प्रतिजष्ठि सम्मेलन है, जजसमें 
20 देशों की भागीदारी न ेहमारे शलए वैजश्वक संवाद एवं सहर्ोग का मंच प्रदान ककर्ा है। र्ह सम्मलेन हमें अंिरायष्रीर् मंच के साथ 
जोड़ने वाली एक मजबूि खडी साब्रबि हुआ है। 
 
संस्थान ने कफक्की द्वारा स्थावपि सियशे्रष्ट्ठ खेल शैक्षणणक संतथान द्िारा प्रततस्ष्ट्ठत इंडिया तपोर्टयस अिार्डयस 2024 जीिा। संस्थान को 
एजुकेशन एक्सीलेंस अवार्डयस एंड सशमट 2024 में अकादशमक इंसाईट द्वारा स्थावपि कॉलेज ऑफ द ईयर 2024 पुरस्कार और िर्लिय 
एजुकेशन कांगे्रस अिािय द्वारा स्थावपि केरल एजुकेशन लीिरशशप अिािय 2025 से भी सम्मातनि ककर्ा गर्ा है। 

  
नए शैक्षणणक वषय के शभुारंभ के साथ हमारा र्ह संकल्प है कक हम प्रत्रे्क छात्रों को अपनी पूणय क्षमिा स ेअवगि कराएं। चाहे वह 
शैक्षणणक गतिववधधर्ां हो, अभूिपणूय अनुसंधान हो र्ा कफर खले जगि की उपलजब्धर्ां हो, ल.रा.शा.शश.म. की टीम उनकी प्रतिभा का 
पोषण करने एव ंअनुकूल वािावरण प्रदान करके उनके ववकास के शलए उत्कृष्टिा का वािावरण प्रदान करन ेके शलए हमेशा िरै्ार है। 

 
सभी छात्रों को मैं एक पूणय एव ंसमदृ्ध शैक्षणणक र्ात्रा के शलए हाददयक शभुकामनाए ंदेिा हूाँ, जो आपको राष्र के शलए स्वस्थ एव ं
उत्पादक नई पीढी के तनमायण में सक्षम बनाए।  आशा है कक आप हर अवसर का लाभ उठाएंगे, हर चुनौिी पर ववजर् प्राप्ि करेंगे 
िथा कल के पथप्रदशयक बनकर हमारे देश को ववश्व के खेल जगि के राष्रों में सबस ेऊपर बनाएंगे।   
 
मई 2025 

डॉ. जी. ककशोर 
प्रधानाचार्य, भा.खे.प्रा.-ल.रा.शा.शश.म., तिरुवनंिपुरम 
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विभाग एिं सकंाय सदतय 

I.  शारीररक शशक्षा अध्यापन विभाग  

 1.िॉ. लामुलन बुहररल (विभागाध्यक्ष)   1.श्री. तनशाद एन.िी. , अंशकाशलक शशक्षक(बदहस्रोि)     
  सह आचार्य                     2. श्री. जॉय सोसफ, अशंकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
  एमपीई, पी.एच.डी                 3.श्री विजय कुमार, अंशकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
                                 4.श्रीमती. शीला कुमारी, अंशकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
                                 5.श्री मिु कुमार बी., अंशकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
                                 6.श्री तनगमा मुहम्मद, अंशकाशलक शशक्षक(बदहस्रोि)  
                                 7.श्री स्जष्ट्णु बी., कळरी अंशकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
                                 8.श्रीमती मज ूयू.जी., अंशकाशलक शशक्षक (बदहस्रोि) 
                                 9.श्री भारती जी., अंशकाशलक शशक्षक(बदहस्रोि) 
                                10.श्रीमती पूजा कुमारी, अंशकाशलक शशक्षक(बदहस्रोि) 
                                11.श्री अशोक एम.िी., अंशकाशलक शशक्षक(बदहस्रोि) 

 II. व्यायाम शरीर क्रिया विज्ञान विभाग  

 1.िॉ. सुिीश सी.एस. (विभागाध्यक्ष)                 2. िॉ. नरेन्द्र गंगिार 
  सह आचार्य                                    सह आचार्य 
  एम.पी.ई, इसाक स्िर (II), खेल कफशसर्ोलॉजी         एम.पी.एड. एम.कफल., पी.एच.डी., 
  में कौशल ववकास, बी.ए,एस.ई.एस प्रमाणणि पेशेवर     नेट, कफफा वररष्ठ प्रशशक्षक कोसय,कफफा मदहला     
  नेट (जे.आर.एफ.)                                फुटबॉल ववकास कोसय, ए.एफ.सी ‘ए’ लाईसेंस,                                                                    
3. िॉ. शैली सी.एम                                प्रशशक्षक, ए.एफ.सी.‘डी’ लाईसेंस प्रशशक्षक,             
.  पोषण ववशेषज्ञ, न्रु्रीशन एवं डार्दटक्स में एम.स.सी.  ए.आई.एफ.एफ, ग्रास रूट प्रशशक्षक, , ए.एफ.सी.                           
.  फुड एन्ड न्रु्रीशन में पी.एच.डी.                   फकंडीशतनगं कोसय (मोर्डरू्ल-I) 
 

 III. खेल मनोविज्ञान विभाग 

 1. िॉ. अशुतोष आचायय (विभागाध्यक्ष) 
     सह आचार्य 
     एम.पी.ई., (खेल मनोववज्ञान में ववशेषज्ञिा) 
     पी.एच.डी. (शारीररक शशक्षा), नेट (जेआरएफ), वररष्ठ अनुसंधान अध्रे्िा,  
     इसाक स्िर-I, ए.एस.पी.ए.एस.पी (िाइवान) का रु्वा अनुसंधान पुरस्कार 
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 IV. खेल जैियांत्रिकी विभाग 

 1. िॉ.सदानंदन सी. एस.  (विभागाध्यक्ष) 
      सह आचार्य 
      एम.पी.ई.,एम.कफल.,पी.एच.डी.  
      प्रशशक्षण में डडप्लोमा  (वालीबाल) एफ.आई.वी.बी. स्िर II, स्िर II (इसाक) 

 

 V.  मानिशमतत विभाग 
       1. िॉ. संजय कुमार प्रजापती (विभागाध्यक्ष)       2. लेफ्ट लिी डिबोरा िूस , सह आचायय  

       एम.पी.एड., पी.एच.डी., (शारीररक शशक्षा)           एम.पी.ई., एम.कफल., र्ोग में टीटीसी, एन.सी.सी. में प्री            
.      नेट, जे.आर. एफ., र्ोग खेल प्रशशक्षण में          कमीशन अधधकारी प्रशशक्षक, स्िर II(इसाक), सभी खेल  

      प्रमाणणि कोसय, इसाक स्िर III                     के शलए िाकफसा प्रमाणणि नेितृ्व कोसय, एन.सी.सी. प्रभारी 
      राजभाषा प्रभारी(दहदंी) भाखेप्रा ल.रा.शा.शश.म.       3. िॉ. मनीषा घतृलाहरे, पीए मानिशमतत 

      केरल क्षते्र                                   मानवशमति में तनष्णाि, पी.एच.डी., इसाक स्िर-I 
 

 VI. खेल प्रबंिन विभाग 
 

 1. िॉ. जी. क्रकशोर (विभागाध्यक्ष)                  2.  िॉ. लामुलन बुहररल                              
प्रधानाचार्य                                     सह आचार्य, एमपीई, पी.एच.डी 

       एम.पी.ई., एम.कफल., पी.एच.डी. 
 VII. खेल धचक्रकत्सा विभाग 

 
 1. िॉ.हषाय.पी.एस.                               2.  िॉ. अजय शमाय एन. 

       प्रमुख पद पर डॉक्टर                             धचककत्सा अधधकारी 
       एम.बी.बी.एस.                                   एम.बी.बी.एस. 
 

 VIII.  शस्तत एिं अनुकूलन विभाग 

          1. िॉ. प्रदीप दत्ता (विभागाध्यक्ष)                       2. िॉ. संजीि एस. पाटटल (सहायक आचायय) 
   एम.पी.ई.,एम.कफल.,पी.एच.डी.,एम.एस(फुटबॉल),          एम.पी.एड., र्ोग में एम.एस.सी., एम.कफल., 
   ए.एफ.सी. कोधचगं लाइसेंस 'ए' (मलेशशर्ा)               पी.दी.डी.एस.एम., पी.जी.डी.वै.आई, 
   खेल ववज्ञान और कोधचगं कार्यक्रम,                    टी.एस.ई.टी.,राष्रीर् जूडो रेफरी,इसाक स्िरII 
   बशमिंघम ववश्वववद्र्ालर्, रू्.के से                     
   फुटबॉल प्रशशक्षण में डडप्लोमा,ए.एफ.सी. एलाईट          
   कंडीशतनगं प्रशशक्षक, अिंरायष्रीर् प्रशशक्षक,                                             
  . सामान्र् कंडीशतनगं में डडप्लोमा(हंगरी)                   
   स्िर II (इसाक), कफफा ए प्रशशक्षक                       
   (कफटनेस/जस्वट्जरलैंड), कफफा ए11+ प्रशशक्षक               

   (जस्वट्जरलैंड) ए.एफ.सी प्रशशक्षक (कफटनेस),           
   मलेशशर्ा फुटबॉल की पीररर्ोडाईसेशन मेंटशशयप           
   कोसय, हॉलन्ड  



 IX. योग विज्ञान विभाग 

   1. िॉ. सािंत महेन्द्र नरेन्द्र  
      बी.ए. (अथयशास्त्र), एम.पी.एड., पी.एच.डी 
      कोधचगं में प्रमाणपत्र )कुश्िी , खेल प्रबंधन में पी.जी. डडप्लोमा,  
      र्ोग में सदटयकफकेट कोसय, शैक्षक्षक र्ोजना में पी.जी.,  
      प्रबंधन और प्रशास  में स्नािकोत्तर डडप्लोमा, इसाक I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



प्रशासन 
 

नाम पदनाम 
श्रीमती श्िेता विश्िनाथन उपतनदेशक  

श्रीमती उषा मीना उपतनदेशक  

श्रीमती आरती पी.  सहायक तनदेशक 

श्रीमती ररष्ट्मा बी.जे. सहायक तनदेशक 

श्री. सेलिमणण ए. सहायक तनदेशक 

श्रीमती शससीमोल. के.जी. सहायक 

श्री. हेमंत कुमार पारोल सहायक 

श्रीमती लेततका एम. पी. सहायक 

श्री. अरुण सी. के. सहायक 

श्री. संतोष कुन्द्नप्पडा प्रिर शे्रणी शलवपक 

श्री. संतोष कुमार के. अिर शे्रणी शलवपक 

श्री. रंगनाथन जी. अिर शे्रणी शलवपक 

श्री. अस्जत कुमार ए. ग्राउंर्डसमैन (ग्रेि - I) 

श्री. सुरेशकुमार के.  ग्राउंर्डसमैन (ग्रेि - II) 

श्री. प्रतापचंरन सी.िी. ग्राउंर्डसमैन (ग्रेि - II) 
श्री. शशिन कुर्टटी मेसेन्द्जर 
तनम्मी सतीश िीईओ(बटहस्रोत) 
श्रीमती  धचिा के.एस. शलवपक(बटहस्रोत) 

श्रीमती ज्योतत एल. शलवपक(बटहस्रोत) 

श्री बोस िाई.एस. शलवपक(बटहस्रोत) 
सुश्री अमतृा यू. सहायक पुततकाध्यक्ष(बटहस्रोत) 
श्रीमती शहनाज़ कबीर टहदंी अनुिादक(बटहस्रोत) 



 
लक्ष्मीबाई राष्ट्रीय शारीररक शशक्षा महाविद्यालय 

तिरुवनंिपुरम 
 
पषृ्ट्ठ भूशम  
 

लक्ष्मीबाई राष्रीर् शारीररक शशक्षा महाववद्र्ालर् तिरुवनंिपुरम, केरल जजसका नाम स्विंत्रिा की 
पहली लड़ाई की एक तनभीक वीरांगना झांसी की रानी लक्ष्मीबाई के नाम पर रखा गर्ा है। इस संस्थन की 
स्थापना 17 अगस्ि 1985 को भारि सरकार, मानव संसाधन मंत्रालर्, शशक्षा ववभाग द्वारा स्थापना की 
गई। अिः र्ह महाववद्र्ालर् स्विंत्रिा, शौर्य और देश भजक्ि की भावना का प्रिीक है। लक्ष्मीबाई राष्रीर् 
शारीररक शशक्षा महाववद्र्ालर् तिरुवनंिपुरम का उद्देश्र् देश में शारीररक शशक्षा और खेलों के उत्थान के 
शलए उत्कृष्ट सुववधाएं उपलब्ध कराना और पी.एच.डी. के शलए स्नािक और स्नािकोत्तर / अनुसंधान 
पाठ्र्क्रमों द्वारा अध्र्ापक, प्रशशक्षकगण के शलए एक आदशय संस्थान के रूप में कार्य करना है। 

र्ह महाववद्र्ालर् राष्रीर् राजमागय 47 से तिरुवनिंपुरम शहर से लगभग 15 कक.मी. पर केरल 
ववश्वाववद्र्ालर् कार्यवट्टम पररसर की उत्तरी ददशा में जस्थि है। इसके आसपास नाररर्ल और काजू के 
वकृ्ष हैं जो मानव शरीर, मजस्िष्क और भावना पर सुखद प्रभाव डालिा है ।  
 
उद्देश्य 
 
संस्थान के मुख्र् उद्देश्र् तनम्नशलणखि हैः- 
 

• शारीररक शशक्षा और खेलों के क्षेत्र में उच्च, सक्षम और कुशल नेिा िैर्ार करना । 
• शारीररक शशक्षा और संबद्ध क्षेत्रों में अनुसंधान के शलए उत्कृष्टिा केन्द्र के रूप में कार्य करना। 
• शारीररक शशक्षा और संबद्ध क्षेत्रों में अनुसंधान के शलए उत्कृष्टिा कें द्र के रूप में कार्य करना। 
• शारीररक शशक्षा के अन्र् ससं्थानों को िकनीकी, व्र्ावसातर्क और शैक्षणणक नेितृ्व उपलब्ध कराना। 
• क्षेत्र में लोगों को व्र्ावसातर्क मागय तनदेश और रोजगार उपलब्ध कराना। 
• सामूदहक शारीररक शशक्षा कक्रर्ा कलाप के कार्यक्रमों को ववकशसि करना और बढावा देना । 

प्रततावित पाठ्यिम 
केरल ववश्वववद्र्ालर् से संबद्ध र्ह महाववद्र्ालर् तनम्नशलणखि पाठ्र्क्रम प्रदान करिा हैः  

(1) शारीररक शशक्षा में तनातक बी.पी.एि., 4 िषय  (एन.सी.टी.ई. द्िारा तिीकृत) 
(2) शारीररक शशक्षा एिं खेल में तनातकोत्तर एम.पी.ई.एस., 2 िषय (यू.जी.सी. द्िारा तिीकृत) 
(3) शारीररक शशक्षा में पी.एच.िी. (पािता एिं अन्द्य वििरण के शलए केरल विश्िविद्यालय की िेबसाइट 

देखें।) 
 



 
पाठ्यिम के प्रमाण पि 
हम एक ऐसे रु्ग में रहिे हैं जहां लोगों ने खेल और कफटनेस के महत्व को महसूस ककर्ा है। गुजरिे ददनों 
के साथ इस क्षेत्र का ववस्िार िेजी से हो रहा है। छात्र एवं छात्राएं, शारीररक शशक्षा के क्षते्र में अध्र्र्न 
करके अपना भववष्र् सवंार सकिे हैं। पाठ्र्क्रम के पूरा होने के पश्चाि स्नािक ववद्र्ालर्ों में शारीररक 
शशक्षा अध्र्ापकों िथा स्नािकोत्तर महाववद्र्लर्ों और ववश्वववद्र्ालर्ों में शारीररक शशक्षा में तनदेशकों के 
रूप में तनरु्जक्ि के र्ोग्र् होंगे। छात्र एवं छात्राएं, जजन की रूधच शारीररक शशक्षा में हो, वह खेल प्रशशक्षक, 
खेल प्रबंधक, शारीररक स्वस्थिा, खेल, स्वास््र् और मनोरंजन के क्षेत्र में कार्य कर सकिे हैं। शारीररक 
शशक्षा में अध्र्र्नरि छात्र एवं छात्राओं को रक्षा ववभाग और पुशलस ववभाग में वरीर्िा ददर्ा जािा है। 
 
आिासीय स्तथतत 
सभी ववद्र्ाधथयर्ों को महाववद्र्ालर् छात्रावासों में रहना होगा। उन्हें महाववद्र्ालर् भोजनकक्ष में जहा ं
शाकाहारी और मासंाहारी भोजन उपलब्ध कराए जािे हैं, वहीं से भोजन करना होगा। 
 
प्रिेश  
र्ह महाववद्र्ालर् सह - शैक्षणणक है और इसमें भारि और ववदेशों से छात्र एवं छात्राओं को प्रवेश ददर्ा 
जािा है। ववशभन्न पाठ्र्क्रमों में प्रवेश के शलए सीटों की संख्र्ा तनम्न अनुसार हैः  
 

o बी.पी.ऐड. 4 वषय    (4 साल)      70 (बाशलकाओं के शलए 28 सीटें तनधायररि की गई हैं ) 
o एम.पी.ई.एस, 2 वषय    (2 साल)   25 

 
प्रिेश के शलए आिेदन 
प्रवेश के शलए उम्मीदवार महाववद्र्ालर् की वेबसाइट के "प्रवेश" पषृ्ठ के माध्र्म से ऑनलाइन आवेदन 
कर सकिे हैं (www.lncpe.ac.in) िथा सुतनजश्चि करें कक ऑनलाइन आवेदन में शाशमल होने से पहले 
सभी आवश्र्क दस्िावेज िरै्ार हैं। ऑनलाइन आवेदन को सफलिापूवयक जमा करने के बाद, जमा ककए 
गए आवेदन एवं तनम्नशलणखि दस्िावेजों के साथ प्रस्िुि करना है।  
 

• सभी दस्िावेजों की स्वप्रमाणणि प्रतिर्ााँ। 
• सभी  मूल दस्िावेज और प्रमाण पत्र। 
• कोई भी सरकारी पहचान का प्रमाण (पासपोटय, वोटर आई.डी, आधार काडय, ड्राइववगं लाइसेंस) 

सभी प्रत्येक पाठ्यिम के शलए रु 1000 का आिेदन शुर्लक ऑनलाइन से भुगतान करना है। महाविद्यालय 
के खाता वििरण : खाता िमांक:57007268936, नाम : प्रिानाचायय, ल.रा.शा.शश.म. आई.एफ.एस.सी.कोि: 
SBIN0070043,एस.बी.आई,काययिर्टटम शाखा) ऑनलाइन आिेदन 30, अप्रैल, 2025 से शुरु हो कर 19 
जून, 2025 तक भर सकते है । 

http://www.lncpe.ac.in/


 
प्रिेश प्रक्रिया 
 

• बी.पी.एड./एम.पी.ई.एस. पाठ्र्क्रमों में प्रवेश पाने के इच्छुक सभी उम्मीदवार तनधायररि अंतिम तिधथ 
से पहले ऑनलाइन आवेदन प्रस्िुि करें। 

• उम्मीदवारों को उनके द्वारा प्रस्िुि दस्िावेजों के आधार पर प्रवेश परीक्षा के शलए बुलार्ा जािा 
है। 

• उन्हें परीक्षण कॉल काडय में चुने गए गए कें द्र में तनधायररि तिधथर्ों और समर् पर ररपोटय करना 
होगा । 

• उम्मीदवारों के परीक्षण कें द्र पर आगमन पर टेस्ट की अनुसूची अधधसूधचि की जाएगी। 
• परीक्षण के शलए ररपोटय करिे समर् उम्मीदवारों के पास कॉलेज प्रशासन द्वारा सत्र्ापन के शलए 

सभी मूल प्रमाण पत्र / प्रमाण पत्र और अन्र् दस्िावेज होने चादहए। 
 

चयन परीक्षा  
 
ऑनलाइन आवेदन करने पर तनम्न पात्रिा रखने वाले उम्मीदवारों को ही प्रवेश परीक्षा के शलए बुलार्ा 
जाएगा। प्रवेश परीक्षा पत्र ऑनलाइन प्रस्िुि की गई जानकारी के आधार पर प्रदान ककर्ा जाएंगे। उम्मीदवारों 
को सलाह दी जािी है कक वे वववरणणका को पढें एवं पाठ्र्क्रम के शलए अपनी पात्रिा सुतनजश्चि करें। प्रवेश 
परीक्षा में प्रस्िुि होने से पहले उम्मीदवारों को अपनी पात्रिा सुतनजश्चि करनी होगी। उम्मीदवार प्रवेश स े
संबंधधि ककसी भी प्रकार की जानकारी कॉलेज की वेबसाइट से प्राप्ि कर सकिे है । 

1. एम.पी.ई.एस   30 जून से 01 जुलाई, 2025 तक (सोमिार से मंगलिार तक)  पूिायह्न 8  बजे 
2. बी.पी.एि  03 से 05 जुलाई, 2025 तक (गुरुिार स ेशतनिार तक)         पूिायह्न 8  बजे  

 
[उम्मीदवार जो ककसी भी र्ोग्र्िा परीक्षा में अध्र्र्नरि हैं, लेककन जजनके पररणाम प्रिीक्षक्षि हैं, वे भी 
आवेदन कर सकिे है । हालांकक, उन्हें प्रवेश परीक्षा के समर् पास सदटयकफकेट एवं माकय शीट प्रस्िुि करना 
होगा।] 
 
 
 
 
रैंक सूची 
 
चर्तनि उम्मीदवारों के नाम परीक्षा और ववश्वववद्र्ालर् द्वारा अनुमोदन के बाद नोदटस बोडय / कॉलेज 
वेबसाइट (www.lncpe.ac.in) पर प्रदशशयि की जएेगी। चर्तनि उम्मीदवारों को काउनशसशलगं में भाग लेना 
होगा। (चर्तनि उम्मीदवारों को िारीख सूधचि की जाएगी) मडेडकल टेस्ट की जाएगी। ल.रा.शा.शश.म, 

बी.पी.एि. एि ं एम.पी.ई.एस. के शलए प्रिेश परीक्षा ल.रा.शा.शश.म.,ततरुिनंतपुरम, एल.एन.आई.पी.ई.–एन.ई.आर.सी, 
गुिाहाटी, असम और एल.एन.आई.पी.ई. ग्िाशलयर,एम.पी. में एक साथ आयोस्जत की जाएगी।  

 



तिरुवनंिपुरम के धचककत्सा केन्द्र में होने वाली मेडडकल टेस्ट के बाद काउंसशलगं के शलए चर्तनि उम्मीदवारों 
को (चर्तनि उम्मीदवारों को सूधचि ककर्ा जाएगा) भाग लेना चादहए और जो महाववद्र्ालर् प्रशासन द्वारा 
मेडडकल टेस्ट एवं साख सत्र्ापन पूरा करने के बाद वे समर् पर आवश्र्क शुल्क का भुगिान कर सकि े
हैं। अगर कोई प्रवेश के शलए भुगिान करने में असफल होिा है, िो प्रिीक्षा सूची के उम्मीदवारों को प्रवेश 
के शलए बुलार्ा जाएगा । तनधायररि अवधध के भीिर शुल्क का भुगिान न करने पर उम्मीदवार स्विः ही 
प्रवेश से वंधचि हो जाएगा। प्रवेश केवल आवश्र्क दस्िावेज जमा करने और केरल ववश्वववद्र्ालर् स े
अनुमोदन प्राप्ि करने के बाद ही पूरा ककर्ा जाएगा। 
 
मटहला उम्मीदिार 
 
अवववादहि मदहलाओं को प्रवेश ददर्ा जािा है। परन्द ु इस पाठ्र्क्रम में शाशमल र्दद कोई भी मदहला 
अभ्र्थी पाठ्र्क्रम के दौरान गभयविी हो जािी है िो उसे कम स ेकम एक वषय की अवधध के शलए अपना 
अध्र्र्न रोकना होगा। 
 
टटप्पणणयां- 

1. समस्ि प्रवेश अस्थाई होि ेहै बशिे कक उसकी केरल ववश्वववद्र्ालर् द्वारा पात्रिा की पुजष्ट की 
गई हो। 

2. महाववद्र्ालर् के पास अनुशासतनक आधार पर ककसी अभ्र्थी को प्रवेश न देने का अधधकार 
सुरक्षक्षि है। 

3. र्दद सीटों के स्वीकृि शजक्ि में अभ्र्थी अहयिा प्राप्ि नहीं करिे हैं िो महाववद्र्ालर् को सीटें 
खाली रखने का अधधकार है । 

4. उम्मीदवारों को अपनी जजम्मेदारी एवं उनके द्वारा प्रस्िुि के्रडनश्र्ल्स / दस्िावेजों के आधार पर 
भिी ददर्ा जािा है। र्दद ककसी भी स्िर पर र्ह पार्ा जािा है कक उम्मीदवार द्वारा प्रस्िुि ककए 
गए दस्िावेज जाली है, र्ा उस में तनदहि जानकारी गलि है, िो उसका प्रवेश रद्द कर ददर्ा 
जाएगा। 

5. प्रवेश के समर् छात्रों को तनम्नशलणखि मूल दस्िावेज एवं प्रमाण पत्र प्रस्िुि करना है: - 
 

o मेडडकल कफटनेस प्रमाण पत्र 
o एस.एस.एल.सी. (10 वीं) र्ा  समकक्ष प्रमाण पत्र 
o प्लस टू (12 वीं) प्रमाण पत्र 
o डडग्री / स्नािक प्रमाणपत्र (मूल / अनंतिम) एवं माकय  सूची 
o जाति प्रमाण पत्र (र्दद आरक्षण कोटा के िहि / छात्रववृत्त प्रर्ोजन के शलए) 
o एस.सी./एस.टी./ ओ.बी.सी.और के.पी.सी.आर. उम्मीदवारों के शलए आर् प्रमाण पत्र 
o ओ.बी.सी. उम्मीदवारों के शलए क्रीमी लेर्र प्रमाण पत्र 
o स्थानांिरण प्रमाण पत्र 



o आचरण प्रमाण पत्र 
o अन्र् ववश्वववद्र्ालर्ों और उच्च माध्र्शमक परीक्षाओं के उम्मीदवारों द्वारा केरल 

ववश्वववद्र्ालर् से पात्रिा, मान्र्िा और मैदरकुलेशन प्रमाण पत्र।  
o उनके संबंधधि ववश्वववद्र्ालर्ों / बोडों से प्रवासन प्रमाण पत्र (र्ह उन उम्मीदवारों पर लागू 

नहीं होिा है जजन्होंने केरल शशक्षा बोडय/कें द्रीर् माध्र्शमक शशिक्षा बोडय से हार्र सकंेडरी से 
पास ककर्ा है।) 

o पासपोटय साइज की दो फोटो -2 कॉपी। 
 

टटप्पणीीः पाठ्र्क्रम में प्रवेश के शलए अतंिम पात्रिा स ेसंबंधधि तनणयर् केरल ववश्वववद्र्ालर् के अनुरूप 
होगा। 
 

उपस्तथतत एिं परीक्षाएं 
  
उपजस्थति एवं पररक्षा के संबंध में महाववद्र्ालर् के तनर्में का सख्िी से पालन करना होगा। प्रत्रे्क 
ववद्र्ाथी के शलए 100 प्रतिशि उपजस्थति – सैद्धाजन्िक िथा कक्रर्कलापों में अलग –अलग अपेक्षक्षि होंगी। 
िथावप बीमारी, चोट, खेल कक्रर्ा - कलापों में सहभाधगिा में और अन्र् आवश्र्किाओं के कारण शलए गए 
अवकाश को एक वषय में कुल कक्षाओं का 15 % अनुमति दी जाएगी। र्दद कोई ववद्र्ाथी उस सीमा को 
पार करिे है िो उसे अगल ेशैक्षणणक वषय उसी कक्ष में प्रवेश लेना होगा। उपरोक्ि दशायई गई अवधध स े
अधधक खेलों में सहभाधगिा / पुस्िकालर् / सांस्कृतिक कक्रर्कलापों के संबंध में र्डरू्टी अवकाश लेने का 
अधधकार प्रधानाचार्यजी के पास है। उपजस्थति ववद्र्ाथी के प्रवेश की तिधथ के स्थान पर सत्र के आरंभ होने 
से मानी जाएगी । 
 
नोटीः   

• 85% से अधधक उपजस्थति वाले सभी छात्रों को ग्रीन ज़ोन में माना जाएगा और उन्हें सेमेस्टर 
परीक्षा में शाशमल होने की अनुमति दी जाएगी। 

• 85% से कम एवं 70% स ेअधधक उपजस्थति वाले छात्र ऑरेंज ज़ोन में होंगे और उपजस्थति की 
कमी मानी जाएगी और उपजस्थति की छूट दी जाएगी। अंिर महाववद्र्ालर् / ववश्वववद्र्ालर् / 
राष्रीर् खेल प्रतिर्ोधगिाओं (केवल आई.ओ.ए. एवं एआईरू् से संबद्ध राष्रीर् संघों द्वारा आर्ोजजि) 
में भाग लेने वाले छात्रों को उपजस्थति का लाभ ददर्ा जा सकिा है, अनुपजस्थति के ददनों के शलए 
उन्हें उपजस्थि मानकर सह-पाठ्र्चर्ाय गतिववधधर्ों में भाग लेने के शलए, संस्थान के प्रमुख द्वारा 
इस लाभ पर आंिररक मूल्र्ांकन के शलए भी ववचार ककर्ा जाएगा। 

• जजन छात्रों की उपजस्थति 70% से कम है, वे रेि ज़ोन में होंगे और उपजस्थति में छूट के पात्र नहीं 
होंगे और इसशलए उन्हें सेमेस्टर परीक्षा में भाग लेने की अनुमति नहीं दी जाएगी और उन छात्रों 
को अगले शैक्षणणक वषय उसी कक्षा में प्रवेश लेना होगा। 
 



 
आन्द्तररक परीक्षाएं 
 

• ववद्र्ाधथयर्ों से सत्रीर् परीक्षाओं में सफल प्रदशयन करने की आशा होिी है, िाकक सत्रों में अच्छा 
प्रदशयन कर सकें ।  

• र्दद सैद्धाजन्िक / कक्रर्ाकलापों में ववद्र्ाथी का प्रदशयन संिोषजनक नहीं पार्ा जािा है िो ववद्र्ाथी 
को ववश्वववद्र्ालर् परीक्षा में शलखने से रोक ददर्ा जाएगा। 

 
आचरण एिं अनुशासन 
 

• र्दद रैधगगं की कोई भी घटना प्राधधकरण के सजं्ञान में आिी है, िो भारि के सवोच्च न्र्ार्ालर् 
एवं कें द्र सरकार र्ा राज्र् सरकार के साथ-साथ रू्.जी.सी. के तनर्मों के अनुसार रैधगगं के खिरे 
को रोकने के शलए शकै्षणणक संस्थान, 2009 कानून के अनुसार कारयवाई की जाएगी। 

• प्रवेश पर उम्मीदवार और उनके मािा-वपिा / अशभभावक को कार्ायलर् में एक वचन देना होगा कक 
उनका वाडय रैधगगं में शलप्ि नहीं होगा और र्दद रैधगगं में दोषी पाए जाि ेहैं िो उन्हें संस्थान द्वारा 
रू्.जी.सी. के तनर्मों के अनुसार दंडडि ककर्ा जाएगा। 

• भारि के सवोच्च न्र्ार्ालर् के आदेश के अनुसार, र्दद प्रवेश के शलए आवेदक को पूवय में रैधगगं 
में शलप्ि पार्ा जािा है, िो प्रवेश से इनकार कर ददर्ा जाएगा और र्दद उसके बाद में र्ह देखा 
जािा है कक वह रैधगगं में शलप्ि है, िो उसे संस्थान स ेतनष्काशसि ककर्ा जाएगा। 

• ववद्र्ाधथयर्ों को महाववद्र्ालर् पररसर िथा छात्रावासों के अन्दर एवं बाहर अच्छा आचरण बनाए 
रखना होगा। महाववद्र्ालर् तनर्में का उल्लंघन करने पर अनुशासनात्मक कारयवाई, जजसमें 
महाववद्र्ालर् से तनष्कासन अथवा तनकालना भी शाशमल है।  

• विद्याधथययों को पररसर में कार/मोटर साइक्रकल/तकूटर का उपयोग करने की अनुमतत नहीं होगी। 
• महाववद्र्ालर् में खेल मैदान के अन्दर और बाहर, छात्रावासों, असैम्बशलर्ों, पुस्िकालर् इत्र्ादद में 

अनुशासन के अलग - अलग तनर्म हैं। 
• अनुशासनहीनिा र्ा दरुाचार के कारण द्वविीर् वषय के कक्षा में पदोन्नति से इनकार ककर्ा जा 

सकिा है। 
• छािों को कैं पस के अंदर राजनीतत / राजनीततक दलों को शाशमल करने िाली क्रकसी भी गततविधि 

में शाशमल होने की अनुमतत नहीं है, कोई भी उर्ललंघन अनुशासनात्मक काययिाही को आकवषयत 
करेंगें। 

• छात्रावास और पररसर में धमू्रपान और मद्र्ापन प्रतिबजन्धि है।  
 
महाववद्र्ालर् के पास इन तनर्मों में ककसी भी समर् पररवियन करने का अधधकार है, जजसके 
अनुपालन के शलए ववद्र्ाधथयर्ों को समर् - समर् पर सूधचि ककर्ा जाएगा। 
 



इन तनर्मों से तनददयष्ट महाववद्र्ालर् की डार्री वषय के प्रारंभ में प्रत्रे्क ववद्र्ाथी को उपलब्ध कराई 
जाएगी। ववद्र्ाथी द्वारा तनर्मों का उल्लंघन करने पर उसके ववरूद्ध उधचि कार्यवाई की जाएगी। 

    
  महाविद्यालय क्रकसी भी समय इन तनयमों में पररितयन करने का अधिकार रखता है, स्जसके अनुपालन 

के शलए समय समय पर छािों को सूधचत क्रकया जाएगा। 
 
तिात्य केन्द्र 
महाववद्र्ालर् का स्वास््र् केन्द्र बीमाररर्ों और चोटों के तनशुल्क इलाज उपलब्ध करािा है। िथावप, गंभीर 
बीमाररर्ों एवं चोटों के शलए संबंधधि ववद्र्ाधथयर्ों को उनके खचय पर धचककत्सा के शलए सरकारी मेडडकल 
कॉलज भेजा जाएगा । 
 
तलब एिं अन्द्य क्रियाकलाप  
कमयचारी मागय तनदेश के अंिगयि कक्रर्ाशील ववद्र्ाधथयर्ों का सांस्कृतिक क्लब, सामाजजक और अन्र् 
कक्रर्ाकलाप आर्ोजजि करिा है। नेितृ्व गुणों और सवािंगीण व्र्जक्ित्व ववकास को ववकशसि करने के शलए 
छात्र कैजम्पंग, आउटरीच गतिववधधर्ों और साहशसक कार्यक्रमों में भी शाशमल होिे हैं। 
 
महाविद्यालय देय  
   ववद्र्ाधथयर्ों को अनुबन्ध 1 में ददए गए तनर्मों के अनुसार शुल्क का भुगिान करना अपेक्षक्षि होगा। 
छात्रों को दो ककस्िों में वषय का कॉलेज देर् का भुगिान करना होगा। र्दद कोई ववद्र्ाधथय उपरोक्ि दशायई 
अवधध के दौरान देर् पूरा नहीं करािा है िो उसका नाम महाववद्र्ालर् की तनर्मावली से काट ददर्ा जाएगा 
और उपरोक्ि दशायए अनुसार समस्ि देर् एवं जुरमाना परूा करके और रु 150/- .का पनुः प्रवेश शुल्क का भुगिान 
करने पर िीन ददन के अन्दर पुनः प्रवेश की अनुमति प्रदान की जाएगी। 
नोट - यटद उपरोतत दशायया गया कोई टदन कायय टदिस नहीं होता है तो शुर्लक अगले कायय टदिस को 
शलया जाएगा। 
 
जमानती राशश 
बी.पी.ऐड.,एम.पी.ई.एल., पाठ्र्क्रमों के मामले में रु.2500/- जमानिी राशश प्रत्रे्क ववद्र्ाथी से शुल्क की 
पहली ककस्ि के साथ शलए जाएंगें। जमानिी राशश बकार्ा देर्, र्दद कोई है, काटने के पश्चाि वापस की 
जाएगी िथावप र्दद कोई ववद्र्ाथी जानबूझ कर महाववद्र्ालर् की संपवत्त को नुकसान पहाँचािा है िो उसे 
जमानिी राशश वापस नहीं दी जाएगी। 
नोट - यटद पाठ्यिम के पूरा होने के एक िषय के अन्द्दर जमानती राशश के शलए दािा नहीं क्रकया जाएगा 
तो उसे जब्त कर शलया जाएगा।  
 
 
 



विश्िविद्यालय शुर्लक 
 
• केरल विश्िविद्यालय के क्षिेाधिकार के बाहर स ेसंतथान से आए विद्याधथययों को महाविद्यालय में प्रिेश 

के तुरन्द्त पश्चात उनके संबंधित विश्िविद्यालय एिं बोिो से माइगे्रशन प्रमाण पि प्रततुत करना होगा 
। (केरल शशक्षा बोिय/कें रीय माध्यशमक शशक्षा बोिय से हायर सेकेन्द्िरी क्रकया गया अभ्यधथययों पर यह लागू 
नहीं होगा।) प्रिशे के समय केरल विश्िविद्यालय से प्राप्त प्रमाण पि प्रततुत करना होगा । 
• केरल ववश्वववद्र्ालर् और ववशभन्न बोडय से ववश्वववद्र्ालर्ों से आने वाले अभ्र्धथयर्ों से मैटरकुलेशन 

शुर्लक शलर्ा जाएगा। 
• केरल ववश्वववद्र्ालर् और ववशभन्न बोडय से अलग ववश्वववद्र्ालर्ों स ेर्ोग्र्िा परीक्षा पास करने 

वाले समस्ि अभ्र्धथयर्ों के शलए केरल ववश्वववद्र्ालर् द्वारा र्ोग्र्िा परीक्षा की मान्द्यता अतनवार्य 
है। केशलकट ववश्वववद्र्ालर् से आनेवाले अभ्र्धथयर्ों पर र्ह लागू नहीं होगा। 

• अन्र् ववश्वववद्र्ालर्ों और हार्र सेकेन्डरी परीक्षाओं के बोडों से आनेवाले अभ्र्धथयर्ों के मामले में 
केरल ववश्वववद्र्ालर्ों से पािता प्रमाण पि अतनवार्य है। 

• परीक्षा कार्यक्रम की अधधसूचना पर केरल ववश्वववद्र्ालर् द्वारा तनधायररि परीक्षा शुर्लक छात्रों द्वारा 
स्वरं् जमा करना चादहए। 

िेशभूषा 
वेशभूषा, खेल सामान इत्र्ादद की आपूतिय के शलए बी.पी.एड. में रु.6000 /- और एम.पी.ई.एस. के शलए  
रु.5250/- राशश ववद्र्ाधथयर्ों से शलए जाएंगे। इस संबंध में र्दद आवश्र्क हुआ िो ववद्र्ाधथयर्ों से अतिररक्ि 
राशश भी ली जाएगी। 
 
बीमा सुवििा  
इस महववद्र्ालर् में प्रवेश लेने वाले सभी ववद्र्ाधथयर्ों को दधुयटना के कारण चोट/मतृ्रु् के शलए बीमा करार्ा 
जाएगा। महाववद्र्ालर् द्वारा प्रत्रे्क ववद्र्ाथी से प्रीशमर्म के अपेक्षक्षि राशश शलर्ा जाएगा। 
 
छािािवृत्त एिं अशसतटेंटशशप 
 
महाववद्र्ालर् के पास स्थावपि मानदण्डों के अनुसार पात्रिा एवं र्ोग्र्िा वाले अभ्र्धथयर्ों को तनम्नशलणखि 
छात्रववृत्तर्ां और अशसस्टेंटशशप प्रदान करने का प्रवाधान हैः 
 
(क) शैक्षणणक योग्यता छाििवृत्त  

 
बी.पी.एड. और एम.पी.ई.एस. में अधधकिम िीन शकै्षक्षक मेररट छात्रववृत्त उन छात्रों को दी जाएगी 
जो ववश्वववद्र्ालर् परीक्षा में 60% र्ा उससे अधधक अंक प्राप्ि करि ेहैं। शैक्षणणक र्ोग्र्िा छात्रववृत्त 
का मूल्र् रु 2500/- प्रति वषय होगें। पुरस्कार के क्रम र्ोग्र्िा पर ककर्ा जाएगा। 
 



(ख) खेल योग्यता छाििवृत्तयााँ 
माचय में समाप्ि शैक्षणणक सत्र के दौरान प्रतिर्ोधगिाओं और टीम खेलों में ओर्ोजजि अणखल 
भारिीर् अंिर ववश्वववद्र्ालर्ों और राष्रीर् स्िर में पदक प्राप्ि ववजेिाओं को बी.पी.एड. और 
एम.पी.ई.एस. की स्वीकृि संख्र्ा के दस प्रतिशि िक खेल र्ोग्र्िा छात्रववृत्तर्ों का मूल्र् क्रमश: 
रु.4,000/-, रु. 3,500/- और रु.3,000/- रूपए होंगे। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(ग) सियशे्रष्ट्ठ छाि पुरतकार 
 प्रोफ.के.आर.के. नायर मेमोररयल एंिोिमेंट पुरतकार बी.पी.एि. एिं एम.पी.ई.एस. के अंततम िषय के छाि 
को ववधधवि गदठि सशमति की शसफाररश पर दे जाएगंें। पुरस्कार राशश हर साल महाववद्र्ालर् ववकास 
सशमति द्वारा िर् की जािी हैं। 
 
(घ) विद्याथी अध्ययन अशसतटेंटशशप 
   एमपीईएस कक्षाओं के छात्र शैक्षणणक और अनुदेशात्मक कक्षाओं में सहार्िा के शलए प्रति छात्र प्रति 
माह 2500/- रुपरे् की छात्र शशक्षण सहार्िा प्रदान करने के शलए पात्र होंगे।  
 

 
 
 
 
 

 

टटप्पणीीः  

• महाववद्र्लर् द्वारा बनार्ा गर्ा रेदटगं के अनुसार खले उपलजब्ध शे्रणी स्केल छात्राववृत्त को प्रदान 
करने के शलए र्ोग्र्िा क्रम तनधायररि करने की ददशा में लागू ककर्ा जाएगा।  

• र्दद र्ोग्र्िा के ककसी अकं पर बराबरी हो जािी है िो इसके शलए अभ्र्धथयर्ों द्वारा ववशभन्न 
स्िरों पर खेलों में उपलजब्धर्ों / सहभाधगिा की संख्र्ा और प्राप्ि र्ोग्र्िा प्रमाण पत्रों की संख्र्ा 
पर ववचार ककर्ा जाएगा। 

• अणखल भारिीर् अंिर ववश्वववद्र्ालर् खेल तनरं्त्रण बोडय र्ा भारिीर् ओलंवपक संघ की अनुसूची 
में शाशमल होने वाले खेल / खेलों में ववजेिा र्ा संबंधधि राष्रीर् खेल संघों द्वारा मुदद्रि सूची 
व्र्जक्ि को छात्रववृत्त पुरस्कार के शलए र्ोग्र् माना जाएगा। 

•  

दटप्पणी 
o ववश्वववद्र्ालर् परीक्षा पररणाम घोवषि ककए जाने के पश्चाि ही शैक्षणणक र्ोग्र्िा छात्रववृत्तर्ां दी 

जाएगी। 
o खेल र्ोग्र्िा छात्रववृत्तर्ां शैक्षणणक सत्र की समाजप्ि पर दी जाएंगी। 
o छात्रववृत्तर्ां/ अशसस्टैन्टशशप ववद्र्ाथी के अच्छे आचरण, व्र्वहार और शैक्षणणक कार्य की शिय पर 

दी जाएगी। अनुशासतनक आधार छात्रववृत्तर्ां नहीं दी जाएंगी। 
o कोई भी ववद्र्ाथी ववचाराधीन शैक्षणणक वषय में एक समर् पर ककसी भी स्रोि से एक से अधधक 

छात्राववृत्त प्राप्ि नहीं करेगा। लकेकन र्ह ववद्र्ाथी अध्र्र्न अशससटैन्टशशप पर लागू नहीं होगा। 
o छात्रववृत्तर्ां/ अशससटैन्टशशप महाववद्र्ालर् कमयचारी पररषद की शसफाररश द्वारा तनधायररि की 

जाएगी और इस संबंध में प्राचार्यजी का तनणयर् अजन्िम होगा। 



 
अनुसूधचि जाति / अनुसूधचि जनजाति िथा अन्र् वपछडे़ वगय के छात्रों को शकै्षणणक वषय 2024-25 की 
शशक्षा के शलए पात्रिा प्रदान की जािी है, जजसके शलए छात्रों को आवदेन फामय / छात्रववृत्त के शलए जरूरी 
पत्र प्रस्िुि करना आवश्र्क है। 
 
पदक  
महाववद्र्ालर् तनम्नशलणखि स्वणय पदक प्रदान करिा हैः 
 

1. एम.पी.ई.एस. परीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्ि करने वालों को कनयल.के. सी. एस. नायर तिणय पदक 
ददर्ा जािा है। 

2. इस उद्दश्र् के शलए गदठि सशमति द्वारा चर्तनि वषय के सवयशे्रष्ठ णखलाड़ी को कनयल.के.के.नायर 
स्वणय पदक ददर्ा जािा है। 

3. इस उद्देश्र् के शलए गदठि सशमति द्वारा चर्तनि वषय के सवयशे्रष्ठ णखलाड़ी को कनयल.आर.जी.नायर 
तिणय पदक ददर्ा जािा है। 

4. बी.पी.एड. परीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्ि करने वालों को सुन्द्दर मुधथल तिणय पदक ददर्ा जािा है। 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2.सीट आरक्षण एिं प्रिेश प्रक्रिया 
(केरल ववश्वववद्र्ालर् के आरक्षण नीति के अनुसार ) 

 

सीट का आरक्षण   

 एक उम्मीदवार ककसी ववशेष उद्देश्र् के शलए अपनी पसंद के अनुसार एक समर् में केवल एक लाभ का दावा कर 
सकिा है।  

 नामांक्रकत व्यस्ततयों के शलए आरक्षण  

 (i) लक्षद्िीप संघ राज्य क्षेि के उम्मीदिारों के शलए आरक्षण।  

 लक्षद्वीप संघ राज्र् क्षेत्र द्वारा प्रार्ोजजि छात्रों को समार्ोजजि करने के उद्देश्र् से ववशेष रूप स ेबीपीईडी पाठ्र्क्रम 
(जहां भी आवश्र्क हो) के शलए एक अतिररक्ि सीट बनाई जाएगी।  र्ह सीट अन्र् उम्मीदवारों द्वारा नहीं भरी 
जाएगी।  संस्थानों के प्रमुख को प्रवेश के िुरंि बाद अलग से भिी ककए गए ऐसे उम्मीदवारों की सूची ववश्वववद्र्ालर् 
को अग्रेवषि करनी चादहए।  (सरकार पत्र संख्र्ा 5455/बी3/2006/एचईडीएन) ददनांक 15-3-2006) 
(रू्ओएनओ.एसीबी/1/1134/2006 ददनांक 26-4-2006)।  छात्रों को प्रवेश प्राप्ि करने स ेपहले ऑनलाइन पंजीकरण 
करना चादहए।  

िम.
सं. 

सीट आरक्षण आरक्षण की 
प्रततशत(%) 

I जनरल मेररट कोटा (योग्यता के आिार पर) 50 
II सामास्जक एिं शैक्षक्षक रूप से वपछडा िगय (एस.ई.बी.सी.) 

(क) ईळवा (ई.इज़्ड.) 8% 
(ख) मुजस्लम (एम.रू्.) 7% 
(ग) लैदटन कैथोशलक (एल.सी.) / एस.आई.रू्.सी. 1% 
(घ) अन्र् वपछड़ा ईसाई (बी.एक्स.) 1% 
(ञ) अन्र् वपछडे़ दहदं ू(बी.एच.)3% 
(जी.ओ.(एम.एस) सं.107/08/उच्चिर शशक्षा, ददनाकं 30/08/2008) 

20 

III सामान्द्य विभाग में आधथयक रूप से कमजोर िगय 
(ई.डब्ल्रू्.एस.)(जी.ओ. (एम.एस) सं. 2/2020/ पी. एंड ए.आर.डी 
ददनांक 12.02.2020) 

10 

IV अनुसूधचत जातत / अनुसूधचत जनजातत 
अनुसूधचि जाति 15% 
अनुसूधचि जनजाति 5%] 

20 

V विकलांगता से ग्रतत व्यस्तत (एस.एल.िी) केरल ववश्वववद्र्ालर् के   
ददशातनदेशों के अनुसार 



 

 (ii) कश्मीरी प्रिाशसयों के बच्चों के शलए ररयायत  

 कॉलजेों में बीपीड कोसय में प्रवेश के शलए कश्मीरी प्रवाशसर्ों के बच्चों को तनम्नशलणखि प्रासंधगक ररर्ार्िें लागू हैं - UONo.AC.B1 
/ 910 / ADMNS / 2012, ददनांक 09/04/2012।  

 *प्रवेश की िारीख में लगभग 30 ददनों का ववस्िार।  
 *न्र्ूनिम पात्रिा आवश्र्किा के अधीन 10% िक कट ऑफ प्रतिशि में छूट।  
 *5% पाठ्र्क्रम के अनसुार सेवन क्षमिा में वदृ्धध।  
 *अधधवास आवश्र्किाओं की छूट।  
 *दसूरे िथा बाद के वषों में प्रवास की सुववधा।  
 
 (iii) जम्मू और कश्मीर के उम्मीदिारों के शलए आरक्षण।  

 सभी कॉलेजों में बीपीईडी पाठ्र्क्रम (जहां भी आवश्र्क हो) में प्रवेश के शलए जम्मू और कश्मीर से संबंधधि उम्मीदवारों को 
समार्ोजजि करन ेके शलए स्वीकृि संख्र्ा स ेअधधक दो सीटें बनाई जाएंगी।  (र्ूओ न.ं  एसी बी 1/2292/एडीएमएस/2012 ददनांक 
01.03.2013)।  ऐसे छात्रों को भी ऑनलाइन पंजीकरण कराना चादहए।  

 (iv) सरकारी बाल गहृ के बच्चों के शलए आरक्षण  

 सरकारी बाल गहृ के बच्चों के शलए बीपीईडी पाठ्र्क्रम में स्वीकृि संख्र्ा स ेअधधक एक सीट बनाई जाएगी जो ककशोर न्र्ार् 
अधधतनर्म के अनुसार कार्य करिी है।  उपरोक्ि प्रतिष्ठानों स ेगैर-आवेदकों की जस्थति में, जजला समाज कल्र्ाण अधधकारी द्वारा 
ववधधवि अनुशंशसि अनुमोददि बाल गहृों के उम्मीदवारों के आवेदनों पर ववचार ककर्ा जाएगा।  (र्ूओएनओ एसी बी 1/055682/2012 
ददनांक 30.04.2013)  

 (v) विििाओं के शलए सीटों का आरक्षण/शांतत काल के दौरान मारे गए/अक्षम रक्षा कशमययों के बच्चों के 
शलए सीटों का आरक्षण 

र्ूजीसी नीति के अनुसार मानव संसाधन ववकास मंत्रालर् के दार्रे में कें द्रीर् / राज्र् ववश्वववद्र्ालर्ों / स्वार्त्त / पेशेवर / गैर-
पेशेवर संस्थानों में कारयवाई में र्ा ववधवाओं के शलए सीटों का आरक्षण/शांति काल के दौरान मारे गए/अक्षम रक्षा कशमयर्ों के बच्चों 
के शलए आवश्र्क होन ेपर स्वीकृि संख्र्ा से अधधक अतिररक्ि सीटें बनाई जा सकिी हैं।  (केवल सेना/नौसेना/वार्ुसेना पर लागू।  
अधयसैतनक बलों/सीएपीएफ/जीआरईएफ/िटरक्षक आदद पर लागू नहीं।)  

(vi) टदव्यांग व्यस्ततयों के शलए आरक्षण।  

 (i) सरकारी / सहार्िा प्राप्ि कॉलेजों और र्ूआईटी में स्वीकृि सखं्र्ा की 5% सीटें ववशेष रूप स ेअध्र्ार् VI के खंड 32 (एल) 
के अनसुार बेंचमाकय  ववकलांगिा वाले उम्मीदवारों के शलए, ववकलागं व्र्जक्िर्ों के अधधकार अधधतनर्म, 2016)।  

 (ii) बेंचमाकय  ववकलांगिा वाले व्र्जक्िर्ों को उच्च शशक्षा संस्थानों में प्रवेश के शलए पांच साल की उच्च आर्ु की छूट दी जाएगी। 
(अध्र्ार् VI के खंड 32(2) के अनुसार, ववकलांग व्र्जक्िर्ों के अधधकार अधधतनर्म, 2016)  

 "खंड 2 (आर) के अनुसार, ववकलांग व्र्जक्िर्ों के अधधकार अधधतनर्म, 2016 के अध्र्ार् I, "बेंचमाकय  ववकलांगिा वाले व्र्जक्ि" 
का अथय है एक तनददयष्ट ववकलागंिा के 40% से कम नही ंवाला व्र्जक्ि जहा ं तनददयष्ट ववकलांगिा को मापने र्ोग्र् शिों में 
पररभावषि नही ंककर्ा गर्ा है और इसमें ववकलांगिा वाला व्र्जक्ि शाशमल है जहा ंतनददयष्ट ववकलांगिा को प्रमाणणि प्राधधकारी 
द्वारा प्रमाणणि मापन ेर्ोग्र् शिों में पररभावषि ककर्ा गर्ा है।"  जजन उम्मीदवारों के पास कम स ेकम 40% ववकलांगिा है, व े
इस कोटा के शलए आवेदन करन ेके पात्र होंगे।  ववकलांग शे्रणी के िहि प्रवशे पाने वाल ेउम्मीदवारों को जजला धचककत्सा बोडय र्ा 



उच्च जस्थति वाल ेतनकार्ों द्वारा आवेदन जमा करन ेस ेपहले 5 साल (अस्थार्ी ववकलांगिा के शलए) स ेपहले जारी ककए गए 
"ववकलांगिा प्रमाण पत्र" प्रस्िुि करना चादहए, जो ववकलांगिा के प्रतिशि की डडग्री को प्रमाणणि करिा है।  राज्र् सरकार द्वारा 
जारी स्थार्ी ववकलांगिा काडय पर भी ववचार ककर्ा जािा है।  ऑनलाइन आवेदन में ददए गए वववरण के आधार पर, उम्मीदवारों 
को अनंतिम रूप से "ददव्र्ांग" शे्रणी में शाशमल ककर्ा जाएगा।  

(VII) रांसजेंिर उम्मीदिार के शलए आरक्षण  

रांसजेंडर छात्रों को प्रवेश देने के शलए ववशेष रूप से संबद्ध कला और ववज्ञान कॉलेजों में सभी पाठ्र्क्रमों में स्वीकृि 
संख्र्ा से अधधक दो सीटें बनाई जाएंगी।  (जीओ  (एमएस) सं.153/2018 एचईडीएन ददनांक 03.07.2018)।  ऐस े
उम्मीदवारों को प्रवेश के समर् राज्र् सरकार द्वारा जारी रासंजेंडर पहचान पत्र प्रस्िुि करना चादहए।  

 संबद्ध कला और ववज्ञान कॉलेजों (जीओ) में ककसी भी कार्यक्रम में प्रवेश के शलए रांसजेंडर उम्मीदवारों के शलए कोई 
ऊपरी आरु् सीमा नहीं होगी।  (एमएस) सं.  295/2021/एचईडीएन ददनांक 07/07/2021)।  

3.  अतनिायय आरक्षण और प्रमाण पि प्रततुत करने के शलए दािे  

 (i) ऑनलाइन आवेदन जमा करिे समर् उम्मीदवार द्वारा अतनवार्य आरक्षण के शलए दावा ककर्ा जाना चादहए।  
उम्मीदवारों को व्र्जक्िगि और शैक्षणणक डेटा शीट में संबंधधि कॉलम में अपने दावे का उल्लेख करना चादहए।  उन्हें 
ऑनलाइन पंजीकरण के समर् वववरण पुजस्िका (खंड 4) के अनुसार पात्रिा शिों को भी पूरा करना चादहए।  

 (ii) उम्मीदवारों को प्रधानाचार्य के समक्ष प्रवेश के समर् ऑनलाइन आवेदन पत्र में ककए गए अपने दावों को साब्रबि 
करने के शलए सभी मूल दस्िावेज प्रस्िुि करने चादहए।  ऑनलाइन आवेदन जमा करने के समर् जजन दावों का 
उल्लेख नहीं ककर्ा गर्ा है, उन पर ववचार नहीं ककर्ा जाएगा, भल ेही बाद में सहार्क साक्ष्र् प्रस्िुि ककए गए हों।  
एक बार अतनवार्य आरक्षण के दावों को ककसी भी पररजस्थति में उम्मीदवार द्वारा नहीं बदला जा सकिा है।  

 "सामास्जक और शैक्षक्षक रूप से वपछडे िगों" (एसईबीसी) के तहत आरक्षण के शलए दािा:  

 सामाजजक और शैक्षक्षक रूप से वपछडे़ वगों को सीटों का आरक्षण G.O.(P)208/66/Edn.Dated02.05.1966 में 
तनदहि प्रावधानों के अनुसार होगा , समर्-समर् पर संशोधधि।  

 एसईबीसी कोटा के िहि आरक्षण का दावा करने वाले एझावा, मुजस्लम, अन्र् वपछडे़ दहदं,ू लैदटन कैथोशलक/एसआईरू्सी 
और अन्र् वपछडे़ ईसाई समुदार्ों से संबंधधि उम्मीदवारों को संबंधधि ग्राम अधधकारी से प्राप्ि "नॉन क्रीमी लेर्र 
सदटयकफकेट" का प्रस्िुि करना चादहए।  गैर-क्रीमी लेर्र से संबंधधि उम्मीदवार केवल एसईबीसी शे्रणी में आरक्षण का 
दावा करने के शलए पात्र हैं।  एसईबीसी शे्रणी के िहि आरक्षण के शलए वावषयक आर् मानदंड नहीं है।  एसईबीसी 
शे्रणी के िहि समुदार्ों की सूची अनुबंध VIII में दी गई है।  नॉन क्रीमी लेर्र सदटयकफकेट की वैधिा एक वषय है।  

 अनुसूधचत जातत (एससी) / अनुसूधचत जनजातत (एसटी) कोटा के तहत आरक्षण के शलए दािा:  

 मेररट सीटों पर र्ा उनके शलए आरक्षक्षि सीटों पर आवंदटि एससी / एसटी समुदार्ों से सबंंधधि उम्मीदवारों को प्रवेश 
के समर् शलु्क के भुगिान स ेछूट दी गई है।  अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति कोटा के िहि आरक्षण का दावा 
करने वाले उम्मीदवारों को ग्राम अधधकारी/िहसीलदार से जाति/सामुदातर्क प्रमाण पत्र प्राप्ि करना चादहए।  (एससी 
और एसटी की सूची के शलए अनुलग्नक V और अनुलग्नक VI देखें)।  अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति के जाति 
प्रमाण पत्र की वैधिा िीन वषय है।  एसटी उम्मीदवार प्रमाण के रूप में एसएसएलसी प्रमाणपत्र प्रस्िुि कर सकिे हैं।  



चेतािनी: जो लोग एससी/एसटी कोटा के तहत आरक्षण का दािा करने के शलए झूठा एससी/एसटी प्रमाण पि प्रततुत 
करते हैं, िे तनयमों के अनुसार दंि के शलए उत्तरदायी होंगे।  

  

अनुसूधचत जातत/अनुसूधचत जनजातत के उम्मीदिारों की गैर-प्राप्त सीटों के णखलाफ ओईसी उम्मीदिारों का दािा।  

अन्र् पात्र समुदार् (ओईसी) उम्मीदवार अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति कोटा के िहि गैर-लाभकारी सीटों, र्दद 
कोई हो, िो उसके शलए पात्र हैं।  केवल अनुलग्नक VII में ददए गए समुदार् अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति 
कोटा (G.O.(Ms)No.14/2017/BCD dated 02.08.217)के िहि ऐसी गैर-लाभकारी सीटों, र्दद कोई हो, िो उसके 
शलए पात्र हैं। "ओईसी उम्मीदवार जजनके पास अकेल ेसंबंधधि ग्राम अधधकारी स ेप्राप्ि ""नॉनक्रीमी लेर्र सदटयकफकेट"" 
है, वे ऐसी सीटों के शलए पात्र हैं।"  

नोट:पररिततयत ईसाई एससी/एसटी शे्रणी के अतंगयत नहीं आत ेहैं।िे ओईसी शे्रणी से संबंधित हैं।(संदभय.अनुलग्नक VII)  

ररतत सीटों के रूपांतरण के शलए सामान्द्य तनयम 

 र्दद अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति के उम्मीदवारों के शलए आरक्षक्षि सीटों को भरने के शलए पर्ायप्ि उम्मीदवार 
उपलब्ध नहीं हैं, िो इसे िीन बार (िीन अलग-अलग िारीखों पर) मीडडर्ा में अधधसूधचि ककर्ा जाएगा और 
ववश्वववद्र्ालर् द्वारा अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति के उम्मीदवारों के शलए एक अलग आवंटन ककर्ा जाएगा।  
हालांकक, इसके बाद भी, र्दद एससी / एसटी सीटें खाली रहिी हैं, िो ऐसी सीटें प्रॉस्पेक्टस के अनुबंध VII में शाशमल 
अन्र् पात्र समुदार्ों (ओईसी) से संबंधधि उम्मीदवारों द्वारा भरी जाएंगी और उनकी अनुपजस्थति में, सरकारी मानदंडों 
के अनुसार भरी जाएंगी।  

र्दद एसईबीसी के शलए आरक्षक्षि सीटों को भरने के शलए पर्ायप्ि उम्मीदवार उपलब्ध नहीं हैं, िो जो सीटें अधूरी हैं, 
उन्हें सामान्र् मेररट कोटा में पररवतियि ककर्ा जाएगा।  

र्दद सामान्र् शे्रणी में आधथयक रूप स ेकमजोर वगों (ईडब्ल्रू्एस) के शलए आरक्षक्षि सीटों को भरने के शलए पर्ायप्ि 
उम्मीदवार उपलब्ध नहीं हैं, िो जो सीटें अधूरी रहेंगी, उन्हें सामान्र् र्ोग्र्िा कोटा में बदल ददर्ा जाएगा।  

ओईसी उम्मीदिारों को शुर्लक ररयायत के शलए दािा।  अन्र् पात्र समुदार्ों से संबंधधि उम्मीदवारों को सरकारी / 
सामुदातर्क कोटा सीटों के िहि बीपीईडी पाठ्र्क्रम में प्रवेश के समर् शुल्क के भुगिान से छूट दी गई है, भल ेही 
वावषयक पाररवाररक आर् G.O.(M.S>) No. 36/07/SCSTDD, dated 03.07.2007 संख्र्ा के अनुसार हो। (अनुबंध 
VII में सूचीबद्ध समुदार्) ।  

ओईसी उम्मीदवारों को गैर-क्रीमी लेर्र प्रमाणपत्र के आधार पर शुल्क ररर्ार्ि दी जाएगी।  लेककन व ेओईसी 
उम्मीदवार जो गैर-क्रीमी लेर्र शे्रणी के अंिगयि नहीं आिे हैं, उन्हें शुल्क ररर्ार्ि का लाभ उठाने के शलए प्रवेश के 
समर् ग्राम अधधकारी से प्राप्ि सामुदातर्क प्रमाण पत्र का उत्पादन करना चादहए  

ओईसी शैक्षक्षक सहायता प्राप्त करने िाले उम्मीदिारों को शरु्लक ररयायत के शलए दािा।  

G.O.(Ms)10/2014/BCCDated23.05.2014 राज्र् ओबीसी सूची से 30 समुदार्ों को ओईसी शैक्षक्षक सहार्िा के 
शलए चुना जािा है, जो अधधकिम रु। 8 लाख सालाना आमदनी (MS)(N0.03/2018/BCDDdated09.04.2018) 

एससी उम्मीदिारों द्िारा प्राप्त नहीं की गई सीटें एसटी उम्मीदिारों के पास जाएंगी और इसके विपयेण भी। 



(अनुबंध IX में सूचीबद्ध समुदार्)।  उन्हें प्रवेश के समर् ग्राम अधधकारी स ेसामुदातर्क और आर् प्रमाण पत्र प्रदान 
करना चादहए। ओईसी समुदार् के आर् प्रमाण पत्र की वैधिा एक वषय है।  

सरकारी / स्व ववत्तपोषण कॉलेजों और रू्आईटी में सामान्र् शे्रणी में आधथयक रूप से कमजोर वगों (ईडब्ल्रू्एस) के 
िहि आरक्षण के शलए दावा  

अनुबंध- X में सूचीबद्ध समुदार्ों से संबंधधि उम्मीदवार जो आधथयक रूप से वपछडे़ हैं, ईडब्ल्रू्एस आरक्षण के शलए 
पात्र हैं।  ऐसे उम्मीदवारों को ग्राम अधधकारी से र्ा िो "अंत्र्ोदर् अन्न र्ोजना (एएवाई) और प्रार्ोररटी हाउस होल्ड 
(पीएचएच) शे्रणी से संबंधधि आवेदक" र्ा "सामान्र् शे्रणी में आधथयक रूप स ेकमजोर वगों (ईडब्ल्रू्एस) के शलए आर् 
और संपवत्त प्रमाण पत्र" का उत्पादन करना चादहए।  (अनुबंध-X में सूचीबद्ध समुदार्) (प्रमाण पत्र का प्रारूप अनुबंध 
XI और XII में ददर्ा गर्ा है)।  

राशन काडय र्ा बीपीएल प्रमाणपत्र ईडब्ल्रू्एस आरक्षण का लाभ उठाने के शलए एक वैध दस्िावेज नहीं है।  एसईबीसी, 
एससी / एसटी जैसे सांप्रदातर्क आरक्षण का आनंद लेने वाले उम्मीदवार ईडब्ल्रू्एस आरक्षण के शलए पात्र नहीं हैं।  

पररतनर्मों में ककसी बाि के होिे हुए भी, सरकारी महाववद्र्ालर्ों में छात्रों का चर्न ऐसी स्वीकृतिर्ों के संबंध में 
ववश्वववद्र्ालर् की सहमति से समर्-समर् पर सरकार द्वारा तनधायररि तनर्मों द्वारा शाशसि होगा।  

 4. प्रिेश के शलए तनयम - जन्द्मजातत, पािता, रैंक्रकंग और िेटेज  

(क) नागररकता 

उम्मीदवार भारिीर् नागररक होना चादहए।  एफवाईरू्जी कार्यक्रम में प्रवेश पाने वाले उम्मीदवारों को केरल और गैर-
केरल के रूप में वगीकृि ककर्ा जाएगा  

(i) केरलीय: केरल मूल के एक उम्मीदवार को केरल के रूप में वगीकृि ककर्ा जाएगा।  केरल कैडर को आवंदटि 
अणखल भारिीर् सेवा अधधकाररर्ों के बच्चों को G.O (rt) No. 822/08/H.Edn.dated9-5-2008 के अनुसार केरलवासी 
माना जािा है लेककन वे सांप्रदातर्क/ववशेष आरक्षण के पात्र नहीं होंगे।  

 (ii) गैर-केरलीय: एक उम्मीदवार जो केरल शे्रणी के अंिगयि नहीं आिा है, उसे गैर-केरलीर् के रूप में वगीकृि ककर्ा 
जाएगा। गैर-केरल उम्मीदवार केरल मूल के सभी आवेदकों के रैंक और आवंदटि होने के बाद ही प्रवेश के शलए पात्र 
होंगे। ऐसे उम्मीदवार सांप्रदातर्क आरक्षण र्ा ककसी भी प्रकार की शुल्क ररर्ार्ि के शलए पात्र नहीं हैं।  

र्ह साब्रबि करने के शलए कक एक उम्मीदवार प्रवेश के शलए पात्रिा के सीशमि उद्देश्र् के शलए केरल मूल का एक 
भारिीर् नागररक है, उसे प्रवेश के समर् तनम्नशलणखि में से ककसी एक प्रमाण पत्र का उत्पादन करना होगा।  

(क)केरल में स्कूली शशक्षा प्राप्ि करने वाले उम्मीदवारों के मामले में, केरल में अंतिम बार भाग लेने वाल ेशैक्षक्षक 
संस्थान के प्रमुख का एक पाठ्र्क्रम प्रमाण पत्र, र्ह प्रमाणणि करिे हुए कक उम्मीदवार ने केरल में 12 (बारह) वषय 
की तनरंिर अवधध के भीिर कम से कम 3 (िीन) वषय के शलए अपनी पढाई की है।  

र्ा 

 (ख) ग्राम अधधकारी/िहसीलदार से एक प्रमाण पत्र र्ह ददखाने के शलए कक वह र्ा उसकी मााँ/वपिा का जन्म केरल 
में हुआ था।  

र्ा 



 (ग) ग्राम अधधकारी/िहसीलदार से इस आशर् का प्रमाण पत्र कक उम्मीदवार बारह साल की तनरंिर अवधध के भीिर 
पांच साल की अवधध के शलए केरल राज्र् का तनवासी रहा है  

र्ा 

 (घ) उम्मीदवार के जन्म स्थान को दशायने वाले माध्र्शमक ववद्र्ालर् छोड़ने के प्रमाण पत्र के प्रासंधगक पषृ्ठ की 
सही प्रति केरल में है।  

र्ा 

(ङ) मािा-वपिा और उम्मीदवार के बीच संबंध स्थावपि करने के शलए कोरोबोरेदटव प्रमाण पत्र के साथ उम्मीदवार के 
मािा-वपिा में से ककसी के केरल में जन्म स्थान ददखाने वाले माध्र्शमक ववद्र्ालर् छोड़ने के प्रमाण पत्र की सही 
प्रति।  

र्ा 

भारि सरकार द्वारा जारी उम्मीदवार के पासपोटय के संबंधधि पषृ्ठ की सही प्रति, केरल में जन्म स्थान दशायिी है र्ा 
मािा-वपिा और उम्मीदवार के बीच संबंध स्थावपि करने के शलए पुजष्टकारक प्रमाण पत्र के साथ केरल में जन्म स्थान 
ददखाने वाले उम्मीदवार के मािा-वपिा में से ककसी एक की है।  

नोटीः 

1. चर्न सूची नोदटस बोडय पर प्रदशशयि की जाएगी और केरल ववश्वववद्र्ालर् से सभी परीक्षणों, 
औपचाररकिाओं और अंतिम अनुमोदन के पूरा होने के बाद कॉलेज की वेबसाइट पर प्रकाशशि की 
जाएगी। 

2. चर्तनि उम्मीदवारों की कॉलेज धचककत्सा अधधकारी द्वारा जाचं की जाएगी और केवल धचककत्सकीर् 
रूप से कफट पाए जाने वालों को ही स्नािक / स्नािकोत्तर पाठ्र्क्रमों में प्रवेश ददर्ा जाएगा। 

3. ववश्वववद्र्ालर् के तनर्म और कानून के अनुसार तनधायररि समर् सीमा के भीिर शुल्क /देर्िा का 
भुगिान न करने र्ा धचककत्सा परीक्षा में अर्ोग्र्िा के कारण र्ा स्वरं् उम्मीदवारों द्वारा खाली 
की गई सीटों को मेररट के अनुसार प्रिीक्षा सूची से भरा जाएगा।  

 

 
 
 
 

 
 

 



बैचलर ऑफ क्रफस्जकल एजुकेशन (बी.पी.एि.) तनातक उपाधि का तनयम 
(बी.पी.एि., 4 िषीय इनोिेटटि डिग्री प्रोग्राम) 

 
पररचय 
         
बैचलर ऑफ कफजजकल एजकेुशन कार्यक्रम चार साल का प्रोफेशनल डडग्री प्रोग्राम है जजसका उद्देश्र् शारीररक 
शशक्षा के अध्र्ापकों को हाई स्कूल लेवल िक की शीरीररक शशक्षा और खेलकूद गतिववधधर्ां को िैर्ार 
करना है। कोसय उनके शलए रोजगार की सुववधा भी प्रदान करेगा क्र्ोंकक स्वस्थिा कें द्र, हेल्थ क्लब, स्पोट्यस 
क्लब, स्पोट्यस अकादमी आदद में प्रशशक्षक / रेनर / शशक्षक बन सकिे हैं। 
 
पाठ्यिम सीखने का पररणाम 
पाठ्र्क्रम सीखने के अवसरों की जानकारी के शलए कृपर्ा केरल ववश्वववद्र्ालर् की वेबसाइट देखें। 

1. पाठ्यिम का नाम:  
        पाठ्र्क्रम का नाम बैचलर ऑफ कफजजकल एजुकेशन (4 वषीर् इनोवेदटव डडग्री प्रोग्राम) होगा।  

2. पाठ्यिम की प्रकृतत: 
 पाठ्र्क्रम पूणयकाशलक आवासीर् और सह-शैक्षक्षक होगा।  

3. पाठ्यिम की अिधि: 
चार सेमेस्टर के साथ दो शैक्षणणक वषय होगी। एक उम्मीदवार को बैचलर ऑफ कफजजकल एजुकेशन 
के शलए अध्र्र्न के पाठ्र्क्रम को पूरा करना होगा और पाटय-ए (्र्ोरी), पाटय-बी (प्रैजक्टकल 
जस्कल्स), पाटय-सी (टीधचगं एब्रबशलटी) और पाटय - डी (कोधचगं एब्रबशलटी) के सभी पेपर पास करने 
होंगे। बी.पी.ऐंड में उसके पहले प्रवेश से आठ साल के शुरू होने की कुल अवधध।  

4. सीटों के प्रिेश और आरक्षण के शलए पािता।   
• प्रवेश के शलए बी.पी.ऐड  पाठ्र्क्रम उम्मीदवार तनम्नशलणखि शिों को पूरा करेगा ।  
• र्दद तनम्नशलणखि में से ककसी एक परीक्षा में कम स ेकम 45% अंकों के साथ उत्तीणय ककर्ा है। 
• वररष्ठ माध्र्शमक प्रमाणपत्र परीक्षा (10+2) 

र्ा 
• ककसी भी मान्र्िा प्राप्ि शशक्षा बोडय / ववश्वववद्र्ालर् से इंटरमीडडएट / समकक्ष परीक्षा। 

हालांकक, अनुसूधचि जाति / अनुसूधचि जनजाति / एस.ई.बी.सी. और अन्र् शे्रणणर्ों से संबंधधि 
उम्मीदवारों के शलए र्ोग्र्िा परीक्षा में अंकों के प्रतिशि में छूट केरल ववश्वववद्र्ालर् के 
तनर्मों के अनुसार होगी। 

• 1 जून 2025 को उम्मीदवार की आरु् 23 वषय से कम होनी चादहए: 
अनुसूधचि जाति / अनुसूधचि जनजाति के उम्मीदवारों के शलए अधधकिम आरु् सीमा में 25 वषय 
िक की छूट दी गई है। 

 



 
 5. सीटों की संख्या 

कुल 70 सीट( 28 सीट लिक्रकयों के शलए) 
दटप्पण: रैंक सूची पुरुषों और मदहलाओं के शलए अलग-अलग 
प्रकाशशि की जाएगी। एस.सी / एस.टी / ओ.बी.सी  
उम्मीदवारों के शलए सीटों का आरक्षण केरल ववश्वववद्र्ालर्  
के तनर्मों के अनुसार ककर्ा जाएगा। 

 
  6. चयन करने का मापदंि 
 
उम्मीदवारों का चर्न रैंक सूची की र्ोग्र्िा के अनुसार बी.पी.एड. (4 वषीर्) इनोवेदटव कोसय के शलए ककर्ा 
जाएगा, जो चर्न मानदंड के तनम्नशलणखि चार मदों के आधार पर िैर्ार ककर्ा जाएगा जो उसी क्रम का 
पालन करेगा जैसा कक नीच ेददर्ा गर्ा है। 

I. शलणखत परीक्षा: 50 अंक 
सामान्र् अंग्रजेी, सामान्र् ज्ञान, खेल एवं व्र्ावसातर्क र्ोग्र्िा जैसे ववषर्ों में से 50 बहुववकल्पीर् 
प्रश्नों से शलणखि परीक्षा आर्ोजजि की जाएगी। परीक्षण की अवधध एक घंटे की होगी। 
जो उम्मीदवार न्रू्निम 20 अंक प्राप्ि नहीं करिे, आगे की जांच के शलए पात्र नहीं होंगे। 
 
शारीररक स्वास््र् परीक्षण (आपहर रु्वा स्वास््र् परीक्षण - 6 आइटम): 30 अकं 
(लड़कों और लड़ककर्ों के शलए मानदंड पररशशष्ट-IIIके रूप में संलग्न हैं।) 

शारीररक कफटनेस का आकलन करने के शलए एएपीएचईआर कफटनेस टेस्ट में तनम्नशलणखि वस्िुओं 
का उपर्ोग ककर्ा जाएगा 

1. पुल-अप्स (लड़के) / फ्लेक्स-आम हैंग (मदहला) 
2. फ्लेक्सट लेग शसट अप फॉर एक शमतनट 
3. शटल रन (30 फीट X 4) 
4. स्टैंडडगं ब्रॉड जंप 
5. 50-र्ाडय डैश 
6. 600-र्ाडय दौड़ 

II. खेल प्रिीणता परीक्षा (एक खेल / खेल): 10 अकं 
खेल के कौशल में एक परीक्षा जजस में उम्मीदवार आपनी पसंद के एक ही खेल/ जजस में 
एस.जी.एफ.आई. की अनुसूची में शाशमल खेल भी होंगे।महाववद्र्ालर् प्रशासतनक को सूची से ककसी 
भी खेल को रद्द करने का अधधकार सुरक्षक्षि रखिा है और चर्तनि खेलों/खेल को संबंधधि वषय के 
शलए वववरणणका में प्रकाशशि ककर्ा जाएगा। 
 

 



  
III. खेल उपलस्ब्ि (मूल प्रमाण पि प्रततुत करना चाटहए):10 अंक 

पररशशष्ट-II के रूप में संलग्न रेदटगं स्केल के अनुसार खेल में उपलजब्ध रेदटगंः 
 

        • खेल कार्यक्रम जो ओलंवपक, एशशर्ाई खेल, राष्रीर् खेल, एआईरू् और एसजीएफआई प्रतिर्ोधगिाओं में प्रतिभाधगिा 
िथा पदक प्रदान ककए जािे हैं।  

 

       • भारिीर् ओलंवपक संघ/भारि सरकार स ेसंबद्ध मान्र्िा प्राप्ि राष्रीर् खेल संघों द्वारा आर्ोजजि राष्रीर् 
चैंवपर्नशशप और फेडरेशन कप जो पदक/ पुरस्कार के शलए लडे़ जािे हैं र्ा इसके नेितृ्व करिे हैं।  

 
 

       • खेल कार्यक्रम में प्रतिभाधगिा और मान्र्िा प्राप्ि राज्र् खेल संघों द्वारा आर्ोजजि और राज्र् ओलंवपक संघ 
से संबद्ध राज्र् चैंवपर्नशशप में पदक प्रदान ककए जािे हैं।  

 

       • खेलो इंडडर्ा रू्थ गेम्स, खेलो इंडडर्ा रू्तनवशसयटी गेम्स, खेलो इंडडर्ा स्कूल गेम्स, खेलो इंडडर्ा द्वारा आर्ोजजि 
अजस्मिा मदहला लीग, ववटंर गमे्स और पैरा गेम्स में पदक प्रदान करने के शलए चुनाव में प्रतिभागी है।  

 

IV. कुल 100 अंक 
 

रैंक सूची में स्थान खोजने के शलए एक उम्मीदवार को चर्न परीक्षाओं में कम स ेकम 45% (100 
में से 45 अकं) अकं प्राप्ि करना चादहए। 
 

7. पाठ्यिम का तनदेश और परीक्षा 
      पाठ्र्क्रम का तनदेश और परीक्षा का माध्र्म अंग्रेजी होगा। 
 
8.  चोइस आिाररत सेमेतटर शसतटम में काययिम 

      बी.पी.एड. प्रोग्राम के महत्वपूणय पहलू तनम्नशलणखि हैं। 
      क. सेमेस्टर 
      ख. सिि आंिररक मूल्र्ांकन (सी.आई.ए.) 
      ग. अंतिम सेमेस्टर परीक्षा (ई.एस.ई.) 
 

9. सि:  
एक शैक्षणणक वषय को दो सत्रों में ववभाजजि ककर्ा जािा है । 
प्रत्रे्क सत्र की अवधध परीक्षा के ददनों को शमलाकर पााँच महीने होगी। एक सत्रों में कम से कम 
90 कार्य ददवस और न्रू्निम 450 घंटे का तनदेश होना चादहए। सत्र के बीच एक महीने के ववराम 
िक संभव होगा। 

 



10. कायय टदिस: 
प्रवेश एवं परीक्षा प्रकक्रर्ाओं आदद के शलए प्रति वषय कम से कम 180 कार्य ददवस होंगे। 
11. शैक्षणणक सप्िाह छह कार्य ददवसों की एक इकाई है जजसमें कार्य का वविरण ददन के एक ददन से छह 
िक आर्ोजजि ककर्ा जािा है, जजसमें साि संपकय  घंटे होिे हैं जजसमें प्रत्रे्क ददन ट्रू्शन शाशमल होिा है। 
12.च्वाइस बेस्ड सेमेस्टर शसस्टम एक शशक्षाप्रद पैकेज है जो छात्रों की आवश्र्किाओं के अनुरूप, उच्च 
शशक्षा में ववकास और उच्च शशक्षा में उदारीकरण और वैश्वीकरण के आलोक में अपेक्षक्षि गुणवत्ता आश्वासन 
के साथ िालमेल रखने के शलए ववकशसि ककर्ा गर्ा है। 
13.कोर कोसय का मिलब एक ऐसा ववषर् है जो बी.पी.एड. से गुजरने वाले सभी छात्रों के शलए अतनवार्य 
है।  
14.इलेजक्टव ववषर् का मिलब एक ऐसा ववषर् है जो बी.पी.एड. को समदृ्ध करेगा। कार्यक्रम जहां छात्रों 
को ववषर्ों की एक शे्रणी से चुनने की अनुमति है। 
15.कोर पै्रजक्टकल का मिलब है एक खेल र्ा खेल अनुशासन जो कक उन खेलों की शे्रणी में आिा है जो 
बी.पी.एड. (4 साल) के िहि आने वाले सभी छात्रों के शलए अतनवार्य हैं।  
16.कोसय: टमय कोसय, जजसे आमिौर पर 'पेपर' कहा जािा है, एक प्रोग्राम का एक घटक है। सभी पाठ्र्क्रमों 
को एक समान भार नहीं रखना चादहए। पाठ्र्क्रम को सीखने के उद्देश्र्ों और सीखने के पररणामों को 
पररभावषि करना चादहए। एक पाठ्र्क्रम में व्र्ाख्र्ान / ट्रू्टोररर्ल / प्रर्ोगशाला कार्य / क्षेत्र कार्य / 
आउटरीच गतिववधधर्ों / पररर्ोजना कार्य / व्र्ावसातर्क प्रशशक्षण / धचरारु् / सेशमनार / टमय पेपर / कार्य / 
प्रस्िुतिर्ााँ / स्व-अध्र्र्न आदद र्ा इनमें से कुछ का संर्ोजन शाशमल हो सकिा है। 
 बी.पी.एड. के शलए सुझाए गए पाठ्र्क्रमों की ववशभन्न शे्रणणर्ां तनम्नशलणखि हैं। कार्यक्रम। 
 क. धथयरी: 

1. कोर कोसय 
2. इलेजक्टव  

ख. व्यािहाररक 
   1. शशक्षण पद्धतिर्ााँ 
   2. प्रशशक्षण क्षमिा  
   3. इंटनयशशप 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17.बी.पी.एि की संरचना काययिम 
सि कोि मूल पाठ्यिम कोि िैकस्र्लपक पाठ्यिम 

प्रथम सि   
I-A 
(धथयरी) 

BPEDI CC 
311 

शारीररक शशक्षा का 
इततहास 

BPEDI EC 314 समाजशाति 

BPEDI CC 
312 शरीर विज्ञान BPEDI EC 315 सामुदातयक कोधचगं 

BPEDI CC 
313 अंग्रेजी ज्ञान   

I-B 
(प्रायोधगक 
पाठ्यिम) 

BPEDI PC 
316 फंिमेंटल स्जमनास्तटतस   

BPEDI PC 
317 

रैक एिं फीर्लि की मूल 
बातें 

  

BPEDI PC 
318 तैराकी की मूल बातें   

BPEDI PC 
319 क्रिकेट की मूल बातें   

BPEDI PC 
3110 

लाईट अपारेटेस ऐन्द्ि 
माइनर गेम्स 

  

दसूरा सि   
II-A 

(धथर्री) 
BPEDI CC 
321 मानव मनोववज्ञान 

BPEDI EC 324 
मनोरंजन 

BPEDI 
CC 322 मूवमेंट एजूकेशन 

BPEDI EC 325 शशक्षण एवं कोधचगं 
का दशयन 

BPEDI CC 
323 

कम्रू्तनकेदटव इंजग्लश 
  

II-B 

(प्रार्ोधगक 
पाठ्र्क्रम) 

BPEDI PC 
326 जजम्नाजस्टक्स 

  

BPEDI PC 
327 रैक ऐन्ड फील्ड 

  

BPEDI PC 
328 िैराकी 

  

BPEDI PC 
329 

कक्रकेट 
  

BPEDI PC 
3210 कळररपर्ट्ट 

  



तीसरा सि   

III-A 
(धथयरी) 

BPEDI 
CC 331 तिात्य शशक्षा 

BPEDI EC 
334 

व्यायाम शरीर क्रिया 
िीज्ञान की मूल बातें 

BPEDI 
CC 332 पयायिरण अध्ययन BPEDI EC 

335 
कोधचगं एि ं
काययिाहक 

BPEDI 
CC 333 क्रकनेशसयोलॉजी   

 

III-B 
(प्रयोधगक 
पाठ्यिम) 

BPEDI PC 
336 

फुटबॉल की मूल बातें   

BPEDI PC 
337 बातकेटबॉल की मूल बातें   

BPEDI PC 
338 बैिशमटंन   

BPEDI PC 
339 

कुश्ती (लडके) /  
लयबद्ि (लडक्रकयां)   

 
BPEDI PC 
3310 

िजन प्रशशक्षण  
 
 
 

चौथा सेमेतटर 

 
IV-A 
(धथयरी) 

BPEDI CC 
341 

पढाने के तरीके 
 

BPEDI EC 
344 

खेल बायोमैकेतनतस के 
मूल शसद्िांत 

BPEDI CC 
342 शैक्षणणक मनोविज्ञान BPEDI EC 

345 
क्रकन्द्रोपोमेरी के मूल 
शसद्िांत 

BPEDI CC 
343 

प्राथशमक धचक्रकत्सा और सुरक्षा 
शशक्षा   

IV-B 
(प्रयोधगक 
पाठ्यिम) 

BPEDI PC 
346 फुटबॉल   

BPEDI PC 
347 बातकेटबाल   

BPEDI PC 
348 सॉफ्टबॉल   

BPEDI PC 
349 टेतनस   



IV-C  
(शशक्षण 
अभ्यास) 

BPEDI TP 
3410 शशक्षण अभ्यास (गततविधि)   

IV-E 
(प्रशशक्षण) 

BPEDI IN-
3411 फाउंिेशनल इंटनयशशप   

सेमेतटर कोि मूल पाठ्यिम कोि िैकस्र्लपक पाठ्यिम 
पाचंिा ंसेमेतटर 

V-A 
(धथयरी) 

BPEDI CC 
351 योग शशक्षा BPEDI EC 

354 पोषण और िजन प्रबंिन 

BPEDI CC 
352 

कंप्यूटर अनुप्रयोग की मूल बातें BPEDI EC 
355 

खेल मनोविज्ञान की मूल 
बातें 

BPEDI CC 
353 खेल प्रशशक्षण की पद्ितत   

V-B 
(प्रयोधगक 
पाठ्यिम) 

BPEDI PC 
356 िालीबाल   

BPEDI PC 
357 योग   

BPEDI PC 
358 खो - खो   

BPEDI PC 
359 टेबल टेतनस   

V-C 
(शशक्षण 
अभ्यास) 

BPEDITP 
3510 शशक्षण अभ्यास (शसद्िांत)   

छठां सेमेतटर 

VI-A 
(धथयरी) 

BPEDI CC 
361 

शैक्षक्षक प्रौद्योधगकी 
 

BPEDI EC 
364 अनुसंिान की मूल बातें 

BPEDI CC 
362 

शारीररक शशक्षा में संगठन और 
प्रशासन 
 

BPEDI EC 
365 सुिारात्मक शारीररक 

शशक्षा 

BPEDI CC 
363 

मजबूती और कंिीशतनगंके मूल 
शसद्िांत   

VI-B BPEDI PC 
366 हॉकी   



(प्रयोधगक 
पाठ्यिम) 

BPEDI PC 
367 

भारोत्तोलन और  
शस्तत भारोत्तोलन   

BPEDI PC 
368 

जूिो 
   

BPEDI PC 
369 हेन्द्िबोल   

BPEDI CC 
3610 कबर्डिी   

IV-E 
(इंटनयशशप) 

BPEDI IN 
3611 

प्राथशमक इंटनयशशप 
   

सात्िा ंसेमेतटर 
VII-E 
(इंटनयशशप) 

BPEDIIN37
1 पूणय इंटनयशशप   

आठिा ंसेमेतटर 

 
VIII-A 
(धथयरी) 

 
BPEDI CC 
381 

शारीररक शशक्षा में शलगं पररप्रेक्ष्य 
 

BPEDI EC 
384 सांस्ख्यकी का पररचय 

 

BPEDI CC 
382 

शारीररक शशक्षा में परीक्षणमापन 
और मूर्लयांकन 
 

BPEDI EC 
385 तिात्य और सुवििा 

प्रबंिन 

BPEDI CC 
383 

खेल चोट लगने और पुनिायस 
   

VIII-D  
(कोधचगं 
क्षमता) 

BPEDICA 
386 

कौशल प्रिीणता 
   

BPEDICA 
387 कोधचगं क्षमता पाठ योजना   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



18. परीक्षा की योजना 
परीक्षा की योजना 

सेमेतटर I 
Part A: धथयरी पाठ्यिम 
 
विषय 
िमांक 

 

गततविधिया ं
 

िेडिट 
 

सीआईए 
 

ईएसई 
 

कुल अंक 

मूल पाठ्यिम 
BPEDI 
CC 311 

शारीररक शशक्षा का इततहास 4 30 70 100 

BPEDI 
CC 312 

मानि शरीर रचना विज्ञान 4 30 70 100 

BPEDI 
CC 313 

अंग्रेजी समझ 4 30 70 100 

िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI 
EC 314 

समाज शाति 

4 30 70 100 
BPEDI 
EC 315 

सामुदातयक प्रशशक्षण 

 
कुल धथयरी िेडिट 

16 120 280 400 

भाग – बी: प्रयोधगक पाठ्यिम 
 
विषय 
िमांक 

गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल अकं 

BPEDI 
PC 316 

मूलभूत स्जम्नास्तटक 3 30 70 100 

BPEDI 
PC 317 

रैक एंि फीर्लि की मूल बातें 4 30 70 100 

BPEDI 
PC 318 

तैराकी की मूल बातें 3 30 70 100 

BPEDI 
PC 319 

क्रिकेट की मूल बातें 3 30 70 100 



BPEDI 
PC 3110 

लाइट अप्लायन्द्सजे और माइनर गेम्स 3 30 70 100 

कुल व्यािहाररक िेडिट 16 150 350 500 
 
कुल योग (धथयरी + अभ्यास) 

32 270 630 900 

     
   नोट: चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 
 

सेमेतटर II 
भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 
विषय िमांक कागजात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएस

ई 
कुल आंक 

मूल पाठ्यिम 
BPEDI CC 321 मानि मनोविज्ञान 4 30 70 100 
BPEDI CC 322 गतत शशक्षा 4 30 70 100 
BPEDI CC 323 संचारी अंग्रजेी 4 30 70 100 
िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI EC 324 मनोरंजन 

4 30 70 100 
BPEDI EC 325 शशक्षण और कोधचगं का दशयन 
कुल धथयरी िेडिट 16 120 280 400 
भाग – बी िैकस्र्लपक पाठ्यिम  
विषय िमांक गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएस

ई 
कुल आंक 

BPEDI PC 326 स्जम्नास्तटक 3 30 70 100 
BPEDI PC 327 रैक एंि फीर्लि  4 30 70 100 
BPEDI PC 328 तैराकी 3 30 70 100 
BPEDI PC 329 क्रिकेट 3 30 70 100 
BPEDI PC3210 कलाररपयार्टटू 3 30 70 100 
कुल व्यािहाररक िेडिट 16 150 350 500 
कुल योग (धथयरी + अभ्यास) 32 270 630 900 

   नोट: चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 
 
 
 
 



सेमेतटर III 
भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 

विषय िमांक कागजात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल आंक 
मूल पाठ्यिम 
BPEDI CC 331 तिात्य शशक्षा 4 30 70 100 
BPEDI CC 332 पररयािरण का अध्ययन 4 30 70 100 
BPEDI CC 333 क्रकनेशसयोलॉजी 4 30 70 100 
िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI EC 334 व्यायाम शरीर क्रिया विज्ञान की मूल बातें 

4 30 70 100 
BPEDI EC 335 प्रशशक्षण और काययिाहक 
कुल धथयरी िेडिट 16 120 280 400 
भाग – बी: प्रयोधगक पाठ्यिम 

विषय िमांक गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल आंक 
BPEDI PC 336 फुटबॉल की मूल बातें 3 30 70 100 
BPEDI PC 337 बातकेटबॉल की मूल बातें 4 30 70 100 
BPEDI PC 338 बैिशमटंन 3 30 70 100 
BPEDI PC 339 कुश्ती (बालक) / लयबद्ि (बाशलका) 3 30 70 100 
BPEDIPC3310 िजन प्रशशक्षण 3 30 70 100 
कुल व्यािहाररक िेडिट 16 150 350 500 
कुल योग (धथयरी + अभ्यास) 32 270 630 900 
 नोट: चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 

सेमेतटर IV 
भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 
पाठ्यिम कोि कागज़ात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल  

अंक 
मूल पाठ्यिम 
BPEDI CC 
341 

पढाने की तरीके 4 30 70 100 

BPEDI CC 
342 

शैक्षणणक मनोविज्ञान 4 30 70 100 

BPEDI CC 
343 

प्राथशमक धचक्रकत्सा एिं सुरक्षा शशक्षा 4 30 70 100 

िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 



BPEDI EC 
344 

खेल बायोमैकेतनतस के मूल शसद्िांत 

4 30 70 100 
BPEDI EC 
345 

क्रकन्द्रोपोमेरी के मूल शसद्िांत 

कुल धथयरी िेडिट 16 120 280 400 
भाग – बी : प्रयोधगक पाठ्यिम 
 
विषय िमांक गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल अकं 
BPEDI PC 
346 

फुटबॉल 3 30 70 100 

BPEDI PC 
347 

बातकेटबाल 3 30 70 100 

BPEDI PC 
348 

सॉफ्टबॉल 3 30 70 100 

BPEDI PC 
349 

टेतनस 3 30 70 100 

कुल व्यािहाररक िेडिट 14 120 280 400 
भाग सी : शशक्षण अभ्यास 
विषय िमांक शशक्षण अभ्यास का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल आंक 
BPEDI TP 
3410 शशक्षण अभ्यास (गततविधि) 2 30 70 100 

कुल शशक्षण अभ्यास िेडिट 2 30 70 100 
भाग ई: इंटनयशशप 
विषय िमांक इंटनयशशप का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI IN 
3411 इंटनयशशप का मूल बातें  2 50 - 50 

कुल इंटनयशशप िेडिट 2 50 - 50 
कुल अकं (शसद्िांत + व्यािहाररक + शशक्षण अभ्यास + 
इंटनयशशप) 34 320 630 950 

 
1.नोट: चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 
2. छािों को आंतररक मूर्लयांकन के शलए गतत शशक्षा अििारणाओं पर टी.ई.आई में 10 व्यािहाररक पाठ 
लेने होते हैं।विश्िविद्यालय परीक्षा के शलए एक बाहरी परीक्षक आंतररक परीक्षक के साथ अंततम पाठ का 
मूर्लयांकन करेगा।  
3. टदशा-तनदेशों के अनुसार सेमेतटर की शुरुआत में 2 सप्ताह के शलए इंटनयशशप ली जाएगी। 



 
सेमेतटर V 

भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 
पाठ्यिम कोि कागजात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
मूल पाठ्यिम 
BPEDI 
CC351 

योग शशक्षा 4 30 70 100 

BPEDI 
CC352 

कंप्यूटर अनुप्रयोग की मूल बातें 4 30 70 100 

BPEDI 
CC353 

खेल प्रशशक्षण की पद्ितत 4 30 70 100 

िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI 
EC354 

पोषण एिं िजन प्रबंिन 

4 30 70 100 
BPEDI 
EC355 

खेल मनोविज्ञान की मूल बातें 

भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 16 120 280 400 
भाग – बी: प्रयोधगक पाठ्यिम 

विषय िमांक गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI 
PC356 

िालीबाल 3 30 70 100 

BPEDI 
PC357 

योग 3 30 70 100 

BPEDI 
PC358 

खो खो 3 30 70 100 

BPEDI 
PC359 

टेबल टेतनस 3 30 70 100 

कुल व्यािहाररक िेडिट 12 120 280 400 
भाग सी: शशक्षण अभ्यास 
विषय िमांक शशक्षण अभ्यास का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI 
TP3510 शशक्षण अभ्यास(धथयरी) 4 30 70 100 

कुल शशक्षण अभ्यास िेडिट 4 30 70 100 
कुल अंक (धथयरी + व्यािहाररक + शशक्षण अभ्यास) 32 270 630 900 

 



नोट 1 : चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 
2. छािों को आंतररक मूर्लयांकन के शलए गतत शशक्षा अििारणाओं पर टी.ई.आई में 10 व्यािहाररक 

पाठ लेने होते हैं। विश्िविद्यालय परीक्षा के शलए एक बाहरी परीक्षक आंतररक परीक्षक के साथ 
अंततम पाठ का मूर्लयांकन करेगा।  

 
 
 

सेमेतटर VI 
भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 

पाठ्यिम कोि कागजात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
मूल पाठ्यिम 
BPEDI CC 
361 

शैक्षक्षक प्रौद्योधगकी 4 30 70 100 

BPEDI CC 
362 

शारीररक शशक्षा में संगठन और प्रशासन 4 30 70 100 

BPEDI CC 
363 

बल और कंिीशतनगं के मूल शसद्िांत 4 30 70 100 

िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI EC 
364 

अनुसंिान की मूल बातें 

4 30 70 100 
BPEDI EC 
365 

सुिारात्मक शारीररक शशक्षा 

कुल धथयरी िेडिट 16 120 280 400 
भाग – बी: प्रयोधगक पाठ्यिम 
विषय िमांक गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI PC 
366 

हॉकी 3 30 70 100 

BPEDI PC 
367 

भारोत्तोलन और शस्तत भारोत्तोलन 4 30 70 100 

BPEDI PC 
368 

जूिो 3 30 70 100 

BPEDI PC 
369 

हेन्द्िबोल 3 30 70 100 

BPEDI 
PC3610 

कबर्डिी 3 30 70 100 



कुल शशक्षण अभ्यास िेडिट 16 150 350 500 
भाग ई: इंटनयशशप 
विषय िमांक इंटनयशशप का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI 
IN3611 मुख्य इंटनयशशप 2 50 - 50 

कुल इंटनयशशप िेडिट 2 50 - 50 
कुल अंक (धथयरी + व्यािहाररक + इंटनयशशप) 34 320 630 950 

नोट : 1. चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 
2.टदशा-तनदेशों के अनुसार सेमेतटर की शुरुआत में 2 सप्ताह के शलए इंटनयशशप ली जाएगी। 
 

सेमेतटर VII 
भाग ई: इंटनयशशप 
विषय िमांक इंटनयशशप का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
BPEDI IN 
371 पूणयइंटनयशशप 16 400 - 400 

कुल इंटनयशशप िेडिट 16 400 - 400 
कुल अंक (इंटनयशशप) 16 400 - 400 

 
नोट: 1.टदशा-तनदेशों के अनुसार सेमेतटर के दौरान 16 सप्ताह के शलए इंटनयशशप ली जानी है। 
2. 7 िें सेमेतटर में कोई ्योरी कोसय, प्रैस्तटकम, टीधचगं पै्रस्तटस या कोधचगं एत्रबशलटी नहीं होगी। 
 

सेमेतटर VIII 
भाग ए: धथयरी पाठ्यिम 
 
पाठ्यिम कोि कागजात का शीषयक िेडिट सीआईए ईएसई कुल अंक 
मूल पाठ्यिम 
BPEDI 
CC381 

शारीररक शशक्षा में शलगं पररपे्रक्ष ् 4 30 70 100 

BPEDI CC 
382 

शारीररक शशक्षा में परीक्षण, मापन एिं 
मूर्लयांकन 

4 30 70 100 

BPEDI CC 
383 

खेल में चोट लगने और पुनिायस 4 30 70 100 

िैकस्र्लपक पाठ्यिम (कोई भी एक) 
BPEDI EC 
384 

सांस्ख्यकी का पररचय 4 30 70 100 



BPEDI EC 
385 

तिात्य और सुवििा प्रबंिन 

कुल धथयरी िेडिट 16 120 280 400 
भाग िी: प्रशशक्षण क्षमता 
पाठ्यिम कोि गततविधिया ं िेडिट सीआईए ईएसई कुल अकं 
BPEDI CA 
386 

कौशल प्रिीणता 8 30 70 100 

BPEDI CA 
387 

प्रशशक्षण क्षमता पाठ योजना 8 30 70 100 

कुल व्यािहाररक िेडिट 16 60 140 200 
कुल अंक (धथयरी + प्रशशक्षण क्षमता) 32 180 420 600 
ग्रैंि टोटल (सभी सि) 244 2300 4200 6500 

 
नोट 1 : चुने जाने िाले दो ऐस्च्छक में से कोई एक। 

3. छािों को खेल विशेषज्ञता के क्रकसी भी विषय पर टी.ई.आई में 10प्रशशक्षण पाठ लेने होते हैं।    
विश्िविद्यालय परीक्षा के शलए एक बाहरी परीक्षक आंतररक परीक्षक के साथ अंततम पाठ का 
मूर्लयांकन करेगा । 
 

अंक आिंटन (भाग िार) 
 

सि भाग ए भाग बी भाग सी भाग िी भाग ई कुल 
1 400 500 - - - 900 
2 400 500 - - - 900 
3 400 500 - - - 900 
4 400 400 100 - 50 950 
5 400 400 100 - - 900 
6 400 500 - - 50 950 
7 - - - - 400 400 
8 400 - - 200 - 600 
Total 2800 2800 200 200 500 ----- 

कुल 6500 
 
 
 
 



मातटर ऑफ क्रफस्जकल एजुकेशन एन्द्ि तपोर्टयस (एम.पी.ई.एस.) के तनातकोत्तर 
उपाधि के शलए पंजीकरण 
(पररणाम आिाररत शशक्षा) 

काययिम सीखने के पररणाम 
• र्ह पाठ्र्क्रम ववशभन्न एन.सी.डी. के शलए सब से अच्छे स्रोि के रूप में शारीररक गतिववधधर्ां, 

र्ोग और खेलों में शलप्ि होने की आवश्र्किा एवं महत्व को फैलाने में सहार्क होंगें। 
• कोसय पूरा करने के बाद छात्र शारीररक शशक्षा, स्वास््र् शशक्षा, र्ोग और खले ववज्ञान (जसैे- 

एक्सरसाइज कफजजर्ोलॉजी, खेल मनोववज्ञान, स्पोट्यस बार्ो-मैकेतनक्स, खेल प्रबन्धन, ककनेन्रोपोमेरी 
इन स्पोट्यस, प्रोफेशनल) के बारे में बडे़ स्िर पर जनिा को जानकारी प्रदान करने में सक्षम होंगे। 
खेल की िैर्ारी, खेल प्रशशक्षण का शसद्धांि, खेल पोषण) और ववशभन्न खेल ववशेषज्ञिा। 

• छात्र ववशभन्न असाइनमेंट के माध्र्म से क्लास रूम, फील्ड और संभाववि शशक्षण / कोधचगं पर्ायवरण 
(्र्ोरी, प्रैजक्टकल और एजप्लकेशन) में शशक्षण की र्ोग्र्िा हाशसल कर पाएंग।े 

• पाठ्र्क्रम के माध्र्म स ेछात्रों में नेितृ्व गुण उद्र्शमिा, संगठनात्मक क्षमिाओं और टीम वकय  को 
ववकशसि करिा है। 
 
पाठ्यिम अध्ययन के पररणाम 
 
पाठ्र्क्रम अध्र्र्न के पररणाम से संबंधधि सूचना के शलए केरल ववश्वववद्र्ालर् की वेबसाईट देखें। 
 

पािता की शतें 
           उम्मीदवार जजन्होंने ककसी ववश्वववद्र्ालर् से बी.पी.ई.एस. / बी.पी.ई./ बी.पी.एड./ बी.एस.सी 
(पी.ई) उपाधध में कम से कम 50% अंक प्राप्ि ककए हों भारिीर् र्ा ववदेशी, केरल ववश्वववद्र्ालर् द्वारा 
इस उद्देश्र् के शलए मान्र्िा प्राप्ि है और प्रवेश के वषय की 01 जुलाई को 28 वषय से कम आरु् के है 
प्रवेश (2024) के शलए पात्र हैं। 
  
नोट (i): कुल खेलों में 5% अंकों की सीमा िक छूट, उन उत्कृष्ट णखलाडड़र्ों को दी जाएगी, जजन्होंने 
एशशर्ाई खेलों / राष्रमंडल खेलों / ओलंवपक खेलों में देश का प्रतितनधधत्व ककर्ा है र्ा जजन्होंने सीतनर्र 
नैशनल में पहला, दसूरा र्ा िीसरा स्थान हाशसल ककर्ा है / पूवयविी िीन शैक्षणणक वषों में भारिीर् 
ओलंवपक संघ / भारिीर् ववश्वववद्र्ालर्ों के संघ द्वारा मान्र्िा प्राप्ि खेल ववषर्ों में जूतनर्र नैशनल / 
नैशनल गेम्स र्ा अणखल भारिीर् अंिर सरकारी प्रतिर्ोधगिाओं में मान्र्िा प्राप्ि हुआ हो। 
 
नोट (ii): अनुसूधचि जाति / अनुसूधचि जनजाति के उम्मीदवारों को ववश्वववद्र्ालर् के तनर्मों के अनुसार 
छूट दी जाएगी। उम्मीदवार जो र्ोग्र्िा परीक्षा के शलए उपजस्थि हुए हैं, लेककन जजनके पररणाम प्रिीक्षक्षि 
हैं, वे प्रवेश परीक्षा के शलए भी उपजस्थि हो सकिे हैं। हालांकक, उन्हें कॉलेज द्वारा तनधायररि तिधथ से पहल े



अंकों का वववरण और प्रमाण पत्र जमा करना होगा, जजसमें ववफल होने पर उनका प्रवेश रद्द कर ददर्ा 
जाएगा। 
 
नोट: जजन उम्मीदवारों को र्ह सुतनजश्चि है कक वे पात्रिा शिों को पूरा करिे हैं, व ेकॉलेज द्वारा ददए गए 
कार्यक्रम के अनुसार प्रवेश परीक्षा के शलए ररपोटय कर सकिे हैं। उम्मीदवार ध्र्ान दें कक प्रवेश परीक्षा के 
शलए एक कॉल लटेर उन्हें डाक से भेजा जाएगा। हालाकंक, उन्हें सलाह दी जािी है कक व ेकॉल लटेर का 
इंिजार न करें, लेककन कॉलेज की वेबसाइट पर र्ोग्र् उम्मीदवारों की सूची देखें (www.lncpe.ac.in)। 
 
प्रिेश परीक्षा 
 
उम्मीदवारों को रैंक सूची से र्ोग्र्िा के अनुसार एम.पी.ई. पाठ्र्क्रम के शलए चुना जाएगा, जो चर्न 
मानदण्डों के तनम्नशलणखि िीन मदों के आधार पर िैर्ार ककर्ा जाएगा जो उसी क्रम में आर्ोजजि ककर्ा 
जाएगा। 
 
शलणखत परीक्षा: 100 अकं 
 
प्रवेश परीक्षा (शसद्धांि) में 100 प्रश्न होंगे। प्रश्न पत्र में चार ववकल्पों के साथ बहुववकल्पीर् प्रश्न 
(एल.सी.क्रू्.) होगा। परीक्षण की अवधध 2 घंटे की होगी। प्रत्रे्क प्रश्न में 1 (एक) अंक होंगे और प्रत्रे्क 
प्रश्न का ववकल्प के रूप में केवल एक सही उत्तर होगा। शलणखि परीक्षा में सामान्र् ज्ञान से 20 प्रश्न होंगे: 
खेल और करंट अफेर्सय (20 अंक) और बी.पी.ई./बी.पी.एड./बी.एस.सी. (शा. शश.) स्नािक स्िर (80 अकं) 
पर अध्र्र्न ककए गए ववषर्ों में सैद्धातंिक ज्ञान। 
 
खेल / खेल प्रिीणता टेतट: (30 अकं) 
एआईरू् (खेल प्रभाग) और आईओए द्वारा मान्र्िा प्राप्ि राष्रीर् खेल महासंघों की अनुसूची में शाशमल 
खेलों/गेम में से उम्मीदवार की पसंद के एक खेल/खेल के कौशल में एक परीक्षण। हालााँकक, कॉलेज प्रशासतनक 
आवश्र्किा के आधार पर ब्रबना ककसी सूचना के सूची से ककसी भी खेल/खेल को हटाने का अधधकार 
सुरक्षक्षि रखिा है। उम्मीदवार नीचे दी गई खेलों/खेलों की सूची में से खेल/खेल दक्षिा का चर्न कर सकिा 
है। खेल की सूची तनम्नवि ्हैः 
बातकेटबॉल टेतनस शटल बैिशमटंन हैन्द्िबॉल 
फुटबॉल बॉस्तसंग टेत्रबल टेतनस कबडी 
हॉकी कुश्ती रैक ऐन्द्ि फीर्लि सॉफ्टबॉल 
खो - खो स्जमनास्तटतस योग ताइतिोंिो 
तैराकी जूिो क्रिकेट िॉलीबॉल 

 
 



खेल / खेल की उपलस्ब्ि: (20 अंक) 
 

तनम्नशलणखत खेल शशष्ट्यों को अनुबंि-IV के रूप में संलग्न रेटटगं पैमाने के अनुसार खेल/खेल में उपलस्ब्ि रेटटगं के 
शलए विचार क्रकया जाएगा।  

 • खेल कार्यक्रम जो ओलंवपक गेम्स, एशशर्न गेम्स, नैशनल गेम्स, एआईरू् और एसजीएफआई प्रतिर्ोधगिाओं में 
भाग लेिा है िथा पदक प्राप्ि करिे हैं।  

 •भारिीर् ओलंवपक संघ से संबद्ध राष्रीर् खेल संघों द्वारा आर्ोजजि राष्रीर् चैंवपर्नशशप और फेडरेशन कप में 
पदक के पुरस्कार के शलए चुना जािा है अथवा इसमें नेितृ्व करिा है।  

• वे खेल प्रतिर्ोधगिाएं जो खेलो इंडडर्ा रू्थ गेम्स, खेलो इंडडर्ा रू्तनवशसयटी गेम्स, खेलो इंडडर्ा स्कूल गेम्स, खेलो 
इंडडर्ा द्वारा आर्ोजजि अजस्मिा मदहला लीग, ववटंर गेम्स र्ा पैरा गेम्स में भाग लेिे हैं एवं पदक ददलािी हैं। 

नोट: उम्मीदिारों की रैंक सूची, शलणखत परीक्षा (100 अंक), खेल प्रिीणता परीक्षा (30 अकं) और खेल 
उपलस्ब्ि (20 अंक) में प्राप्त कुल अंकों (अधिकतम 150) के आिार पर तैयार की जाएगी । 
 
सीटों की संख्या: 
सीटों की कुल संख्या 25 है। 
सीटों का आरक्षण (केरल विश्िविद्यालय द्िारा राज्य सरकार के तनयमों के अनुसार)। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



परीक्षा योजना 
 

सि– I 
भाग ए : सैद्िातंतक पाठ्यिम 
विषय िम पेपर का शीषयक शसद्िांत घंटे 

/ सप्ताह 
व्यािहाररक आंतररक 

अंक 
बाह्य 
अंक 

(पी+टी) 

कुल 
अंक 

कोर पाठ्यिम 
MPECC-
511 

योधगक विज्ञान 4 1 25 25+50 100 

MPECC-
512 

तिात्य शशक्षा 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
513 

विषय विशेषज्ञता 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
514 

खेल विशेषज्ञता 4 1 25 25+50 100 

कुल िेडिट 16 4 100 300 400 
 

सि – II 
भाग ए : सैद्िातंतक पाठ्यिम 
विषय िम पेपर का शीषयक शसद्िांत घंटे 

/ सप्ताह 
व्यािहाररक आंतररक 

अंक 
बाह्य 
अंक 

(पी+टी) 

कुल 
अंक 

कोर पाठ्र्क्रम 
MPECC-
521 

एथलीटों की देखभाल एवं 
पुनवायस 4 1 25 25+50 100 

MPECC-
522 

शारीररक शशक्षा में मापन 
और मूल्र्ांकन 

4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
523 

ववषर् ववशेषज्ञिा 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
524 

खेल ववशेषज्ञिा 4 1 25 25+50 100 

कुल के्रडडट 16 4 100 300 400 
 

सेमेतटर – III 



भाग ए : सैद्िातंतक पाठ्यिम 
विषय िम पेपर का शीषयक शसद्िांत घंटे 

/ सप्ताह 
व्यािहाररक आंतररक 

अंक 
बाह्य 
अंक 

(पी+टी) 

कुल 
अंक 

कोर पाठ्यिम 
MPECC-
531 

अनुसंिान प्रक्रियाएाँ 4 - 25 75 100 

MPECC-
532 

एप्लाईि तटैटस्तटतस 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
533 

विषय विशेषज्ञता 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
534 

िैकस्र्लपक विषय (क्रकसी 
विषय विशेषज्ञता के अलािा 
सूची से चुन सकते है) 

4 - 25 75 100 

कुल िेडिर्टस 16 2 100 300 400 
 

सेमेतटर – IV 
 

भाग ए : सैद्िातंतक पाठ्यिम 
विषय िम पेपर का शीषयक शसद्िांत घंटे 

/ सप्ताह 
व्यािहाररक आंतररक 

अंक 
बाह्य अंक 
(पी+टी) 

कुल 
अंक 

कोर पाठ्र्क्रम 
MPECC-
541 

उच्च स्टैटजस्टक्स 4 1 25 25+50 100 

MPECC-
542 

तनबंध 4 4 30 70 100 

MPEEC-
543 

ववषर् ववशेषज्ञिा 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-
544 

वैकजल्पक ववषर् (ककसी 
ववषर् ववशेषज्ञिा के 
अलावा सूची से चुन 
सकिे है) 

4 - 25 75 100 

कुल क्टेडडट 20 4 130 370 500 
सभी सेमेस्टर के कुल अंक - - 455 1345 1800 
 



 
अनुबंि-I 

MEDICAL CERTIFICATE/ धचक्रकत्सा प्रमाणपि  
 (हृदर् रोग ववशेषज्ञ द्वारा जारी करें / To be issued by a Cardiologist) 

 
 

I hereby certify that I have examined ………………………………………………………………..aged 
…………………………………….years bearing the following identification marks: 
 
1.  ……………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

and find him /her to be free of any cardiac condition that would make him/her unfit for 
intense physical training. 
 
मैं एिदद्वारा र्ह प्रमाणणि करिा / करिी हूाँ कक मैंने ........................................................., 
उम्र..........................वषय,  जजनकी पहचान धचह्न तनम्नशलणखि है 

1. ............................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................  

की जांच की है िथा आवेदक में कोई हृदर् संबंधधि बीमारी नहीं है जो इन्हें कदठन शारीररक 
प्रशशक्षण करने से अक्षम बनािा / बनािी है। 

 
स्थान / Place………...………. 

ददनांक / Date……………...…… 

 
हस्िाक्षर / Signature............................................. 

नाम / Name............................................. 
क्रम स.ं / Reg. No............................................ 

पिा / Address............................................ 
................................................................. 
................................................................. 
................................................................. 

 
 



अनुबंि II 
2025-2026 के शुर्लक की अनुसूची 

 बी.पी.ऐि.पहली िषय एम.पी.ई. एस पहली िषय 
एम.पी.ई. एस 
दसुरी  िषय 

बी.पी.ऐि.4 
िषीय कोसय 
दसुरी  िषय 

िम
. 
सं. 

वििरण कुल शुर्लक 

प्रिेश के समय 
शुर्लक का 
भुगतान करना 
होगा 

कुल शुर्लक 

प्रिेश के 
समय शुर्लक 
का भुगतान 
करना होगा 

 
कुल शुर्लक 

 
कुल शुर्लक 

1 
मेस फीस  
(10 मटहने के 
शलए ) 

52,000.00 26,000.00 52,000.00 26,000.00 

 52,000.00 
(Rs.26,000/- 
शुरुआती सेमेतटर 
में भुगतान क्रकया 
जाना है 

52,000.00 
(Rs.26,000/- 
शुरुआती 
सेमेतटर में 
भुगतान क्रकया 
जाना है 

2 र्टयूशन शुर्लक 1200.00 1200.00 2000.00 2000.00 
 
2000.00 

 
1200.00 

3 िदी शुर्लक 
    6000.00 
(चार साल के 
शलए ) 

4000.00 

     
5250.00 
(दो साल के 
शलए ) 

5250.00 
 

लागु नही ं लागु नही ं

4. अििान रव्य* 
2500.00 
(चार साल के 
शलए ) 

2500.00 
2500.00 
(दो साल के 
शलए ) 

2500.00 
लागु नही ं लागु नही ं

5. 
 

पहचान कािय, 
िायरी एि ं
शसलेबस 
पुततक 

925 
(चार साल के 
शलए ) 

925.00 
525.00 
(दो साल के 
शलए ) 

525.00 

 
लागु नही ं

 
लागु नही ं

6 त्रबमा 500.00 500.00 500.00 500.00 
 
500.00 

 
500.00 

7 
 

विश्िविद्यालय 
शुर्लक 
परीक्षा 
शुर्लक** 

विश्िविद्यालय 
द्िारा तय क्रकया 
गया । 

विश्िविद्यालय 
द्िारा तय 
क्रकया गया । 

विश्िविद्या
लय द्िारा 
तय क्रकया 
गया । 

विश्िविद्या
लय द्िारा 
तय क्रकया 
गया । 

केरल 
विश्िविद्यालय की 
अधिसूचना के 
अनुसार पररितयन 
का विषय। 

केरल 
विश्िविद्यालय 
की अधिसूचना 
के अनुसार 
पररितयन का 
विषय। 

8 
 

विश्िविद्यालय 
शुर्लक ** 

1710.00 
(चार साल के 
शलए ) 

1710.00 
 

1630.00 
(दो साल के 
शलए ) 

1630.00 
 

 
लागु नही ं

 
लागु नही ं



9 नेततृ्ि शशविर 
2500.00 
(चार साल के 
शलए ) 

2500.0 लागू नही ं लागू नही ं
लागु नही ं लागु नही ं

 कुल 53,835.00 33,835.00 50,905.00 30,905.00 
 
 42,500 

 
41,700.0
0 

 
दटप्पणः 

1. एक बार जमा की गई शुल्क प्रवेश बंद होने के पश्चाि ्वापस नहीं की जाएगी। 
 

 
 
 
 
 
  

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



अनुबंि III 
                         आपर यूथ क्रफटनेस टेतट 
                                                           
 उम्र 17 के ऊपर के लडकों के शलए। 

पेसेंटाईल तकोर  
 

पेसेंटाइल 
पुल-अप शसट अप शटल रि एस बी 

ज े
50- 

याि िाश 
600- 

याि रन 
23 66 7. 0 9’ 10” 5. 4 1:20 100th 
15 54 8. 6 8’  5” 5. 9 1:32 95th 
13 51 8. 9 8’  2” 6. 0 1:35 90th 
 
12 49 9. 0 8’  0” 6. 1 1:38 85th 
11 47 9. 1 7’ 10” 6. 3 1:41 80th 
10 46 9. 2 7’  9” 6. 3 1:43 75th 
 
10 45 9. 3 7’  7” 6. 4 1:45 70th 
9 43 9. 4 7’  6” 6. 5 1:47 65th 
8 42 9. 5 7’  5” 6. 5 1:49 60th 
 
7 42 9. 6 7’  3” 6. 6 1:50 55th 
7 41 9. 8 7’  2” 6. 6 1:52 50th 
6 40 9. 9 7’  1” 6. 7 1:53 45th 
 
6 39 10. 0 7’  0” 6. 8 1:56 40th 
5 38 10. 1 6’ 10” 6. 9 1:57 35th 
5 37 10. 2 6’  8” 7. 0 1:59 30th 
 
4 35 10. 4 6’  6” 7. 0 2:02 25th 
3 34 10. 5 6’  4” 7. 1 2:06 20th 
2 32 10. 7 6’  2” 7. 3 2:12 15th 
 
1 30 11. 0 5’ 10” 7. 5 2:22 10th 
0 26 11. 7 5’  3” 7. 9 2:38 5th 
0 1 15. 7 3’  0” 12.0 5:10 0 



 
आपर यूथ क्रफटनेस टेतट 

                             उम्र 17 के ऊपर के लडक्रकयों के शलए । 
 

 
पेसेंटाईल तकोर 

 
 
पेसेटाइल  
 

फ्लेतस आम 
हेंग 

 शसट अप शटल रन एस.बी.जे 50-याि 
िैश 

600-याि 
रन 

73 66 8. 2 7’  6” 6. 4 1:39 100th 
34 45 9. 6 6’  9” 6. 8 2:02 95th 
28 41 10. 0 6’  6” 7. 0 2:10 90th 
 
22 40 10. 1 6’  3” 7. 1 2:14 85th 
19 38 10. 3 6’  2” 7. 3 2:20 80th 
17 35 10. 4 6’  0” 7. 4 2:24 75th 
 
14 34 10. 5 5’ 11” 7. 5 2:26 70th 
12 33 10. 7 5’ 10” 7. 5 2:30 65th 
10 32 10. 9 5’  9” 7. 6 2:35 60th 
 
9 31 11. 0 5’  7” 7. 7 2:38 55th 
8 30 11. 1 5’  5” 7. 9 2:41 50th 
7 30 11. 3 5’  4” 8. 0 2:45 45th 
 
6 28 11. 5 5’  3” 8. 0 2:48 40th 
5 27 11. 6 5’  2” 8. 1 2:53 35th 
4 26 11. 9 5’  0” 8. 2 2:56 30th 
 
3 25 12. 0 4’ 11” 8. 4 3:02 25th 
2 22 12. 2 4’  9” 8. 5 3:09 20th 
2 20 12. 5 4’  7” 8. 8 3:19 15th 
 
1 18 13. 0 4’  4” 9. 0 3:30 10th 
0 14 14. 0 4’  1” 9. 5 3:45 5th 
0 1 17. 0 3’  3” 15.0 6:40 0 



 
 

       
     अनुबंि  Iv 
उपलस्ब्ि रेटटगं तकेल 

िम 
सं 

खेलों में भागीदारी का ततर अंक 

1. अंतरायष्ट्रीय भागीदारी 20 
2. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं 

क. िररष्ट्ठ राष्ट्रीय 
ख. ऑल इंडिया इंटर यूतनिशसयटी (AIU) 
ग. तकूल गेम्स फेिरेशन ऑफ इंडिया (SGFI) 
घ. जूतनयर नैशनल 

18 

3. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  
क. िररष्ट्ठ राष्ट्रीय 
ख. ऑल इंडिया इंटर यूतनिशसयटी (ए.आई.यू.) 
ग. तकूल गेम्स फेिरेशन ऑफ इंडिया (एस.जे.एफ.ई.) 
घ. जूतनयर नैशनल 
ञ. युि राष्ट्रीय पहले तीन स्तथतत िारक भी ) 

16 

4. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 
क. उप- जतूनयर नैशनल 
ख. ज़ोनल-सीतनयर / यूथ / जतूनयर (इंटर तटेट) 
ग. मटहला राष्ट्रीय खेल महोत्सि 
घ. ग्रामीण राष्ट्रीय 

14 

5. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 
    क. राज्य के िररष्ट्ठ / युिा / जूतनयर 
    ख. राष्ट्रीय पाठशाला 
तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  
    क. सब जतूनयर नैशनल 
    ख.मटहला राष्ट्रीय खेल महोत्सि 
    ग.ज़ोनल -सेंसर / युिा / जूतनयर (इंटर तटेट) 
    घ. ग्रामीण राष्ट्रीय 
 विश्िविद्यालय टीम के सदतय (गैर-भागीदारी) 

12 



 
दटप्पणः 1. बीपीएड खेल उपलजब्ध अंकों के शलए भी र्ही फॉमेट अपनार्ा जाएगा(10 में स े2.आमंत्रण, 
कोधचगं प्रमाण पत्रों पर ववचार नहीं ककर्ा गर्ा। (बीपीएड एवं एमपीईएस) 
 

6. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 

   क.तटेट सब जतूनयर 

   ख.के.िी.एस / सी.बी.एस.ई. / आई.एस.ई. / एन.िी.एस 
नेशनल 

   ग.इंटर कॉलेस्जएट (कॉलेज गेम्स सटहत) 
   घ. ग्रामीण राज्य 

   ङ.राज्य मटहला खेल महोत्सि 

तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  

    क.राज्य िररष्ट्ठ / युिा / जूतनयर 

    ख.राज्य तकूल 

10 

7. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 
     क.स्जला िररष्ट्ठ / युिा / जूतनयर 
     खस्जला तकूलों 
तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  
     क. के.िी.एस/सी.बी.एस.ई / आई.एस.ई / एन.िी.एस 
नेशनल 
     ख. तटेट सब जूतनयर 
     ग.ग्रामीण राज्य 
     घ.राज्य मटहला खेल महोत्सि 

8 

8. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 
      क. के.िी.एस/सी.बी.एस.ई/आई.एस.ई/एन.िी.एस नेशनल  
      ख. ग्रामीण राज्य 
      ग. सब जतूनयर स्जर्लला 
      घ. राज्य िी.एच.एस.सी. / पॉली टेस्तनक 

6 

9. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में पहले तीन तथान िारक हैं । 
राज्य मटहला खेल महोत्सि  
तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  
      क. के.िी.एस./सी.बी.एस.ई./आई.एस.ई./एन.िी.एस. 
नैशनल  
      ख. स्जला इंटर तकूल / इंटर कॉलेस्जएट  
      ग. ग्रामीण राज्य 
      घ. स्जला िररष्ट्ठ / युिा / कतनष्ट्ठ 
      ङ. राज्य िी.एच.एस.सी. / पॉली टेस्तनक 

4 

10. तनम्नशलणखत चैंवपयनशशप में  
      क.के.िी.एस./सी.बी.एस.ई./आई.एस.ई./ एन.िी.एस. अज्ञल  
      ख. स्जला िी.एच.एस.सी /पॉली टेस्तनक  ग्रामीण तालुक 
      ग. इंराम्यूरल / इंटर तलब आटद 

2 



 
1. प्रततयोधगताओं में आमंिण एिं  कोधचगं प्रमाणपि तिीकायय नहीं क्रकया जाएगा। 

 प्रिेश के समय सभी प्रमाणपि मूल रूप में प्रततुत करने होंगे और केिल भारत सरकार/राज्य 
सरकार/एसजीएफआई/एआईयू/खेलो इंडिया द्िारा अनुमोटदत मान्द्यता प्राप्त खेल महासंघों/एसोशसएशनों के 
प्रमाणपि ही मान्द्य होंगे। 

 अनुबंि   – V 

अनुसूधचि जातिर्ों की सूची (अ.जा.) 

 

Adi Andhra Kurava Sambavar 

Adi Dravida Sidhana Sambavan 

Adi Karnataka Maila Sambava 

Ajila Koosa Paraya 

Arunthathiyar Kootan Paraiya 

Ayyanavar Koodan Parayar 

Baira Kudumban Pulayan 

Bakuda Kuravan Cheramar 

Bathada Sidhanar Pulaya 

Bharathar (other than Parathar) Kuravar Pulayar 

Paravan Thoti Cherama 

Chakkiliyan Vallon Cheraman 

Chamar Mannan Wayanad Pulayan 

Muchi Pathiyan Wayanadan Pulayan 

Chandala Perumannan Matha 

Cheruman Vannan Matha Pulayan 

Domban Velan Puthirai Vannan 

Gosangi Moger (other than Mogeyar) Raneyar 



Hasla Mundala Samagara 

Holeya Nalakeyava Samban 

Kadaiyan Nalkadaya Chemman 

Kakkalan Nayadi Chemmar 

Kakkan Pallan Semman 

Kalladi Pulluvan Parayan 

Kanakkan Palluvan Paraiyan 

Padanna Pambada Valluvan 

Padannan Panan Vedan 

Kavara (other than Telugu 

speaking or Tamil speaking 
Balija, Kavarai, Gavara, 

Gavarai, Gavarai Naidu, Balija 

Naidu, Gajalu Balija or 
ValaiChetty) 

Malayan [In the areas 

comprising the Malabar district 
as specified by Sub-Section (2) 

of section 5 of 

the State ReorganizationAct, 

1956 (37 of 1956) 

Thandan (excluding Ezhuvas 

andThiyyas who are known 

as Thandan, in the erstwhile 

Cochinand Malabar areas) 

and (Carpenters who are 

known as Thachan, in 

erstwhile Cochin and 
Travancore state) 

Vettuvan 
Thachar (other than 

Carpenter) 
Peruvannan 

Pulaya Vettuvan (in the area 
oferstwhile Cochin State 

only) 

  

Nerian   

 

 

 

 

 

 



 

अनुबंध – VI 

अनुसूधचि जनजातिर्ों की सूची (अ.ज.जा) 

Adiyan Mala Arayan Mala Vettuvan (in 

Kasaragod and Kannur districts)] Arandan Malai Pandaram 

Arandanan Malai Vedan Ten Kurumban 

Eravallan Malavedan Jenu Kurumban 

Hill Pulaya Malakkuravan Thachanadan 

Mala Pulayan Malassar Thachanadan Moopan 

Kurumba Pulayan Malayan (excluding the 

areas comprising the 

Kasaragod, Kannur, 

Wayanad and Kozhikode 

Districts) 

Cholanaickan 

Karavazhi Pulayan Mavilan 

Pamba Pulayan Karimpalan 

Irular Vetta Kuruman 

Irulan Konga Malayan 

(excludingthe areas 

comprising the Kasaragod, 

Kannur, Wayanad and 

Kozhikode Districts) 

Mala Panickar 

Kadar Marati (of the Hosdurg and 

Kasargod Taluk of Kasargod District) Wayanad Kadar 

Kanikkaran 

Kanikkar Nattu Malayan(excluding 

the areas comprising the 

Kasaragod, Kannur, 

Wayanad and Kozhikode 

Districts) 

Palliya 

Kattunayakan Palleyan 

Kochuvelan Palliyan 

Koraga Paliyar 

Kudiya Malayarayar Paliyan 

Melakudi Mannan Paniyan 

Kurichchan Muthuvan Mala Kuruman 

Kurichiyan Mudugar Maha Malasar 

Kurumans Muduvan Malai Arayan 

Ulladan Kurumbas Mullu Kuruman 

Ullatan Kurumbar Mulla Kuruman 

Uraly Kurumban  

 

 

 



Annexure – VII 

 

LIST OF OTHER ELIGIBLE COMMUNITIES (OEC) ELIGIBLE FOR ADMISSION TO THE 

VACANT SC/ST SEATS OF GOVT. COLLEGESAND UIT”S 

 

OEC (ST) 

 

Allar (Alan) Malayan, Konga-Malayan 
(Kasaragod, Kannur, Wayanad 
and 

Kozhikode Districts) 

Malavettuvar (Except 
Kasaragodand Kannur 

Districts) 

Chingathan Kundu – Vadiyan Malayalar 

Irivavan Kunuvarmanadi Panimalayan 

Kalanadi Malamuttan Pathiyan (Other than Dhobies) 

Hindu - Malayali   

 

OEC (SC) 

 

Chakkamar Dheevara/Dheevaran (Arayan, 

Valan, Nulayan, Mukkuvan, 

Arayavathi, Valanchiyar, Paniyakal, 

Mokaya, Bovi, 
Mogayar,Mogaveerar) 

Kusavan, Kulalan, 

Kumbaran, Velaan, Velaans, 

Velaar, Odan, AndhraNair, 

Andhuru Nair 

Madiga Scheduled Castes 

converted toChristianity 

PulayaVettuvan (Except 

KochiState) 

Kudumbi   

 

 

 



Annexure – VIII 

 

LIST OF SOCIALLY AND EDUCATIONALLY BACKWARD CLASSES(SEBC) 

 

1. Ezhavas 

Ezhava, Ezhavas, Thiyyas, Ishuvan, Izhuvan, Illuvan, Billava 

2. Muslims 

All sections following Islam 

3. LC 

Latin Catholics other than Anglo Indians 

4. OBX 

SIUC, Converts from Scheduled caste to Christianity, Christian Nadar 

5. Other Backward Hindus (OBH) 
 

 

Agasa Pattarya Sali 

Kharvi Pattariyas Sale 

Aremahrati Saliyas Karikalabhakulu 

Arya Padmasali Chaliya 

Atagara Pattusali Chaliyan 

Devanga Thogatta Sourashtra 

Kaikolan Karanibhakatula Khatri 

Sengunthar Senapathula Patnukaran 

Illathu Pillai Chakkala Ganjam Reddies 

Illa Vellalar Chakkala Nair Gatti 

Illathar Devadiga Gowda 

Bestha Ezhavathi Ganika 

Bhandari Vathy Nagavamsom 

Bhondari Ezhuthachan Hegde 



Boya Kadupattan Hindu Nadar 

Boyan Gudigara Idiga 

Chavalakkaran Galada Konkani Settibalija 

Jangam Kalari Panicker Korachas 

Jogi Kerala Muthali Kannadiyans 

Jhetty Kerala Mudalies Kavuthiyan 

Kanisu Oudan Kavuthiya 

Kaniyar – Panicker Donga Kavudiyaru 

Kaniyan Odda Kelasi 

Kanisan Vodde Kalasi Panicker 

Kamnan Vadde Koppala Velamas 

Kannian Veddai Krishnanvaka 

Kani Kalavanthula Kuruba 

Ganaka Kallan Kurumba 

Kalarikurup Isanattu Kallar Maravan 

Madivala Kabera Maravar 

Maruthuvar Parkavakulam Attingal Chetties 

 

 

Mahratta (Non-Brahmin) Surithiman Pudukkada Chetties 

Melakudi Malayaman Iraniel Chetties 

Kudiyan Nathaman Sri Pandara Chetties 

Moili Moopanar Udiyankulangara Chetties 

Mukhari Nainar Peroorkada Chetties 

Modibanda Rajapuri 24 Mana Chetties 

Moovari Sakravar Sadhu Chetties 

Moniagar Chakravar Telugu Chetties 

Naicken Kavathi 24 Mana Telugu Chetties 

Tholuva Naicker Senaithalaivar Wayanadan Chetties 

Vettilakara Naicker Elavania Kalavara Chetties 



Naikkans Senaikudayam Tholkolan 

Padyachi Chetty Chetties 

Villayankuppam Thottiyan Kottar Chetties 

Palli Thottian Parakka Chetties 

Panniyar Uppara Elur Chetties 

Pannayar Sagara Vada Balija 

Vadugan Ural Goundan Vakkaliga 

Vaduka Valaiyan Vaduvan 

Vilakkathalavan Ayar Rajaka 

Ambattan Mayar Vilakkithala Nair 

Pranopakari Maniyani Vadukan 

Pandithar Eruman Vadugar 

Nusuvan Iruman Veera Saivas 

Vaniya Erumakkar Pandaram 

Vanika Golla Vairavi 

Vanika Vaisya Kolaries Vairagi 

Vaisya Chetty Chakkamar Yogeeswar 

Vanibha Chetty Mogers of Kasaragod Taluk Yogeeswara 

Ayiravar 
Reddiars (throughout the 
State except in Malabar area) Poopandaram 

Nagarathar 

Vaniyan Mooppar Malapandaram 

Vaniya Chetty Kallan Moopan Pandaran 

Vaniar Kallan Moopar Matapathi 

Yadava Valan Yogi 

Kolaya Mukkuvan Veluthedathu Nair 

Arayan Araya Vannathan 

Nulayan Arayas Veluthedan 

Arayavathi Mukaya Karuvan 

Dheevara Mogayan Kamsala 

Dheevaran Paniakel Viswakarmas 



Valinjiar Mukaveeran Viswakarma 

Paniakkal Mogaveera Pandikammala 

Bovis-Mukayar Kammala Malayala Kammala 

Mogavirar Viswakarmala Kannan 

Moosari Thachan Velaan 

Kalthachan Asari Velaans 

Kallassari Villasan Andhra Nair 

Perumkollen Vilkurup Anthuru Nair 

Kollan Viswabrahmanan Kulalan 

Thattan Viswabrahmanar Kulala 

Pandithattan Kitaran Kulala Nair 

Kusavan Chaptegra Kumbharan 

Odan Palisa Perumkolla Velaar 

Kudumbi Thachar (Carpenter)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – IX 

LIST OF COMMUNITIES SELECTED FOR OEC EDUCATIONAL ASSISTANCE 
SUBJECTED TO A MAXIMUM OF Rs. 6 LAKH ANNUALINCOME AS PER G.O.(MS) 

10/2014/BCDD DATED 23.05.2014 

 

1 Vaniya (Vanika, VanikaVaisya, Vanibha Chetty, Vaniya Chetty, Ayiravar, 

Nagarathar andVaniyan 

2 Veluthedathu Nair (Veluthedan and Vannathan) 

3 Chetty/Chetties (Kottar Chetties, Parakka Chetties, Elur Chetties, 

Attingal Chetties,Pudukkada Chetties, Iraniel Chetties, Sri Pandara 
Chetties, Telugu Chetties, 

Udiyankulangara Chetties, Peroorkada Chetties, Sadhu Chetties, 24 Mana 
Chetties,Wayanadan Chetties, Kalavara Chetties and 24 Mana Telugu 
Chetties, 

4 Ezhavathi (Vathy) 

5 Ganika 

6 Kanisu or Kaniyar Panicker, Kani or Kaniyan (Ganaka) or Kanisan or 
Kamnan, KalariKurup / Kalari Panicker 

7 Vilkurup, Perumkollan 

8 Yadavas (Kolaya, Ayar, Mayar, Maniyani and Iruman), Erumakkar 

9 Devanga 

10 Pattariyas 

11 Saliyas (Chaliya, Chaliyan) 

12 Pandithar 

13 Vaniar 

14 Ezhuthachan 

15 Chakkala / Chakkala Nair 

16 Reddiars (throughout the State except in Malabar Area) 

17 Kavuthiya 

18 Veerasaiva (Yogi, Yogeeswara Poopandaram, Malapandaram, Jangam, 

Matapathi,Pandaram, Pandaran, Vairavi, Vairagi) 

19 Vilakkithala Nair –Vilakkithalavan 



20 Vaduka–Vadukan, Vadugar, Vaduka, Vaduvan 

21 Chavalakkaran 

22 Agasa 

23 Kaikolan 

24 Kannadiyans 

25 Kerala Mudalis 

26 Madivala 

27 Naikkans 

28 Tholkolans 

29 Thottian 

30 Mooppar or Kallan Moopan or Kallan Moopar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – X 

 

LIST OF COMMUNITIES ELIGIBLE FOR EWS CATEGORY 

 

Ambalavasi Kshathriyaar 

Unni Ksheeragaara 

Warrier Gupthan 

Kurukkal Golla 

Gurukkal Gowdar 

Nambiar Chakkavar 

Nambeeshan Chalavar 

Pisharody Chettiyar 

Pushapa unni/pushpaka unni Choyi 

Pushpaka Chorthapanikkar 

Nambidi Tharagan 

Chakyaar Devadasi 

Adikal Nair 

Kallattu kuruppu/ kallatta kuruppu Pilla 

Poojari Thampi 

Thiyattunni Chembakaraman 

Nattupattar Unnithan 

Ammukudakan Valyathan 

Arya samajisty Kartha 

Aandi Kuruppu 

Irayar Kaimal 

Eesai vellalla Chempotti 

Oorali nair Tharakan 

Koorg Thalayanair 



Kodigar Panikkar 

Kodiyaava Pallichan 

Kodigaara Pulvanair 

Kodigaar Pothuvaal 

Komaran Maraar 

Kodaya Nair kuruppu 

Konaar Mannadiyar/ mandadiyar 

Kolan Marayan 

Kodikshathriya Madambi 

Kumara kshathriya Moothaan 

Kshathriya Menon 

Thampuran Vettakkattu nair 

Thirumulpaadu Kiriyathu nair 

Raja Swaroopathil nair 

Ramakshathriya Illathu nair 

Thampan Devamangalathu nair 

Kshathriya unnithiri / kshathriya unithiri Shoodrar 

Navithar Madappathi 

Nedungadi Mukkulam 

Adiyodi Muniyani 

Unniyathiri Muthuraja 

Eradi Muliyaas 

Kittavu (Kidavu) Lingayathu Ambalakkaran 

Pandala Valayanjazhi 

Vellodi Vellalla 

Saamantha Vaisyan 

Saamantharaja Shenkuthar 

Samantha Karthavu Saiva Vellalla (Palakkad District 

Only) 



Thirumulppaadu Saivapilla 

Nayanar (Karakkattidam, Puthiyadam) Servagaara 

Vazhunnavar (Kizhuridam) Kongini 

Gurukkal (Chittothidam) Hindu Vaisya 

Panji Mannadiyar 

Paradesi Chakyar 

Pariyaari Sri Sagara Hindumatha 

Pandibudara Bandu 

Pathukkudi (Pathukkudi Tharakan,Pathukkudi 

Mandadiyar) 
Jain 

Purusha Adikaari 

Ballal Bhattu 

Bavuri Nambyathiri 

Brahmin Chaldean Syrian Christian 

Embran CSI Christian 

Embranthiri Evangelical Church 

Nambi Swathanthra Syrian Christian 

Namboothiri/Namboothippadu Pentecost 

Potty Malankara Jacobite Syrian Christian 

Bhattathiri/ Bhattathirippadu Marthoma Christian 

Ilayathu Syrian Catholic (Converted) 

Moothathu Kammallar 

Moosathu Brethren Sabha 

Thulu Brahmin Yahova Sakshikal 

Gowda Saraswatha Brahmin Knanaya Catholic 

Varma Knanaya Jacobite 

Tamil Brahmin Malankara Catholic 

Karnataka Kota Brahmin Malamkara Orthopdox Syrian Christian 



Maniyan 
Syrian Catholic (Syro MalabarCatholic) 

Malayipanikkar Seventh Day Adventist 

Mallar Melekkaraar 
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THE RANI OF JHANSI 

 
Lakshmibai, the Rani of Jhansi was born under the name Manikarnika Tambe in Varanasi 

in1828. She was one of the most resolute, patriotic figures of the Rebellion of 1857, 

India’s first war of Independence. Brought up in a household of the Peshwa (Ruler) Baji 

Rao II, she had an unusual upbringing for a Brahmin girl. Growing up with boys in the 

Peshwa’s court, she was trained in martial arts and she became proficient in sword 

fighting and riding. In 1842, at the age of 14, she got married to Gangadhar Rao 

Newalkar, the Maharaja of Jhansi and got the name Rani Lakshmibai. Shortly after the 

beginning of the revolt in 1857, she was proclaimed the regent of Jhansi. Her struggle 

against the British was courageous and consistent. She was not ready to surrender to the 

alien rulers. She inspired her followers with great enthusiasm and zeal for her cause. She 

was determined not to give up the dominion of Jhansi. As an organizer par excellence, 

she revamped the administration of the state, boosted and raised a banner of revolt against 

the British Raj. When Jhansi fell she moved to Kalpi and then to Gwalior to continue her 

struggle with renewed vigour. After a fierce battle with the British she died on June 17, 

1858 martyring her life for India’s freedom. For Indian nationalists, she was the icon for 

the freedom struggle against the British. November 19, the birth anniversary of Rani 

Lakshmibai is celebrated as Martyr’s Dayin Jhansi to honour the lives lost in the 

Rebellion of 1857.



MESSAGE FROM THE PRINCIPAL 
 

As we embark upon another academic year at Lakshmibai National College of Physical Education 

(LNCPE), it brings me immense pleasure to reflect on our journey and the milestones we have achieved 

together. Founded in 1985 in honor of the indomitable spirit of Rani Lakshmibai of Jhansi, LNCPE stands 

as the beacon of excellence in the realm of Physical Education and sports. 

At LNCPE, our commitment to fostering a holistic ecosystem for teaching, research, and sports 

excellence remains unwavering. We take pride in our role as India's sole National College of Physical 

Education under the Sports Authority of India, dedicated to nurturing talent and shaping future leaders in 

the field. 

Our academic offerings, including the Bachelor of Physical Education (B.P.Ed.), Master of Physical 

Education and Sports (M.P.E.S.), and Ph.D. in Physical Education programs, empower students to delve 

deep into their passions and carve a niche for themselves in diverse sectors ranging from sports and health 

to defence and media. 

In the spirit of continuous learning and innovation, we have conducted numerous online training programs 

for PE teachers, community coaches, sports coaches, and athletes, reaching out to over 75,000 participants 

nationwide. Additionally, our collaboration with esteemed national and international organizations has 

enriched our academic landscape through seminars, webinars, and special lectures, fostering intellectual 

discourse and knowledge exchange. 

I am delighted to announce that we have successfully organized the 22nd ISCPES biennial conference at 

SAI LNCPE. This prestigious event marked the first conference of the International Society for 

Comparative Physical Education and Sport (ISCPES) held at Trivandrum, India. With participation from 

over 20 countries, this conference served as a platform for global dialogue and collaboration, further 

cementing our position on the international stage. 

The institution has won the prestigious India Sports Awards 2024 for Best Sports Educational 

Institute Promoting Sport (University) instituted by FICCI. The institution also crowned with the award 

of College of the Year 2024 established by ACADEMIC INSIGHTS in the Education Excellence 

Awards & Summit 2024 and the Kerala Education Leadership Award 2025 instituted by the World 

Education Congress Award.     

As we embark on the new academic year, our resolve to empower every student to realize their full 

potential remains steadfast. Whether it be through academic pursuits, groundbreaking research endeavors, 

or sporting achievements, the team at LNCPE is dedicated to nurturing talent and fostering a conducive 

environment for growth and excellence. 

To all prospective students, I extend my heartfelt wishes for a fulfilling and enriching academic journey 

ahead, which will enable you to involve in the nation building process through creating a healthy and 

productive next generation. May you seize every opportunity, overcome every challenge, and emerge as 

the torchbearers of tomorrow in making our country one of the top most sporting countries in the world. 

May, 2025         Dr. G. Kishore 

Principal, SAI-LNCPE, Trivandrum 
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DEPARTMENTS & FACULTY MEMBERS 
 

I. DEPARTMENT OF PHYSICAL EDUCATION PEDAGOGY  

 1. Dr. Lamuln Buhril [HOD] 

Associate Professor 

MPE, Ph.D      

1. Sh.Nishad Kumar N V, Part-time Teacher (OS) 

2. Sh.Joy Joseph, Part-time Teacher (OS) 

3. Sh.G Vijaya Kumar, Part-time Teacher (OS) 

4. Smt.Sheela Kumari,  Part-time Teacher (OS) 

5. Sh.Madhu Kumar B, Part-time Teacher (OS) 

6. Ms.Nigma Mohammed, Part-time Teacher(OS) 

7. Sh.Jishnu B, Kalari Instructor (OS) 

8. Ms.Manju U G, Part-time Teacher (OS) 

9. Sh.Bharathi G, Part-time Teacher (OS) 

10. Ms.Pooja Kumari, Part-time Teacher (OS) 

11. Sh.Asok M D, Part-time Teacher (OS) 

 

 

II. DEPARTMENT OF EXERCISE PHYSIOLOGY  

 1. Dr. Sudheesh C S [HOD] 

Assistant Professor 

MPE. PhD, ISAK Level (II), Skill 

Development Course in Physiology 

of Sports, BASES Certified 

Professional, NET (JRF) 

3. Dr. Shaly C M 

Nutritionist 

MSc in Nutrition and Dietetics 

PhD in Food and Nutrition 

2. Dr. Narendra Gangwar 

Assistant Professor 

MPEd, MPhil, PhD, NET, FIFA Senior Coaching 

Course FIFA Women’s Football Development course 
AFC ‘A’ License coach AFC ‘C’ License Instructor 

AIFF ‘D’ License Instructor AIFF Grass root Instructor 
AFC Conditioning course (Module-I) 

 

 

III. DEPARTMENT OF SPORTS PSYCHOLOGY  

1. Dr. Ashutosh Acharya [HOD] 

Assistant Professor 

MPE (Specialised in Sports 

Psychology), Ph.D (Physical 

Education) NET (JRF), Senior 

Research Fellowship, ISAK-Level-I, 

Young Researcher Awardee by 

ASPASP at Taiwan 
 

 

 

mailto:sailncpe@gmail.com


IV. DEPARTMENT OF SPORTS BIOMECHANICS  

 1. Dr. Sadanandan C S [HOD] 

Associate Professor, 

M.P.E, M.Phil, Ph.D., Dip. in Coaching (Volleyball)  

FIVB Level II,  

Level II (ISAK) 

 

 

V. DEPARTMENT OF ANTHROPOMETRY  

 1. Dr Sanjay Kumar Prajapati 

[HOD] 

MPEd, PhD (Physical Education) 

NET, JRF, Certificate Course in 

Sports Coaching Certificate Course 

in YOGA,  ISAK Level- III, 

            I/C official language (Hindi) of SAI,                                                                         
LNCPE,Kerala region. 

2. Lt.Lovey Debora Cruz, Associate Professor 

MPE, M.Phil, TTCC in Yoga Pre-commissioned 

Officer Trng. in NCC, Level II (ISAK), TAFISA 

certified leadership course in sport for all. In-Charge 

of NCC.  

 

    3. Dr..Manisha Ghritlahra, PA Anthropometry 

        MA in Anthropology, PhD, ISAK Level-1 
 

VI. DEPARTMENT OF SPORTS MANAGEMENT  

1. Dr. G Kishore [HOD]                          2. Prof. (Dr) L Wilfred Vaz, Guest Lecturer 

             The Principal, MPE, M.Phil, PhD             MPE, M.Phil, Ph.D                                                                                 

 

VII. DEPARTMENT OF SPORTS MEDICINE  

 1.  Dr.Harsha P S 

           Doctor in Lead Position 

           MBBS 

 
 

2. Dr. Ajay Sharma N 

Medical Officer  

MBBS  

 

 

 

VIII. DEPARTMENT OF STRENGTH AND CONDITIONING   

 1. Dr. Pradip Dutta [HOD] 

Associate Professor 

MPE, M.Phil.,Ph.D, M.S. 

(Football), AFC Coaching Licence 

'A' (Malaysia) Sports science & 

coaching programme, University of 

Birmingham, UK Dip. in Coaching 

(Football), AFC Elite Conditioning 

Instructor, International Coaching 

Dip. in General Conditioning 

(Hungary). Level II (ISAK), FIFA 

Instructor (Fitness/Switzerland) 

FIFA 11 + instructor (Switzerland) 

AFC Instructor (Fitness), Malaysia 

Football periodization mentorship 

course, Holland. 

2. Dr.Sanjeev S Patil, Assistant Professor 

MPEd, MSc Yoga M Phil, Ph.D Dip. In 

Coaching (Judo), PGDSM, PGDY, 

KSET National Referee in Judo, ISAK 

Level-II 
        
 

 

IX. DEPARTMENT OF YOGIC SCIENCES  

1. Dr.Sawant Mahendra Narendra [HOD] 

Associate Professor 

BA (Economics), MPEd.,Ph.D, 

Certificate in Coaching (Wrestling), 

PG Diploma in Sports Management, 

Certificate course in yoga, 

PG Diploma in Educational Planning 

Management and administration, ISAK Level I. 
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Smt. Jyothi L Clerk (OS) 
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LAKSHMIBAI NATIONAL COLLEGE OF PHYSICAL EDUCATION 

         THIRUVANANTHAPURAM 

 

1. GENERAL INFORMATION 

The Background 

 
Lakshmibai National College of Physical Education, Kariavattom, 

Thiruvananthapuram, which bears the name of Lakshmibai, Rani of Jhansi, the dauntless 

heroine of the First War of Independence, was established by the Government of India, 

Ministry of Human Resource Development, Department of Education on 17th August, 

1985. The college is a humble tribute of the nation to the unrelenting spirit of freedom, 

valor and patriotism. As an off- shoot of Lakshmibai National College of Physical 

Education, Gwalior (now LNIPE) it aims to provide excellent facilities for the upliftment 

of Physical Education and sports in the country and serve as a model institute of teacher- 

training by offering under graduate, post graduate and doctoral studies. 

 

The college is located at the northern side of the Kariavattom Campus of the 

University of Kerala approximately 15 km. from Thiruvananthapuram city on the 

National Highway 47. The expanse of coconut and cashew plantation produces a 

soothing effect on the human body, mind and spirit. 
 

Objectives 

The main objectives of the Institution are: - 
 

● To provide excellent facilities for the upliftment of physical education and 

sports in the country and to serve as a model institute for teacher's training by 
offering undergraduate, postgraduate and research courses. 

● To prepare highly competent and skilled leaders in the field of physical 

education and sports. 

● To serve as a Centre of Excellence for research in physical education and 

allied areas. 

● To provide technical, professional and academic leadership to other 
institutions of physical education. 

● To provide vocational guidance and placement services to the people in the 

field of physical education. 

● To develop and promote programmes of mass physical activity. 

 
Programmes Offered 

 
The college is affiliated to the University of Kerala and it offers the following 

programmes: 

(1) Bachelor of Physical Education (BPEd) - 4 years Innovative (Approved by NCTE) 

(2) Master of Physical Education and Sports (MPES) - 2 years (Approved by UGC) 

(3) Ph.D. in Physical Education (For eligibility and other details refer to the 

website of University of Kerala).



Prospects of the Programmes 

We live in an era where people have realized the importance of sports and fitness. 

This field is expanding exponentially each passing day. You can shape your future by 

pursuing your career in Physical Education. On completion of the course the graduates 

will be well qualified for appointment as Physical Education Teachers in schools, and 

post-graduates as Assistant Professors and Directors of Physical Education in Colleges 

and Universities. A career in physical education can lead you to a wide range of career 

options. There are many other options of working in this field apart from serving as a 

Physical Education Teacher. A candidate with passion for Physical Education can also 

work as coach, team manager/sports manager, fitness instructor, athletic trainer, sports 

journalist, and photographer. Trained Physical Education personnel are given preference 

in Defense and Police services with special recruitment drives. 

 
Residential Status 

All students have to reside in the college hostels. They are required to take their food only 

in the college mess, where both vegetarian and non-vegetarian meals are provided. 

 
Admissions 

The college is co-educational and admits students from all over India and abroad. The 
seats for admission to various programmes are as under: 

• BPEd (4 Years) 70 seats (28 seats are earmarked for Girls). 

• M.P.E.S. (2 Years)           25 seats. 

 
Application for Admission 

 

Candidates can apply online through the “Admission” page of the college website 

(www.lncpe.ac.in). Make sure all the necessary documents are ready before attending the 

online application. After successful submission of the application through online, the 

applicant has to take a print of the submitted application and carry the same, along with 

the following documents. 

● Self-attested copies of all the documents. 

● All the documents and certificates in original. 

● Any government ID proof (passport, voter ID, Aadhar card, Driving License) 

Application fee of Rs.1000/- for each course shall be paid online. College account 

details are: A/c no.: 57007268936, Name: Principal, LNCPE, IFSC: SBIN0070043, 

SBI Kariavattom. Online application will open on 30th April 2025 and close on 19th June 

2025. 

 
Admission Procedure 

 

● All eligible candidates desirous of seeking admission to BPEd/MPES 

programmes should apply online before the last date prescribed. 

● The candidates are provisionally called for admission tests on the basis of the 
documents submitted by them. 

● They have to report to the center opted on the prescribed dates and time given 
in the test call card. 

● The schedule of tests will be notified to the candidates on their arrival at the 

testing venue.

http://www.lncpe.ac.in/


● Candidates must be in possession of all original certificates/credentials 

and other documents for verification by college administration when they 

report for tests. 

 
Admission Tests 

 

Merely applying online will not entitle a candidate to be called for Admission Tests. 

Admission test cards shall be generated on the basis of information submitted online. 

Candidates are advised to go through the prospectus and ensure their eligibility for the 

course applied. The candidates need to ensure their eligibility before proceeding for 

the admission test. Candidates are advised to look up the College website from time to 

time for any update. 

 

1. M.P.E.S. 30th June and 1st July 2025 (Monday 

to Tuesday) 

8 am 

2. BPEd 3rd to 5th July 2025 (Thursday to  

Saturday) 

8 am 

 

(Candidates who have appeared in any of the qualifying examinations, but whose results 

are awaited may also apply. However, they will have to produce a pass certificate, mark 

sheet at the time of admission test). 

 

 
Rank List 

 
Names of the candidates selected will be displayed on the notice board / College website 

(www.lncpe.ac.in) after the admission tests and approval by the university. The 

candidates selected should attend counseling (dates will be informed to the selected 

candidates) followed by medical test at Medical Centre at LNCPE, Thiruvananthapuram 

and those who clear the medical test and credential verification by the college 

administration, pay the required fees at the time of admission, failing which, candidates 

from the waiting list will be called for admission. Non- payment of fee within the 

prescribed period will automatically debar a candidate from admission. The admission 

will be completed only after submitting the required documents and subjected to their 

approval of the University of Kerala.  

 
Women Candidates 

 

 Though married women are eligible for admission to B.P.Ed (4 Year) Innovative Degree 

Programme or MPES programme, if she is found medically unfit due to pregnancy at any 

stage of the programme; she will have to discontinue the course until she regains physical 

fitness.  

 

NOTES: 

1. All admissions are provisional and subject to confirmation of their eligibility by the 

University of Kerala. 

2. The College reserves the right to deny admission to a candidate on disciplinary 

grounds. 

 
Admission tests for BPEd and MPES will be conducted 

simultaneously in LNCPE, Thiruvananthapuram, LNIPE-NERC, 

Guwahati, Assam & LNIPE, Gwalior, MP 

http://www.lncpe.ac.in/


3. The College reserves the right to keep seats vacant if as many candidates as the 

sanctioned strength of seats do not qualify. 

4. Candidates are admitted on their own responsibility and the credentials/ documents 

furnished by them. If, at any stage, it is found that any document furnished by a 

candidate is forged, or information contained in it is false his/her admission will be 

cancelled forthwith. 

5. Students shall submit the following original documents/certificates at the time of 

admission: 

• Medical fitness certificate (In the prescribed format in the Annexure-I) 

• SSLC (10th)/ Equivalent certificate 

• Plus two (12th) certificate/Trade certificate for VHSE  

• Degree/ graduation certificate (original/provisional) and mark list (for 

MPES applicants only) 

• Caste certificate (if under reservation quota / For scholarship purpose) 

• Income certificate for SC/ ST/ SEBC/EWS candidates 

• Certificate to prove reservation under clause 3 of the prospectus (Reservation of 

Seats & Admission Procedure) if applicable.  

• Non-Creamy layer certificate for OBC candidates 

• Transfer certificate 

• Conduct certificate 

• Eligibility certificate from University of Kerala by the candidates of other 

Universities and Boards of Higher Secondary Examinations. 

• Migration certificate from their respective Universities/Boards (This does 

not apply to the candidates who have passed Higher Secondary 

Education, Govt of Kerala/CBSE) 

• Passport size photographs- 2 nos. 

 

Note : Final decision regarding the eligibility for the admission to the programme will be 

subjected to University of Kerala.  

 
Attendance and Examinations 

 

Regulations regarding attendance and examinations established by University of Kerala 

shall be followed for all courses. Every student is required to put in 100% attendance 

(separately in theory and activities). However, leave on account of illness, injury, 

participation in sports activities and other exigencies may be allowed to the extent of 15 

% of the total classes in a semester. In case a student exceeds this limit, he/she may take 

admission in the same class in the next academic year. A student must have at least 85% 

attendance in each of the theory papers and practical subjects to appear for the 

examination 

Note: 

● All the students who have more than 85% of attendance will be considered in the 

Green Zone and will be permitted to appear in the Semester Exam. 

● Students having attendance less than 85% and more than 70% will be in Orange 

Zone and considered to have shortage of attendance and the condonation of 
attendance will be allowed. Benefit of attendance may be granted to students 

attending Inter collegiate /University/ National Sports Competitions (organized by 
National federations affiliated and recognized by IOA and AIU only), 

participation in co-curricular activities by treating them as present for the days of 

absence, by the Head of the Institution and this benefit shall be considered for 



internal assessment also. 

● Students who have below 70% of attendance will be in Red Zone and not be 

eligible for condonation of attendance and hence will not be allowed to appear the 
semester examination and he/she may take admission in the same class in the next 

academic year. 

 

Internal Examination 

 
● Students are expected to perform well in sessional/model examinations so as to score 

good marks in the sessional. 

● A student may be detained from appearing for the University Examination if his/her 

progress in theory/activity is not found satisfactory. 

 
Conduct and Discipline 

 
● If any incident of ragging comes to the notice of the authority, action will be 

taken as per the law prohibiting, and directions of the supreme court of India and 

the central/state government as well as the UGC regulations on curbing the 

menace of ragging in educational institutions, 2009. 

● On admission the candidate and his/her parent/guardian have to give an 

undertaking to the office that their ward will not indulge in ragging and if found 

guilty of ragging then they will be punished by the institution as per UGC 

regulations. 

● As per the order of the Supreme Court of India, in case an applicant for 

admission is found to have indulged in ragging in the past, admission may be 

refused and, if it is noticed later that he/she has indulged in ragging, he/she shall 

be expelled from the institution. 

● Students are required to maintain excellent conduct both inside and outside the 

college campus and hostels. The College reserves the right to take disciplinary 

action including expulsion or rustication from college at any time during the 

course of study if a student violates college rules or acts in a manner which is 

detrimental to the college discipline. 

● Students are not permitted to use car/motorcycle/scooter, etc. inside the campus.  

● There are separate rules regarding discipline in the college, on and off the 

playfields, in the hostels, at assemblies, in the library, etc. 

● Promotion to the higher semester can be denied on reasons of indiscipline or 
misconduct. 

● Students are not permitted to engage themselves in any activities involving 
politics/ political parties inside the campus, any violations will attract 
disciplinary proceedings. 

● Smoking, consumption of alcohol and narcotics are prohibited in the hostels and 
campus. 

 

The college diary containing these rules will be provided to each student at the beginning 
of the year. A student who violates the provisions in the rules will be dealt with suitably. 

 

College reserves the right to make change(s) in these rules at any time, which will be 

notified to the students for compliance. 

 

Health Centre 

The College Health Centre provides free treatment for ordinary ailments and injuries. 

Physiotherapy treatment for sports related injuries is also available. In case of emergency, 

serious ailments/injuries the students will be referred to government Medical College for 



further treatment at their own expense. 

Club and Co-Curricular Activities 

The Institute promotes cultural and literary activities by providing the students an 

opportunity to participate in dramatics, music, debates, symposia, quiz competitions etc. 

through the Cultural Club and Literary Society. The students are also will be involved in 

activities like Camping, Outreach Activities and Adventure Programmes to develop 

leadership qualities and all-round personality development. 

 

College Dues 

Students will be required to pay the fee according to the details given in Annexure-II.  

The students must pay the college dues for each semester at the time of 

admission/commencement of the semester. If a student does not clear the dues within the 

period mentioned above, his/her name will be struck off the college rolls and re- 

admission will be allowed only on clearance of all dues and fine as mentioned above 

within three days along with a re-admission fee of Rs.150/-. 

 

 The student shall be admitted to the programme, allowed to stay in the hostel and 

dine from the college mess only after the remittance of entire semester fee including 

the semester mess fee. 

 

Caution Money 
 

Caution Money of Rs. 2500/- in case of BPEd and MPES programmes, shall be collected 

from each student along with the first installment of fees. The caution money will be 

refunded to the student only on completion of the programme after deducting outstanding 

dues, if any. However, if any student willfully causes damage to college property his/her 

caution money shall not be refunded in order to make good such loss. 

Note: 

If the caution money is not claimed within a year of completion of the programme, it 

will be forfeited to the college and credited to the college account. 
 

University Fee 

● Migration Fee will be remitted by the students from institutions outside the 

jurisdiction of University of Kerala to produce Migration certificate from their 

respective Universities/Boards (This does not apply to the candidates who have 

passed Higher Secondary from Kerala Education Board/CBSE.) and Eligibility 

certificate from University of Kerala at the time of admission to college. 

● Matriculation fee will be remitted by the students who come from Universities 

other than the University of Kerala and various Boards. 

● Recognition fee needs to be remitted to obtain the recognition certificate from 

University of Kerala by all candidates who have passed their qualifying 

examination from Universities other than University of Kerala and various 

Boards. However, this does not apply to the candidates from University of 

Calicut. 

● Eligibility certificate must be obtained by remitting the fee to University of 
Kerala by the candidates of other Universities and Boards of Higher Secondary 
Examinations. 

● Examination fee must be remitted by the students themselves as prescribed by 



the University of Kerala upon notification of the exam schedule. 

 

Uniform 

An amount of Rs.6000/- BPEd, Rs.5250/- for M.P.E.S will be collected from each 

student at the time of admission to supply activity uniform. Additional money will be 

collected from the students on this account, if necessary. 
 

Insurance Coverage 

All students admitted to this college will be insured against injury/death due to accident. 

The college will levy the required amount as premium on each student. 

 

Scholarships and Assistantships 

The college has a provision for awarding the following scholarships and assistantships to 

eligible and deserving candidates as per the established criteria: 

(a) Academic Merit Scholarships: 

A maximum of three Academic Merit Scholarships in each programme of the 

BPEd and MPES will be awarded to meritorious students who secure 60% or more 

aggregate marks in the course (consolidated marks) of University Examination. The 

value of Academic Merit Scholarship will be Rs.2,500/-. The award will be considered 

in order of merit.  

(b) Sports Merit Scholarships: 

Sports Merit Scholarships up to 10% of the total sanctioned strength of BPEd 

and MPES classes will be awarded to medal winners at the All India Inter-

University and National level competitions held in individual events and team 

sports during the academic year ending March. The value of Sports Merit 

Scholarship will be Rs.4,000/-, Rs.3,500/- and Rs.3,000/- for gold, silver and bronze 

medal winners respectively. 

(c).   Best student award 

Prof. K R K Nair Memorial Endowment Prize will be awarded to the best student 

of Final Year BPEd and MPES on recommendation of a committee duly constituted 

for the purpose. The prize amount will be decided by the College Development 

Committee every year. 

 

 

 

 

 

 



(d)   Student Teaching Assistantship: 

 

 Students from MPES classes will be eligible for grant of Student Teaching Assistantship of 

Rs.2500/- per student per month for assisting in academic and instructional classes. 
 

 
SC/ST/OBC students eligible for a scholarship during the academic year 2025-26. 

The students should submit their application forms/ scholarship forms for the respective 

departments for the academic year within a month of admission for processing. 
 

Medals 

College awards the following Gold medals: 

1. Lt. Col. K.S.C.Nair Gold Medal : To the First rank holder in the MPES examination. 

2. Lt. Col. K.K.Nair Gold Medal : To the Best Sportsman of the year selected by a 
committee duly constituted for the purpose. 

3. Col. R.G.Nair (Retd) Gold Medal : To the Best Sportswoman of the year selected by 

a committee duly constituted for the purpose. 

4. Sundaramuthil Gold Medal :To the First rank holder in the BPEd examination.



2. RESERVATION OF SEATS & ADMISSION PROCEDURE 

(As per the Reservation Policy prescribed by the University of Kerala) 

 

Sl. 

No. 
Seat Reservation 

% of 

Reservation 

I 
General Merit Quota (On the basis of merit) 

50 

II 

Socially and Educationally Backward Classes 

(SEBC) 

(a) Ezhava(EZ) 8% 

(b) Muslim (MU) 7% 

(c) Latin Catholic (LC) /SIUC 1% (d)Other 

Backward Christian (BX) 1% 

(e) Other Backward Hindu (BH)3% (G.O (Ms) 

No.107/08/Higher Edn., dated 30/08/2008). 

20 

III 

Economically Weaker Sections (EWS) in General 

Category 

(G.O (Ms) No.2/2020/P&ARD dated 

12.02.2020) 

10 

IV 

Scheduled Castes/ Scheduled Tribes 

[Scheduled Castes 15%, 

Scheduled Tribes 5%] 

20 

V Person with Disability (SLD) 

As per the 

guidelines of 

University of 

Kerala 

 

Reservation of Seat  

A candidate can claim only one benefit at a time as per his/her choice for a particular purpose. 

Reservation for Nominees 

(i) Reservation for Candidates from Union Territory of Lakshadweep. 

An additional seat shall be created for BPEd programme (wherever necessary) exclusively for the 

purpose of accommodating students sponsored by the Union Territory of Lakshadweep. This seat 

shall not be filled up by other candidates. The Head of the Institutions should forward the list of 

such candidates admitted, separately, to the University immediately after the admissions. (Govt. 

letter No.5455/B3/2006/H.Edn. dated 15-3-2006) (U.O.No.Ac.B/1/1134/2006 dated 26-4-2006). 

The students should register online before obtaining admission. 

 (ii) Concession for Wards of Kashmiri Migrants. 

The following relevant concessions are applicable for wards of Kashmiri Migrants for admission to 

the BPEd programme in the Colleges – U.O.No.Ac.B1/910/Admns/2012, dated 09/04/2012. 

• Extension in date of admission by about 30 days. 



• Relaxation in cut off percentage up to 10% subject to minimum eligibility requirement. 

• Increase in intake capacity up to 5% course wise. 

• Waiving of domicile requirements. 

• Facilitation of migration in second and subsequent years. 

(iii) Reservation for candidates from Jammu and Kashmir. 

Two seats shall be created over and above the sanctioned strength to accommodate candidates 

belonging to Jammu & Kashmir for admission to BPEd Programme (wherever necessary). (UO 

No. Ac B1/2292/Adms/2012 dated 01.03.2013). Such students should also register online. 

(iv) Reservation for Inmates of Government Children’s Home. 

One seat shall be created over and above the sanctioned strength in BPEd Programme for Inmates 

of Government Children’s Home and Establishments which functions as per Juvenile Justice Act. 

In the event of non-applicants from the above establishments, the applications of candidates from 

approved Children’s Homes duly recommended by the District Social Welfare Officer shall be 

considered. (U.O.No. Ac B1/055682/2012 dated 30.04.2013) 

(v) Reservation of seats for the widows /wards of Defence Personnel, 

killed/disabled in action or during peace time. 

Additional seats over and above the sanctioned strength in BPEd Programme may be created as 

and when required for the widows/wards of Defence Personnel, killed or disabled in action or 

during peace time, in Central/State Universities/Autonomous/ Professional / Non-Professional 

Institutions under the purview of Ministry of Human Resource Development as per UGC policy. 

(Applicable to Army/Navy/Airforce only. Not applicable to paramilitary forces/CAPF/GREF/Coast 

Guard etc.) 

(VI) Reservation for Differently Abled Persons. 

(i) 5% seats of the sanctioned strength shall be created over and above exclusively for 

candidates with benchmark disability (as per clause 32(l) of chapter VI, The Rights of Persons with 

Disabilities Act, 2016). 

(ii) The persons with benchmark disabilities shall be given an upper age relaxation of five years 

for admission in institutions of higher education. (as per clause 32(2) of chapter VI, The Rights of 

Persons with Disabilities Act, 2016) 

As per Clause 2 (r), Chapter I of the Rights of Persons with Disabilities Act, 2016, “Person with 

benchmark disability” means a person with not less than 40% of a specified disability where 

specified disability has not been defined in measurable terms and includes a person with disability 

where specified disability has been defined in measurable terms, as certified by the certifying 



authority. Candidates who have a minimum of 40% disability alone will be eligible to apply for 

this quota. Candidates seeking admission under Differently Abled category should submit the 

“Certificate of disability”, issued not earlier than 5 years (for temporary disability) prior to the 

submission of application, by the District Medical Board or bodies of higher status, certifying the 

degree of percentage of disability. The Permanent Disability Card issued by the State Government 

is also considered. Based on the details furnished in the online application, candidates will be 

provisionally included under the “Differently Abled” category. 

(VI) Reservation for Transgender candidates: 

Two seats shall be created over and above the sanctioned strength in BPEd Prpogramme 

exclusively for admitting Transgender students. (G.O.(Ms)No.153/2018 HEdn dated 03.07.2018). 

Such candidates should submit transgender identity card issued by the State Government at the 

time of admission. 

There will not be any upper age limit for Transgender candidates for admission to any of the 

programmes in the affiliated Arts and Science Colleges (G.O. (Ms.) No. 295/2021/HEDN dated 

07/07/2021). 

3.  CLAIMS FOR MANDATORY RESERVATION AND 

CERTIFICATES TO BE PRODUCED 

(i) Claims for Mandatory Reservation must be made by a candidate at the time of 

submission of online application. Candidates should mention their claim in the relevant 

columns in the Personal and Academic Data Sheet. They should also satisfy the eligibility 

conditions as per the Prospectus (Clause 5) at the time of online registration. 

(ii) Candidates should produce all original documents to prove their claims made in the online 

application form at the time of admission before the Principal. Claims that are not 

mentioned at the time of submission of online application will not be entertained even if 

supporting evidences are produced later on. The claims for mandatory reservation once 

made cannot be altered by the candidate under any circumstances. 

Claim for reservation under “Socially and Educationally Backward Classes” 

(SEBC): 

Reservation of seats to the Socially and Educationally Backward Classes will be in 

accordance with the provisions contained in G.O. (P) 208/66/Edn. Dated 02.05.1966, as 

amended from time to time. 

Candidates belonging to Ezhava, Muslim, Other Backward Hindu, Latin Catholic/SIUC and Other 

Backward Christian communities, claiming reservation under SEBC quota should invariably 

produce “Non Creamy Layer Certificate” obtained from the Village Officer concerned. 

Candidates belonging to Non Creamy Layer only are eligible for claiming reservation to 

SEBC category. Annual Income is not a criteria for reservation under SEBC category. List of 

communities under SEBC category are given in Annexure VIII. The validity of Non Creamy 

Layer certificate is one year. 

 

Claim for reservation under Scheduled Castes (SC) / Scheduled Tribes (ST) quota: 



The seats not availed by the SC candidates will go to ST candidates and vice versa 
 

Candidates belonging to SC/ST communities allotted against merit seats or against the 

seats reserved for them are exempted from payment of fee at the time of admission. Candidates 

claiming reservation under Scheduled Castes/Scheduled Tribes quota should obtain the 

Caste/Community Certificate from the Village Officer/Tahsildar. (See Annexure V and Annexure 

VI for list of SC and ST). The validity of caste certificate of SC/ST is three years. ST candidates 

can produce SSLC certificate as proof. 

Warning: Those who produce false SC/ST Certificate for claiming reservation under SC/ST 

quota shall be liable for penalties as per rules. 

 

Claim of OEC candidates against the un-availed seats of SC/ST candidates. 

Other Eligible Community (OEC) candidates are eligible for the un-availed seats, if any, under 

SC/ST quota. The communities given in Annexure VII only are eligible for such un-availed seats, 

if any, under SC/ST quota (G.O.(Ms)No.14/2017/BCDD dated 02.08.2017). OEC candidates who 

possess “NonCreamy Layer Certificate” obtained from the Village Officer concerned alone are 

eligible for such seats. 

Note: Converted Christians do not come under the SC/ST category. They belong to OEC 

category. (Ref. Annexure VII) 

 

General Rules for conversion of vacant seats 
 

If sufficient candidates are not available for filling the seats reserved for SC/ST candidates, the 

same will be notified in the media three times (on three different dates) and a separate 

allotment for SC/ST candidates will be made by the University. However, even after this, if 

SC/ST seats are still vacant, such seats will be filled by candidates belonging to Other Eligible 

Communities (OEC) included in the Annexure- VII of the Prospectus and in their absence, will 

be filled as per Government norms. 

If sufficient candidates are not available for filling the seats reserved for SEBC, the seats that 

remain unfilled will be converted to the General Merit Quota. 

If sufficient candidates are not available for filling the seats reserved for Economically 

Weaker Sections (EWS) in General Category, the seats that remain unfilled will be converted to 

the General Merit Quota. 

 

Claim for fee concession to OEC candidates. Candidates belonging to Other Eligible 

Communities are exempted from payment of fee at the time of admission to BPEd Programme 

under Government/Community quota seats, irrespective of annual family income as per G.O (MS) 

No. 36/07/SCSTDD, dated: 03.07.2007. (Communities listed in Annexure VII). 

 

OEC candidates will be granted the fee concession based on the Non-Creamy Layer 

Certificate. But those OEC candidates who do not come under Non-Creamy Layer category 

should produce the Community Certificate obtained from the village officer at the time of 

admission for availing the fee concession 

 

Claim for fee concession to OEC candidates.  

Candidates belonging to Other Eligible Communities are exempted from payment of fee at the 

time of admission to BPEd programme under Government/Community quota seats, irrespective 

of annual family income as per G.O (MS) No. 36/07/SCSTDD, dated: 03.07.2007. (Communities 

listed in Annexure VII). 



Claim for fee concession to the candidates who get OEC educational assistance. 

As per the G.O.(Ms) 10/2014/BCDD dated 23.05.2014, 30 communities from state OBC list 

are selected for OEC educational assistance subjected to a maximum of Rs. 8 Lakh annual 

income. (G.O (MS) No. 03/2018/BCDD) dated 09.04.2018 (Communities listed in Annexure 

IX). They should provide Community and Income Certificates from the Village Officer at the 

time of admission. The validity of income certificate of OEC community is one year. 

Claim for reservation under Economically Weaker Sections (EWS) in 

General Category.  

Candidates belonging to the communities listed in Annexure- X who are economically 

backward are eligible for EWS reservation. Such candidates must produce either of the 

certificates from the village officer namely “The applicant belonging to Anthyodaya Anna 

Yojana (AAY) and Priority House Hold (PHH) category” or “The income and assets certificate 

for Economically Weaker Sections (EWSs) in General Category”. (Communities listed in 

Annexure- X) (Format of certificates is given in Annexure XI and XII). 

Ration Card or BPL Certificate is NOT a valid document to avail EWS reservation. Candidates 

who enjoy Communal Reservation such as SEBC, SC/ST are NOT eligible for EWS 

reservation. 

Notwithstanding anything contained in the Statutes, the selection of students in 

Government colleges shall be governed by the rules prescribed by the Government from 

time to time with the concurrence of the University in respect of such admissions. 

 

4.   RULES FOR ADMISSION – NATIVITY, ELIGIBILITY, RANKING     

AND WEIGHTAGE 

a) Nativity 

Candidate should be an Indian citizen. Candidates seeking admission to BPEd Programme 

will be categorized as Keralite and Non-Keralite 

(i) Keralite: A candidate of Kerala origin will be categorized as a Keralite. Children of All 

India Service Officers allotted to Kerala Cadre are deemed to be Keralites as per G.O. 

(Rt) No.822/08/H.Edn. dated 9-5- 2008. But they will not be eligible for communal/special 

reservation. 

(ii) Non-Keralite: A candidate who does not come under Keralite category will be 

categorized as Non-Keralite. Non-Keralite candidates will be eligible for admission only 

after all the applicants of Keralite origin are ranked and allotted. Such candidates are not 

eligible for Communal reservations or any kind of fee concession. 

In order to prove that a candidate is an Indian citizen of Kerala origin for the limited purpose of 

eligibility for admission, he/she has to produce any one of the following certificates at the time of 

admission. 

(a) In the case of candidates who have undergone schooling in Kerala, a course certificate from 

the head of the educational institution last attended in Kerala, certifying that the candidate 

has undergone his/her studies in Kerala for not less than 3 (three) years within a 

continuous period of 12(twelve) years. 

OR 

(b) A certificate from the Village Officer/ Tahsildar to show that he/she or his/her 

mother/father was born in Kerala. 
OR 

(c) Certificate from the Village Officer/Tahsildar to the effect that the candidate has been a 



resident of Kerala State for a period of five years within a continuous period of twelve 

years 
OR 

(d) The true copy of relevant page of Secondary School Leaving Certificate showing the 

candidate’s Place of Birth is in Kerala. 

OR 

(e) The true copy of the relevant page of the Secondary School Leaving Certificate showing 

Place of Birth in Kerala of either of the parents of the candidate with corroborative 

certificate to establish the relationship between the parent and the candidate. 

OR 

(f) The true copy of the relevant page of the Passport of the candidate, issued by the 

Government of India, showing Place of Birth in Kerala or of either of the parents of the 

candidate showing Place of Birth in Kerala with corroborative certificate to establish the 

relationship between the parent and the candidate. 
 

 

Note: 
 

1. The selection list will be displayed on the notice board and published on the College website 

after completion of all tests, formalities and final approval from University of Kerala. 

2. The candidates selected will be examined by the College Medical Officer and only those 

found medically fit will be admitted to undergraduate /post-graduate courses. 

3. The seats which fall vacant on account of non-payment of fee/dues within the prescribed time 

limit, or on disqualification in the medical examination, or those vacated by the candidates 

themselves will be filled from the waiting list in order of merit according to the University 

rules and regulations.



 
 

REGULATIONS FOR THE DEGREE OF BACHELOR OF PHYSICAL 

EDUCATION 

(BPEd, 4 Year Innovative Degree Programme) 

 

INTRODUCTION 

Bachelor of Physical Education (B.P.Ed.) programme is a four year professional degree 

programme with the objective of preparing Physical Education Teachers to impart 

Physical Education and sports activities up to High School level. The course will also 

facilitate employment for them as PE Teacher/Trainers/ Instructors/ Coaches in fitness 

centers, health clubs, sports clubs, sports academy etc. 
 

COURSE LEARNING OUTCOMES 

Please refer to the website of University of Kerala for information on course learning 

outcomes. 
 

1. Name of the programme: 

The name of the course shall be Bachelor of Physical Education (B.P.Ed. (4 Year) 
Innovative. 

2. Nature of the Programme: 

The programme shall be full time residential and co-educational. 

3. Duration: 

The duration of the programme shall be four academic years with eight semesters. 

A candidate must complete the programme of study for the Bachelor of Physical 

Education (B.P.Ed.) and pass all papers in Part-A (Theory), Part-B (Practicum), Part- 

C (Teaching Practice) Part – D (Coaching Ability), and Part-E Internship within a 

total period of Eight Years commencing from his/her first admission to the B.P.Ed. 

Programme. 

4. Eligibility for admission and reservation of seats. 

For admission to the B.P.Ed. 4 Year Innovative programme, the candidate shall 

fulfill the following conditions; 

● If he/she has passed any one of the following examinations with at least 45% 

marks. 

Senior Secondary Certificate Examination (10+2) 

Or 

Intermediate/equivalent examination from any recognized Education 

Board/University. 

● However, for the candidates belonging to SC/ST/SEBC and other categories 

the relaxation in the percentage of marks in the qualifying examination shall 

be as per the rules of the University of Kerala. 

● Candidate should be below the age of 23 years as on 1st June 2025. 

● However, for the candidates belonging to SC/ST, the upper age limit is 

relaxed up to 25 years. 

5. Number of Seats 

Total 70 seats (28 seats earmarked for girls) 

Note: Rank lists shall be published separately for men and women. Reservation of 

seats for SC/ST/SEBC candidates shall be done as per rules of the University of 

Kerala. 

 



6. Selection Criteria 

The candidates shall be selected to the B.P.Ed (4 Year) Innovative Programme as per 

merit from the rank list, which will be prepared on the basis of the following four 

items of the selection criteria which shall follow the same order as given hereunder. 
 

I. Written test: 50 Marks 

A written test consisting of 50 multiple choice questions from topics such as 

General English, General knowledge, Sports and Professional Aptitude shall be 

conducted. The duration of the test shall be One Hour. 
 

Candidates who do not score a minimum of 20 marks shall not be eligible for 

further testing. 
 

 Physical Fitness Test (AAPHER Youth Fitness Test - 6 Items): 30Marks (Norms for Boys 

and Girls are enclosed as Annexure -III) 
 

AAPHER Youth Fitness Test comprising the following items will be used to assess 

Physical Fitness; 

1. Pull-Ups (Boys)/ Flexed-Arm Hang (Girls) 

2. Flexed Leg Sit-Ups for one minute 

3. Shuttle Run (30 ft X 4) 

4. Standing Broad Jump 

5. 50-Yard Dash 

6. 600-YardRun 

 

II. Sports proficiency test (one game/sport): 10 Marks 

A test in the skills of one game/sport of the candidate’s choice out of the 

games/sports included in the schedule of SGFI, National Federations affiliated to 

IOA. However, the college reserves the right to cancel any game/sport from the 

list on administrative considerations and the games/sports selected shall be 

published in the prospectus for the respective year. 
 

III. Sports Achievement (Original Certificates to be produced):10 Marks 

The following sports disciples shall be considered for Achievement Rating in 

Game /Sport as per the Rating Scale enclosed as Annexure - IV:   
 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

Olympics, Asian Games, National Games, AIU and SGFI competitions.  

 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

National Championships and Federation Cup organised by the recognized  

National Sports Federations affiliated to Indian Olympic 

Association/Government of India.   

 

 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

State Championships organised by the recognised State Sports 

Associations and affiliated to State Olympic Association.   

 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

Khelo India Youth Games, Khelo India University Games, Khelo India 

School Games, Asmita Women's League organised by Khelo India, winter 



Games and Para Games.   
 

IV. Total 100 Marks 

A Candidate should score at least 45% in the selection tests (45 out of 100 marks) to find 

a place on the rank list. 

7. Medium of Instruction and Examination 

The medium of instruction and examination of the course shall be English. 

8. Programme in the Choice Based Credit and Semester System 

The following are the important aspects of the B.P.Ed programme. 

A. Semesters 

B. Continuous Internal Assessment (CIA) 

C. End Semester Examination (ESE) 

9. Semesters: 

An academic year is divided into two semesters. 

The duration of each semester shall be five months inclusive of the days of 

examination. There shall be at least 90 working days and a minimum of 450 hours of 

instruction in a semester. There will be, to the extent possible, one-month break 

between semesters. 

10. Working days: 

There shall be at least 180 working days per year exclusive of admission and 

examination processes, etc. 

11. Academic Week is a unit of six working days in which distribution of work is 

organized from day one to day six, with seven contact hours which include tutoring 

on each day. 

12. Choice Based Credit and Semester System is an instructional package developed to 

suit the needs of students, to keep pace with the developments in higher education 

and the quality assurance expected of it in the light of liberalization and globalization 

in higher education. 

13. Core Course means a subject that is compulsory as specified for all students 

undergoing the BPEd. Programme. 

14. Elective course means a subject which would enrich the BPEd. programme where the 

students are allowed to choose from a category of subjects 

15. Practicum means a Game or Sport discipline that comes under the category of Games 

which are compulsory as specified for all students undergoing the BPEd. (4 Year) 

Innovative Degree programme. 

16. Course: The term course usually referred to as ‘papers’ is a component of a 

programme. All courses need not carry the same weightage. The courses should 

define learning objectives and learning outcomes. A course may be designed to 

comprise Lectures/ Practicals/ tutorials/ laboratory work/ field work/ outreach 

activities/ project work/ vocational training/ viva/ seminars/ term papers/ 

assignments/ presentations/ self-study etc. or a combination of some of these. 

The following are the various categories of courses suggested for the BPEd. 

Programme: 
 

a. Theory Course 

i. Core Course 

ii. Elective 

b. Practicum 

i. Teaching Practice 

ii. Coaching Ability 

iii. Internship



17. Structure of the BPEd. Programme 
 

 

SEMESTER CODE CORE COURSE CODE 
ELECTIVE 

COURSE 

FIRST SEMESTER 

 
 

I-A 

(Theory) 

BPEDI CC 

311 

History of Physical 

Education 

BPEDI EC 

314 
Sociology 

BPEDI CC 

312 
Human Anatomy 

BPEDI EC 

315 

Community 

Coaching 

BPEDI CC 

313 
English Comprehension 

  

 

 

 
I-B 

(Practicum) 

BPEDI PC 

316 
Foundational Gymnastics 

  

BPEDI PC 

317 

Fundamentals of Track 

& Field 

  

BPEDI PC 

318 
Basics of Swimming 

  

BPEDI PC 

319 
Fundamentals of Cricket 

  

BPEDI PC 

3110 

Light Apparatus 

and Minor Games 

  

SECOND SEMESTER 

 

 
II-A 

(Theory) 

BPEDI CC 

321 
Human Physiology 

BPEDI EC 

324 
Recreation 

BPEDI CC 

322 

 

Movement Education 

BPEDI EC 

325 

Philosophy of 

Teaching and 

Coaching 

BPEDI CC 

323 
Communicative English 

  

 

 

 
II-B 

(Practicum) 

BPEDI PC 

326 
Gymnastics 

  

BPEDI PC 

327 
Track & Field 

  

BPEDI PC 

328 
Swimming 

  

BPEDI PC 

329 
Cricket 

  

BPEDI PC 

3210 
Kalaripayattu 

  

THIRD SEMESTER 

 

 

 
III-A 

(Theory) 

BPEDI CC 

331 

 

Health Education 

BPEDI EC 

334 

Fundamentals of 

Exercise 

Physiology 

BPEDI CC 

332 
Environmental Studies 

BPEDI EC 

335 

Coaching and 

Officiating 

BPEDI CC 

333 
Kinesiology 

  



 

 

 

 
III-B 

(Practicum) 

BPEDI PC 

336 Basics of Football 
  

BPEDI PC 

337 Basics of Basketball 
  

BPEDI PC 

338 Badminton 
  

BPEDI PC 

339 

Wrestling (Boys)/ 

Rhythmics (Girls) 

  

BPEDI PC 

3310 Weight Training 
  

FOURTH SEMESTER 

 

 

 
IV-A 

(Theory) 

BPEDI 

CC 341 

 

Methods of Teaching 

BPEDI EC 

344 

Fundamentals of 

Sports 

Biomechanics 

BPEDI 

CC 342 

 

Educational Psychology 
BPEDI EC 

345 

Fundamentals of 

Kinanthropometr 

y 

BPEDI CC 

343 

First Aid and Safety 

Education 
  

 

 
IV-B 

(Practicum) 

BPEDI PC 

346 Football   

BPEDI PC 

347 Basketball   

BPEDI PC 

348 Softball   

BPEDI PC 

349 Tennis   

IV-C 

(Teaching 

Practice) 

 

BPEDI TP 

3410 

 

Teaching 

Practice 

(Activity) 

  

IV-E 

(Internship) 

BPEDI 

IN- 3411 

 

Foundational Internship 
  

SEMESTER CODE CORE COURSE CODE 
ELECTIVE 

COURSE 

FIFTH SEMESTER 

 

 
V-A 

(Theory) 

BPEDI 

CC 351 
Yoga Education 

BPEDI EC 

354 

Nutrition and 
Weight 

Management 

BPEDI CC 

352 

Basics of Computer 

Application 

BPEDI EC 

355 

Fundamentals of 

Sports Psychology 

BPEDI CC 

353 

Methodology of Sports 

Training 
  

V-B 

(Practicum) 

BPEDI PC 

356 Volleyball   

BPEDI PC 

357 Yoga   

 



 BPEDI PC 

358 
Kho Kho 

  

BPEDI PC 

359 
Table Tennis 

  

V-C 

(Teaching 

Practice) 

 

BPEDIT

P 3510 

Teaching 

Practice 
(Theory) 

  

SIXTH SEMESTER 

 

 
VI-A 

(Theory) 

BPEDI 

CC 361 
Educational Technology 

BPEDI EC 

364 

Fundamentals of 

Research 

BPEDI 
CC 362 

Organization and 
Administration in 

Physical 

Education 

BPEDI EC 
365 

Corrective 
Physical 

Education 

BPEDI 

CC 363 

Fundamentals of 

Strength and 

Conditioning 

  

VI-B 

(Practicu m) 

BPEDI 

PC 366 
Hockey 

  

BPEDI 

PC 367 

Weight Lifting and 

Power Lifting 

  

BPEDI 

PC 368 
Judo 

  

BPEDI 

PC 369 
Handball 

  

BPEDI 

CC 3610 
Kabaddi 

  

IV-E 

(Internship) 

BPEDI 

IN 3611 
Primary Internship   

SEVENTH SEMESTER 

VII-E 

(Internship) 
BPEDIIN3

7 1 

 

Full Internship 

  

EIGHTTH SEMESTER 

VIII-A 

(Theory) 

BPEDI CC 

381 

Gender Perspectives in 

Physical Education 

BPEDI EC 

384 

Introduction to 

Statistics 

BPEDI 

CC 382 

Test, Measurement and 

Evaluation in 

Physical Education 

BPEDI EC 

385 

Fitness and 

Facility 

Management 

BPEDI 

CC 383 

Sports Injuries 

and 

Rehabilitation 

  

VIII-D 

(Coachin g 

Ability) 

BPEDIC

A 386 Skill Proficiency   

BPEDICA 

387 

Coaching Ability Lesson 

Plan 
  



18. Scheme of Examination 

 

SCHEME OF EXAMINATION 

Semester I 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

Core Course 

BPEDI CC 

311 
History of Physical Education 4 30 70 100 

BPEDI CC 

312 
Human Anatomy 4 30 70 100 

BPEDI CC 

313 
English Comprehension 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 

314 
Sociology 

4 30 70 100 
BPEDI EC 

315 
Community Coaching 

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part B: Practicum 

Course code Activity 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

BPEDI PC 

316 
Foundational Gymnastics 3 30 70 100 

BPEDI PC 

317 
Fundamentals of Track & Field 4 30 70 100 

BPEDI PC 

318 
Basics of Swimming 3 30 70 100 

BPEDI PC 

319 
Fundamentals of Cricket 3 30 70 100 

BPEDI PC 

3110 
Light Apparatus & Minor Games 3 30 70 100 

Total Practical Credits 16 150 350 500 

Grand Total (Theory + Practicum) 32 270 630 900 

Note: Any ONE out of the Two Electives to be selected.



 

Semester II 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

Core Course 

BPEDI CC 

321 
Human Physiology 4 30 70 100 

BPEDI CC 

322 
Movement Education 4 30 70 100 

BPEDI CC 

323 
Communicative English 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 

324 
Recreation 

4 30 70 100 
BPEDI EC 

325 

Philosophy of Teaching and 

Coaching 

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part B: Practicum 

Course code Activity 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

BPEDI PC 

326 
Gymnastics 3 30 70 100 

BPEDI PC 

327 
Track & Field 4 30 70 100 

BPEDI PC 

328 
Swimming 3 30 70 100 

BPEDI PC 

329 
Cricket 3 30 70 100 

BPEDI PC 

3210 
Kalaripayattu 3 30 70 100 

Total Practical Credits 16 150 350 500 

Grand Total (Theory + Practicum) 32 270 630 900 

Note: Any ONE out of the Two Electives to be selected.



Note: Any ONE out of the Two Electives to be selected. 

Semester IV 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers Credit

s 
CIA ESE Total Marks 

Core Course 

BPEDI CC 

341 
Methods of Teaching 4 30 70 100 

BPEDI CC 

342 
Educational Psychology 4 30 70 100 

BPEDI CC 

343 
First Aid and Safety Education 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 344 
Fundamentals of 

SportsBiomechanics 
4 30 70 100 

BPEDI EC 345 
Fundamentals of 

Kinanthropometry 

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Semester III 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers Credits CIA ESE Total Marks 

Core Course 

BPEDI CC 331 Health Education 4 30 70 100 

BPEDI CC 332 Environmental Studies 4 30 70 100 

BPEDI CC333 Kinesiology 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 334 Fundamentals of 

Exercise Physiology 4 30 70 100 

BPEDI EC 335 Coaching and Officiating 

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part B: Practicum 

Course code Activity Credits CIA ESE Total Marks 

BPEDI PC 

336 
Basics of Football 3 30 70 100 

BPEDI PC 

337 
Basics of Basketball 4 30 70 100 

BPEDI PC 

338 
Badminton 3 30 70 100 

BPEDI PC 

339 

Wrestling (Boys)/ Rhythmics 

(Girls) 
3 30 70 100 

BPEDI 

PC3310 
Weight Training 3 30 70 100 

Total Practical Credits 16 150 350 500 

Grand Total (Theory + Practicum ) 32 270 630 900 



 

Part B: Practicum 

Course code Activity Credits 
CIA ESE Total Marks 

BPEDI PC 

346 
Football 3 30 70 100 

BPEDI PC 

347 
Basketball 3 30 70 100 

BPEDI PC 

348 
Softball 3 30 70 100 

BPEDI PC 

349 
Tennis 3 30 70 100 

Total Practical Credits 14 120 280 400 

Part C: Teaching Practice 

Course code Title of Teaching Practice 
Credits CIA ESE Total Marks 

BPEDI TP 

3410 Teaching Practice (Activity) 2 30 70 100 

Total Teaching Practice Credits 2 30 70 100 

Part E: Internship 

Course code Title of Internship Credits 
CIA ESE Total Marks 

BPEDI IN 

3411 
Foundational Internship 2 50 - 50 

Total Internship Credits 2 50 - 50 

Grand Total (Theory + Practicum + 

Teaching Practice + Internship) 34 320 630 950 

Note: 1. Any ONE out of the Two Electives to be selected. 

2. Students have to take 10 Practical Lessons in the TEI on the Movement Education 

Concepts for Internal Evaluation. For University Examination an External Examiner 

along with Internal Examiner will evaluate the final lesson. 

3. Internship to be taken for 2 weeks in the beginning of the semester as per 

the guidelines. 

 
Semester V 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers 
Credits CIA ESE 

Total Marks 

Core Course 

BPEDI 

CC351 
Yoga Education 4 30 70 100 

BPEDI 

CC352 
Basics of Computer Application 4 30 70 100 

BPEDI 

CC353 
Methodology of Sports Training 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI 

EC354 

Nutrition and Weight 

Management 4 30 70 100 



 

BPEDI 

EC355 

Fundamentals of Sports 

Psychology 

    

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part B: Practicum 

Course code Activity 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

BPEDI 

PC356 
Volleyball 3 30 70 100 

BPEDI 

PC357 
Yoga 3 30 70 100 

BPEDI 

PC358 
Kho Kho 3 30 70 100 

BPEDI 

PC359 
Table Tennis 3 30 70 100 

Total Practical Credits 12 120 280 400 

Part C: Teaching Practice 

Course code Title of Teaching Practice 
Credits CIA ESE 

Total 

Marks 

BPEDI 

TP3510 
Teaching Practice (Theory) 4 30 70 100 

Total Teaching Practice Credits 4 30 70 100 

Grand Total 

(Theory + Practicum + Teaching Practice) 32 270 630 900 

 

Note: 1. Any ONE out of the Two Electives to be selected. 

2. Students have to take 10 Theory Lessons in the TEI on any Concepts for Internal 

Evaluation. For University Examination an External Examiner along with 

Internal Examiner will evaluate the final lesson. 

 

Semester VI 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers Credits CIA ESE Total Marks 

Core Course 

BPEDI CC 

361 
Educational Technology 4 30 70 100 

BPEDI CC 

362 

Organization and Administration 

in Physical Education 4 30 70 100 

BPEDI CC 

363 

Fundamentals of Strength and 

Conditioning 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 

364 
Fundamentals of Research 

4 30 70 100 
BPEDI EC 

365 
Corrective Physical Education 

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part B: Practicum 



 

Course code Activity Credits CIA ESE Total Marks 

BPEDI PC 

366 
Hockey 3 30 70 100 

BPEDI PC 

367 
Weight Lifting and Power Lifting 4 30 70 100 

BPEDI PC 

368 
Judo 3 30 70 100 

BPEDI PC 

369 
Handball 3 30 70 100 

BPEDI PC 

3610 
Kabaddi 3 30 70 100 

Total Practical Credits 16 150 350 500 

Part E: Internship 

Course code Title of Internship 
Credits 

CIA ESE Total Marks 

BPEDI 

IN3611 
Primary Internship 2 50 - 50 

Total Internship Credits 2 50 - 50 

Grand Total (Theory + Practicum + Internship) 34 320 630 950 

Note: 1. Any ONE out of the Two Electives to be selected. 

2. Internship to be taken for 2 weeks in the beginning of the semester as per the 

guidelines. 

 

Semester VII 

Part E: Internship 

Course code Title of Internship Credits CIA ESE 
Total 

Marks 

BPEDI IN 

371 Full Internship 16 400 - 400 

Total Internship Credits 16 400 - 400 

Grand Total (Internship) 16 400 - 400 

Note: 1. Internship to be taken for 16weeks during the semester as per the guidelines. 

2. There will not be any Theory Course, Practicum, Teaching Practice or Coaching 

Ability in 7th Semester. 

Semester VIII 

Part A: Theory Course 

Course code Title of the papers Credits CIA ESE Total Marks 

Core Course 

BPEDI 

CC381 

Gender Perspectives in Physical 

Education 
4 30 70 100 

BPEDI CC 

382 

Test, Measurement and 

Evaluation in Physical Education 
4 30 70 100 

BPEDI CC 

383 
Sports Injuries and Rehabilitation 4 30 70 100 

Elective Course (Any One) 

BPEDI EC 

384 
Introduction to Statistics 4 30 70 100 



 

BPEDI EC 

385 
Fitness and Facility Management 

    

Total Theory Credits 16 120 280 400 

Part D: Coaching Ability 

Course code Activity Credits CIA ESE Total Marks 

BPEDI CA 

386 
Skill Proficiency 8 30 70 100 

BPEDI CA 

387 
Coaching Ability Lesson Plan 8 30 70 100 

Total Practical Credits 16 60 140 200 

Grand Total (Theory + Coaching Ability) 32 180 420 600 

Grand Total (ALL SEMESTERS) 244 2300 4200 6500 

Note: 1. Any ONE out of the Two Electives to be selected. 

2. Students have to take 10 Coaching Lessons in the TEI on any of the topics of game 

specialization. For University Examination an External Examiner along with 

Internal Examiner will evaluate the final lesson 

Marks Allotment (Part Wise) 

Semester Part A Part B Part C Part D Part E Total 

1 400 500 - - - 900 

2 400 500 - - - 900 

3 400 500 - - - 900 

4 400 400 100 - 50 950 

5 400 400 100 - - 900 

6 400 500 - - 50 950 

7 - - - - 400 400 

8 400 - - 200 - 600 

Total 2800 2800 200 200 500 ----- 

Grand Total 6500 



 
 

(Outcome Based Education) 

PROGRAMME LEARNING OUTCOMES 

● The programme will be helpful in spreading the need and importance of physical 

activity, yoga and indulging in sports and the effect it produces on the human 

body as one of the best source of overcoming various NCD’s. 

● After completing the course students will be able to provide knowledge to the 

public at large about Physical Education, Health Education, Yoga, Sports Sciences 

(like- Exercise Physiology, Sports Psychology, Sports Bio-Mechanics, Sports 

Management, Kinanthropometry in Sports, Professional Preparation in Sports, 

Theory of Sports Training, Sports Nutrition,) and various Sports Specializations. 

● The students will acquire the aptitude of teaching in Class Room, field and 

possible Teaching /Coaching Environment (Theory, Practical and Applications) 

through various assignments. 

● The programme caters to the development of Leadership Qualities, 

Entrepreneurship, Organizational Abilities and Team Work among the students. 

 

COURSE LEARNING OUTCOMES 
 

Please refer to the website of Kerala University for information on course learning 

outcomes. 
 

Eligibility conditions 

Candidates who have obtained at least 50% marks in the BPES/BPE/BPEd/B.Sc(PE) 

degree from a University (Indian or Foreign) recognized for the purpose by University 

of Kerala and are below 28 years of age as on 1st July of the year of admission (2025) 

are eligible for admission. 

 

Note (i): Relaxation to the extent of 5% marks in aggregate will be given to outstanding 

sports persons who have represented the country in Asian Games/Commonwealth 

Games/Olympic Games or those who have secured first, second or third place at Senior 

National/Junior National/National games or at All India Intervarsity Competitions in the 

sports disciplines recognized by the Indian Olympic Association/Association of Indian 

Universities in the preceding three academic years. 

 

Note (ii): SC/ST candidates will be given relaxation as per University rules. Candidates 

who have appeared for the qualifying examinations, but whose results are awaited may 

also appear for the admission test. However, they must submit the statement of marks 

and pass certificates before the date stipulated by the college, failing which their 

admission will be cancelled.

 
REGULATIONS FOR THE DEGREE OF MASTER OF 

PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS (MPES) 



Note: Candidates (Only after successful application for the course) who are sure 

that they fulfill the eligibility conditions may report for the admission tests as per 

the schedule given by the college. Candidates are advised to look up for the list of 

eligible candidates on the college website (www.lncpe.ac.in) 
 

Admission Tests 

 
The candidates shall be selected to the MPES course as per merit from the rank list, 

which will be prepared on the basis of the following three items of the selection criteria 

which shall be conducted in the same order as given. 

 

Written Test: 100 marks 

 

The entrance test (Theory) will consist of 100 questions. The question paper shall 

consist of Multiple Choice Question (MCQ) with four options. Duration of the test will 

be 2 hours. Each question will carry 1 (one) marks and each question will have only one 

correct answer as an option. A written test will have 20 questions from General 

Knowledge: sports and current affairs (20 marks) and theoretical knowledge in the 

subjects studied at B.P.E.S./B.P.E/ B.P.Ed/ B.Sc (PE) degree levels (80 marks). 
 

Game/Sport Proficiency Test: (30 marks) 

A test in the skills of one game/sport of candidate’s choice out of the games/sports 

included in the schedule of AIU (Sports Division) and National Sports Federations 

recognized by IOA. However, the college reserves the right to delete any game/sport 

from the list based on administrative exigency without notice. The candidate shall 

opt for game/sports proficiency from the list of games/ sport given below: 
 

 

Basketball Tennis Shuttle Badminton Handball 

Football Wrestling Table Tennis Kabaddi 

Hockey Boxing Track & Field Softball 

Kho-Kho Gymnastics Yoga Taekwondo 

Swimming Judo Cricket Volleyball 

 

 
Game/Sports Achievement: (20 marks) 

 

The following sports disciples shall be considered for Achievement Rating in 

Game /Sport as per the Rating Scale enclosed as Annexure – IV. 
 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

Olympics, Asian Games, National Games, AIU and SGFI competitions.  

 

• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

National Championships and Federation Cup organised by the recognized  

National Sports Federations affiliated to Indian Olympic 

Association/Government of India.   

 

 

http://www.lncpe.ac.in/


• The sports events that are contested and leads to the award of medals in 

State Championships organised by the recognised State Sports 

Associations and affiliated to State Olympic Association.   

 
  

 

 

Note: Rank list of the candidates will be prepared on the basis of total marks (max 

150) obtained in written test (100 marks), Game/Sport proficiency test (30 marks) 

and Game/sport achievement (20 marks) 

 

Total number of seats is 25.  

Reservations of seats (As per State Government Rules followed by University of Kerala).



SCHEME OF EXAMINATION 
 

Semester – I 

Part A: Theoretical Course 

Course code Title of the papers Theory 
hours/Week 

Practica 
l 

Intern 
al 
marks 

Extern 
al 
marks 
(P+T) 

Total 
mark 
s 

Core Course 

MPECC-511 Yogic Sciences 4 1 25 25+50 100 

MPECC-512 Health Education 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-513 Subject Specialization 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-514 Sports Specialization 4 1 25 25+50 100 

TOTAL CREDITS 16 4 100 300 400 

 

 

 
Semester – II 

 
Part A: Theoretical Course 

Course code Title of the papers Theory 

hours/Wee 

k 

Practical Internal 

marks 

External 
marks 
(P+T) 

Total 

marks 

Core Course 

MPECC-521 Athletes’ Care and 
Rehabilitation 4 1 25 25+50 100 

MPECC-522 Measurement and 
Evaluation in PE 

4 1 25 25+50 100 

MPEEC-523 Subject Specialization 4 1 25 25+50 100 

MPEEC-524 Sports Specialization 4 1 25 25+50 100 

TOTAL CREDITS 16 4 100 300 400 



Semester – III 

PartA: TheoreticalCourse 

Coursecode Titleofthepapers Theory 

hours/Wee

k 

Practical Interna 

l marks 

Externa 

l marks 
(P+T) 

Total 

mark 

s 

Core Course 

MPECC-531 ResearchProcesses 4 - 25 75 100 

MPECC-532 Applied Statistics 4 1 25 25+5 
0 

100 

MPEEC-533 Subject Specialization 4 1 25 25+5 
0 

100 

MPEEC-534 Optional Subjects (Any to 

be selected from the list 

other than one’s subject 

specialisation 

4 - 25 75 100 

TOTALCREDITS 20 2 125 375 500 

Semester – IV 
Part A: Theoretical Course 

 
Course code 

 
Title of the papers 

Theory 

hours/Wee 

k 

 
Practical 

Inter 

nal 

mark 
s 

Externa 
l marks 
(P+T)/(R+V) 

 

Total 

marks 

Core Course 

MPECC-541 Advanced Statistics 4 1 25 
25+5 
0 100 

MPECC-542 Dissertation 4 4 30 70 100 

MPEEC-543 Subject Specialization 4 1 25 
25+5 
0 100 

 
MPEEC-544 

Optional Subjects (Any 

to be selected from the 

list other than one’s 

subject specialisation 

 
4 

 
- 

 
25 

 
75 

 
100 

TOTAL CREDITS 20 4 130 370 500 

Total marks for all semesters - - 455 1345 1800 



Annexure-I 

MEDICAL CERTIFICATE (To be issued by a Cardiologist) 
 

 

 

 



Annexure – II 
 

SCHEDULE OF FEES FOR THE YEAR 2025-26 

Note :  
1. Fees once remitted is non refundable after the closure of admission.  

 BPEd 4 year Innovative 

I YEAR 

MPES I YEAR M

P

E

S

 

I

I

 

Y

e

a

r 

BPE

d 

(4ye

ar  

cour

se) 

II 

Yea

r 

 

Sl 

N

o 

 

Particulars 

 

Total Fees 

Fees to be paid at the 

time of 

admission/commence

ment of semester 

 

Total Fees 

Fees to be paid at the 

time of 

admission/commence

ment of semester 

Total 

Fees 

Total Fees 

 

1 

Mess 

Fees 

(Approx. 

for10 

months) 

 

52,000.00 

 

26,000.00 

 

52,000.00 

 

26,000.00 

 

52,000.00 

(Rs.26,000/- 

to be paid at 

the 

commenceme

nt semester) 

 

52,000.00 

(Rs.26,000/- to be 

paid at the 

commencement 

semester) 

 
2 

 
Tuition Fees 

 
1200.00 

 
1200.00 

 
2000.00 

 
2000.00 

 

2000.00 
 

1200.00 

 

3 

 

Uniform Fees 

 

6000.00 

(For 4 

years) 

 

      6000.00 

 

 

5250.00 

(For 2 

years) 

 

5250.00 

 

 

NA 

 

NA 

 

4. 

 

Caution 

money(refund

able) 

 

2500.00 

(For 4 year) 

 

2500.00 

 

 

2500.00 

( For 2 

year) 

 

2500.00 

 

 

NA 

 

NA 

 
5. 

 

ID Card & 

Diary 

 

925 

(For 4 

years) 

 

 

925 

 

 

 

                

525 

(For 2 

years) 

 

525 

 

 

           

NA 

 

              NA 

 

6 

 

Insurance 

 

500.00 

 

500.00 

 

          

500.00 

 

500.00 

 

500.00 

 

500.00 

 

7 
 

University 

Fees 

Exam fee 

 

As decided 

by the 

University 

 

As decided by the 

University 

 

As decided 

by the 

University 

 

As decided by the 

University 

 

As decided 

by the 

University 

             

           As decided 

by 

the University 

 

8 
 

University 

Fees 

Special fee 

 

1710.00 

(For 4 

years) 

 

 

     1710.00 

 

 

1630.00 

(For 2 

years) 

 

1630.00 

 

 

NA 

 

NA 

 

9 

 

Fit India 

Leadership 

Camp 

 

2500.00 

(For 4 year) 

 

2500.00 

 

 

NA 

 

NA 

 

NA 

 

NA 

  

Total 

 

53,835.00 

 

 

33,835 

 

50,905.00 

 

30,905.00 

 

42,500 

 

41,700.00 



Annexure -III 
 

AAHPER Youth Fitness Test 
Norms for BOYS of Age 17+ 
 

PERCENTILE 

SCORES  
 

PERCENTILE  

PULL-

UP 

 

SIT-UP 
SHUTTLE 

RUN 

 

SBJ 
50-YARD 

DASH 
600-YARD 

RUN 

23 66 7. 0 9’ 10” 5. 4 1:20 100th 

15 54 8. 6 8’ 5” 5. 9 1:32 
95th 

13 51 8. 9 8’ 2” 6. 0 1:35 
90th 

 

12 49 9. 0 8’ 0” 6. 1 1:38 
85th 

11 47 9. 1 7’ 10” 6. 3 1:41 
80th 

10 46 9. 2 7’ 9” 6. 3 1:43 
75th 

 

10 45 9. 3 7’ 7” 6. 4 1:45 
70th 

9 43 9. 4 7’ 6” 6. 5 1:47 
65th 

8 42 9. 5 7’ 5” 6. 5 1:49 
60th 

 

7 42 9. 6 7’ 3” 6. 6 1:50 
55th 

7 41 9. 8 7’ 2” 6. 6 1:52 
50th 

6 40 9. 9 7’ 1” 6. 7 1:53 
45th 

 

6 39 10. 0 7’ 0” 6. 8 1:56 
40th 

5 38 10. 1 6’ 10” 6. 9 1:57 
35th 

5 37 10. 2 6’ 8” 7. 0 1:59 
30th 

 

4 35 10. 4 6’ 6” 7. 0 2:02 
25th 

3 34 10. 5 6’ 4” 7. 1 2:06 
20th 

2 32 10. 7 6’ 2” 7. 3 2:12 
15th 

 

1 30 11. 0 5’ 10” 7. 5 2:22 
10th 

0 26 11. 7 5’ 3” 7. 9 2:38 
5th 

0 1 15. 7 3’ 0” 12.0 5:10 0 



AAHPER Youth Fitness Test 
Norms for GIRLS of Age 17+ 

 

 

PERCENTILE 

SCORES 

 
 

PERCENTILE 

FLEXED 

ARM 

HANG 

 

SIT-UP 
SHUTTL

E 

RUN 

 

SBJ 
50-YARD 

DASH 

600-YARD 

RUN 

73 66 8. 2 7’ 6” 6. 4 1:39 100th 

34 45 9. 6 6’ 9” 6. 8 2:02 
95th 

28 41 10. 0 6’ 6” 7. 0 2:10 
90th 

 

22 40 10. 1 6’ 3” 7. 1 2:14 
85th 

19 38 10. 3 6’ 2” 7. 3 2:20 
80th 

17 35 10. 4 6’ 0” 7. 4 2:24 
75th 

 

14 34 10. 5 5’ 11” 7. 5 2:26 
70th 

12 33 10. 7 5’ 10” 7. 5 2:30 
65th 

10 32 10. 9 5’ 9” 7. 6 2:35 
60th 

 

9 31 11. 0 5’ 7” 7. 7 2:38 
55th 

8 30 11. 1 5’ 5” 7. 9 2:41 
50th 

7 30 11. 3 5’ 4” 8. 0 2:45 
45th 

 

6 28 11. 5 5’ 3” 8. 0 2:48 
40th 

5 27 11. 6 5’ 2” 8. 1 2:53 
35th 

4 26 11. 9 5’ 0” 8. 2 2:56 
30th 

 

3 25 12. 0 4’ 11” 8. 4 3:02 
25th 

2 22 12. 2 4’ 9” 8. 5 3:09 
20th 

2 20 12. 5 4’ 7” 8. 8 3:19 
15th 

 

1 18 13. 0 4’ 4” 9. 0 3:30 
10th 

0 14 14. 0 4’ 1” 9. 5 3:45 
5th 

0 1 17. 0 3’ 3” 15.0 6:40 0 



Annexure- IV 
Achievement Rating Scale 

Sl.No Level of Participation in sports/games 

Marks 

MPES   BPED 

          Out of 20    Out of 10 

1. International participation 20 10 

2. First three position holders in the following championships 
a. Senior National 
b. All India Inter University (AIU) 
c. School Games Federation of India (SGFI) 
d. Junior National 
e. Khelo India University Games 

18 
9 

3. Participation in the following championships 
a. Senior National 
b. All India Inter University (AIU) 
c. Khelo India University Games 
d. School Games Federation of India (SGFI) 
e. Junior National 
f. Youth National (First three position holders also) 
g. Khelo India Youth Games (First three position holders also) 

16 8 

4. First three position holders in the following championships 
a. Sub- Junior National 
b. Zonal-Senior/Youth/ Junior (Inter State) 
c. Asmita Women's League 
d. Women National Sports Festival 
e. Rural National 
f. Zonal Inter University  

14 7 

5. First three position holders in the following championships 
a. State Senior/Youth/Junior 
b. State Schools 

Participation in the following championships 
a. Sub Junior National 
b. Women National Sports Festival 
c. Zonal -Senior/Youth/ Junior (Inter State) 
d. Asmita Women's League 
e. Rural National 
f. Zonal Inter University  

University Team Members (Non-Participation) 

12 6 

6. First three position holders in the following championships 
a. State Sub Junior 
b. K.V.S/CBSE/ISE/NVS National 
c. Inter Collegiate(Including College Games) 
d. Rural State 

e. State Women Sports 
Festival Participation in the 
following championships 

a. State Senior/Youth/junior 
b. State School 

10 5 

7. First three position holders in the following championships 
a. Dist. Senior/Youth/ Junior 
b. Dist. Schools 

Participation in the following championships 
a. K.V.S/CBSE/ISE/NVS National 
b. State Sub Junior 
c. Rural State 
d. State Women Sports Festival 

8 4 

8. First three position holders in the following championships 
a. KVS /CBSE/ISE/NVS Region 
b. Rural Dist. 
c. Sub Junior Dist. 
d. State VHSC/ Poly Tech 

6 3 

9. First three position holders in the following championships 
a. Women Dist. Sports Festival Participation 

in the following championships 
a. KVS/CBSE/ISE/NVS Region 
b. Dist. Inter Schools/ Inter collegiate 
c. Rural Dist. 
d. Dist. Senior/Youth/Junior 
e. State VHSC/ Poly Tech 

4 2 

10. Participation in the following Competitions 
a. KVS/CBSE/ISE/NVS Zone 
b. District VHSC/Poly Tech, Rural Taluk 
c. Intramural/ inter club etc. 

2 1 

 

Note : 1. The same achievement rating scale will be used for awarding marks to the candidates (BPEd out of 10 marks 

and MPES for 20 marks).   

1. Invitational competitions and Coaching certificates will not be considered. 

All certificates have to be produced in original at the time of admission and only the certificates from recognized 

Sports Federations/Associations approved by Government of India/State Government/SGFI/AIU/ Khelo India will 

be valid.  

 



Annexure – V 

LIST OF SCHEDULED CASTES (SC) 
 

Adi Andhra Kurava Sambavar 

Adi Dravida Sidhana Sambavan 

Adi Karnataka Maila Sambava 

Ajila Koosa Paraya 

Arunthathiyar Kootan Paraiya 

Ayyanavar Koodan Parayar 

Baira Kudumban Pulayan 

Bakuda Kuravan Cheramar 

Bathada Sidhanar Pulaya 

Bharathar (other than Parathar) Kuravar Pulayar 

Paravan Thoti Cherama 

Chakkiliyan Vallon Cheraman 

Chamar Mannan Wayanad Pulayan 

Muchi Pathiyan Wayanadan Pulayan 

Chandala Perumannan Matha 

Cheruman Vannan Matha Pulayan 

Domban Velan Puthirai Vannan 

Gosangi Moger (other than Mogeyar) Raneyar 

Hasla Mundala Samagara 

Holeya Nalakeyava Samban 

Kadaiyan Nalkadaya Chemman 

Kakkalan Nayadi Chemmar 

Kakkan Pallan Semman 

Kalladi Pulluvan Parayan 

Kanakkan Palluvan Paraiyan 

Padanna Pambada Valluvan 

Padannan Panan Vedan 

Kavara (other than Telugu 

speaking or Tamil speaking 

Balija, Kavarai, Gavara, 

Gavarai, Gavarai Naidu, 

Balija 

Naidu, Gajalu Balija or 

ValaiChetty) 

Malayan [In the areas 

comprising the Malabar district 

as specified by Sub-Section (2) 

of section 5 of 

the State ReorganizationAct, 

1956 (37 of 1956) 

Thandan (excluding Ezhuvas 

andThiyyas who are known 

as Thandan, in the erstwhile 

Cochinand Malabar areas) 

and (Carpenters who are 

known as Thachan, in 
erstwhile Cochin and 
Travancore state) 

Vettuvan 
Thachar (other than 
Carpenter) Peruvannan 

Pulaya Vettuvan (in the area 
oferstwhile Cochin State 
only) 

  

Nerian   

 

 

 

 

 



Annexure – VI 
 

LIST OF SCHEDULED TRIBES (ST) 
 

Adiyan Mala Arayan Mala Vettuvan (in 
Kasaragod and Kannur 
districts)] Arandan Malai Pandaram 

Arandanan Malai Vedan Ten Kurumban 

Eravallan Malavedan Jenu Kurumban 

Hill Pulaya Malakkuravan Thachanadan 

Mala Pulayan Malassar Thachanadan Moopan 

Kurumba Pulayan Malayan (excluding the 

areas comprising the 

Kasaragod, Kannur, 

Wayanad and Kozhikode 
Districts) 

Cholanaickan 

Karavazhi Pulayan Mavilan 

Pamba Pulayan Karimpalan 

Irular Vetta Kuruman 

Irulan Konga Malayan 

(excludingthe areas 

comprising the 

Kasaragod, Kannur, 

Wayanad and 
Kozhikode 
Districts) 

Mala Panickar 

Kadar 
Marati (of the Hosdurg and 

Kasargod Taluk of 

Kasargod District) 

Wayanad Kadar 

Kanikkaran 

Kanikkar Nattu 

Malayan(excluding 

the areas comprising 

the Kasaragod, 

Kannur, 
Wayanad and Kozhikode 
Districts) 

Palliya 

Kattunayakan Palleyan 

Kochuvelan Palliyan 

Koraga Paliyar 

Kudiya Malayarayar Paliyan 

Melakudi Mannan Paniyan 

Kurichchan Muthuvan Mala Kuruman 

Kurichiyan Mudugar Maha Malasar 

Kurumans Muduvan Malai Arayan 

Ulladan Kurumbas Mullu Kuruman 

Ullatan Kurumbar Mulla Kuruman 

Uraly Kurumban  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – VII 

LIST OF OTHER ELIGIBLE COMMUNITIES (OEC) 

 Eligible for Admission to the Vacant SC/ST Seats  

 

 

 

 

OEC (ST) 
 

Allar (Alan) Malayan, Konga-Malayan 

(Kasaragod, Kannur, Wayanad 

and 
Kozhikode Districts) 

Malavettuvar (Except 

Kasaragodand Kannur 

Districts) 

Chingathan Kundu – Vadiyan Malayalar 
Irivavan Kunuvarmanadi Panimalayan 
Kalanadi Malamuttan Pathiyan (Other than Dhobies) 
Hindu - Malayali   

 

OEC (SC) 

 

Chakkamar Dheevara/Dheevaran (Arayan, 

Valan, Nulayan, Mukkuvan, 

Arayavathi, Valanchiyar, 

Paniyakal, 
Mokaya, Bovi, 
Mogayar,Mogaveerar) 

Kusavan, Kulalan, 

Kumbaran, Velaan, Velaans, 

Velaar, Odan, AndhraNair, 

Andhuru Nair 

Madiga Scheduled Castes 

converted toChristianity 

PulayaVettuvan (Except 

KochiState) 

Kudumbi   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – VIII 
 

LIST OF SOCIALLY AND EDUCATIONALLY BACKWARD CLASSES (SEBC) 

 

1. Ezhavas 

Ezhava, Ezhavas, Thiyyas, Ishuvan, Izhuvan, Illuvan, Billava 

2. Muslims 

All sections following Islam 

3. LC 

Latin Catholics other than Anglo Indians 

4. OBX 

SIUC, Converts from Scheduled caste to Christianity, Christian Nadar 

5. Other Backward Hindus (OBH) 
 

 

Agasa Pattarya Sali 
Kharvi Pattariyas Sale 
Aremahrati Saliyas Karikalabhakulu 
Arya Padmasali Chaliya 
Atagara Pattusali Chaliyan 
Devanga Thogatta Sourashtra 
Kaikolan Karanibhakatula Khatri 
Sengunthar Senapathula Patnukaran 
Illathu Pillai Chakkala Ganjam Reddies 
Illa Vellalar Chakkala Nair Gatti 
Illathar Devadiga Gowda 

Bestha Ezhavathi Ganika 
Bhandari Vathy Nagavamsom 
Bhondari Ezhuthachan Hegde 
Boya Kadupattan Hindu Nadar 
Boyan Gudigara Idiga 
Chavalakkaran Galada Konkani Settibalija 
Jangam Kalari Panicker Korachas 
Jogi Kerala Muthali Kannadiyans 
Jhetty Kerala Mudalies Kavuthiyan 
Kanisu Oudan Kavuthiya 
Kaniyar – Panicker Donga Kavudiyaru 
Kaniyan Odda Kelasi 
Kanisan Vodde Kalasi Panicker 
Kamnan Vadde Koppala Velamas 

Kannian Veddai Krishnanvaka 
Kani Kalavanthula Kuruba 
Ganaka Kallan Kurumba 
Kalarikurup Isanattu Kallar Maravan 
Madivala Kabera Maravar 

Maruthuvar Parkavakulam Attingal Chetties 

 

 

 

 

 

 

 
Mahratta (Non-Brahmin) Surithiman Pudukkada Chetties 

Melakudi Malayaman Iraniel Chetties 
Kudiyan Nathaman Sri Pandara Chetties 



Moili Moopanar Udiyankulangara Chetties 
Mukhari Nainar Peroorkada Chetties 
Modibanda Rajapuri 24 Mana Chetties 
Moovari Sakravar Sadhu Chetties 
Moniagar Chakravar Telugu Chetties 
Naicken Kavathi 24 Mana Telugu Chetties 
Tholuva Naicker Senaithalaivar Wayanadan Chetties 
Vettilakara Naicker Elavania Kalavara Chetties 
Naikkans Senaikudayam Tholkolan 
Padyachi Chetty Chetties 
Villayankuppam Thottiyan Kottar Chetties 
Palli Thottian Parakka Chetties 
Panniyar Uppara Elur Chetties 
Pannayar Sagara Vada Balija 
Vadugan Ural Goundan Vakkaliga 
Vaduka Valaiyan Vaduvan 
Vilakkathalavan Ayar Rajaka 
Ambattan Mayar Vilakkithala Nair 
Pranopakari Maniyani Vadukan 
Pandithar Eruman Vadugar 
Nusuvan Iruman Veera Saivas 
Vaniya Erumakkar Pandaram 
Vanika Golla Vairavi 
Vanika Vaisya Kolaries Vairagi 
Vaisya Chetty Chakkamar Yogeeswar 
Vanibha Chetty Mogers of Kasaragod Taluk Yogeeswara 

Ayiravar 
Reddiars (throughout the State 
except in Malabar area) Poopandaram 

Nagarathar 
Vaniyan Mooppar Malapandaram 
Vaniya Chetty Kallan Moopan Pandaran 
Vaniar Kallan Moopar Matapathi 
Yadava Valan Yogi 
Kolaya Mukkuvan Veluthedathu Nair 
Arayan Araya Vannathan 
Nulayan Arayas Veluthedan 
Arayavathi Mukaya Karuvan 
Dheevara Mogayan Kamsala 
Dheevaran Paniakel Viswakarmas 
Valinjiar Mukaveeran Viswakarma 
Paniakkal Mogaveera Pandikammala 
Bovis-Mukayar Kammala Malayala Kammala 
Mogavirar Viswakarmala Kannan 
Moosari Thachan Velaan 
Kalthachan Asari Velaans 
Kallassari Villasan Andhra Nair 
Perumkollen Vilkurup Anthuru Nair 
Kollan Viswabrahmanan Kulalan 
Thattan Viswabrahmanar Kulala 
Pandithattan Kitaran Kulala Nair 
Kusavan Chaptegra Kumbharan 
Odan Palisa Perumkolla Velaar 
Kudumbi Thachar (Carpenter)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – IX 

LIST OF COMMUNITIES SELECTED FOR OEC EDUCATIONAL 

ASSISTANCE SUBJECTED TO A MAXIMUM OF Rs. 6 LAKH 

ANNUALINCOME AS PER G.O.(MS) 10/2014/BCDD DATED 23.05.2014 
 

1 Vaniya (Vanika, VanikaVaisya, Vanibha Chetty, Vaniya Chetty, Ayiravar, 
Nagarathar andVaniyan 

2 Veluthedathu Nair (Veluthedan and Vannathan) 

3 Chetty/Chetties (Kottar Chetties, Parakka Chetties, Elur Chetties, 

Attingal Chetties,Pudukkada Chetties, Iraniel Chetties, Sri Pandara 

Chetties, Telugu Chetties, 
Udiyankulangara Chetties, Peroorkada Chetties, Sadhu Chetties, 24 Mana 
Chetties,Wayanadan Chetties, Kalavara Chetties and 24 Mana Telugu 
Chetties, 

4 Ezhavathi (Vathy) 
5 Ganika 

6 Kanisu or Kaniyar Panicker, Kani or Kaniyan (Ganaka) or Kanisan or 
Kamnan, KalariKurup / Kalari Panicker 

7 Vilkurup, Perumkollan 
8 Yadavas (Kolaya, Ayar, Mayar, Maniyani and Iruman), Erumakkar 
9 Devanga 

10 Pattariyas 
11 Saliyas (Chaliya, Chaliyan) 

12 Pandithar 
13 Vaniar 
14 Ezhuthachan 
15 Chakkala / Chakkala Nair 
16 Reddiars (throughout the State except in Malabar Area) 
17 Kavuthiya 

18 Veerasaiva (Yogi, Yogeeswara Poopandaram, Malapandaram, Jangam, 
Matapathi,Pandaram, Pandaran, Vairavi, Vairagi) 

19 Vilakkithala Nair –Vilakkithalavan 

20 Vaduka–Vadukan, Vadugar, Vaduka, Vaduvan 
21 Chavalakkaran 
22 Agasa 
23 Kaikolan 
24 Kannadiyans 
25 Kerala Mudalis 
26 Madivala 
27 Naikkans 
28 Tholkolans 
29 Thottian 
30 Mooppar or Kallan Moopan or Kallan Moopar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure – X 
 

LIST OF COMMUNITIES ELIGIBLE FOR EWS CATEGORY 
 

Ambalavasi Kshathriyaar 
Unni Ksheeragaara 
Warrier Gupthan 
Kurukkal Golla 
Gurukkal Gowdar 
Nambiar Chakkavar 
Nambeeshan Chalavar 
Pisharody Chettiyar 
Pushapa unni/pushpaka unni Choyi 
Pushpaka Chorthapanikkar 
Nambidi Tharagan 
Chakyaar Devadasi 
Adikal Nair 
Kallattu kuruppu/ kallatta kuruppu Pilla 
Poojari Thampi 
Thiyattunni Chembakaraman 
Nattupattar Unnithan 
Ammukudakan Valyathan 
Arya samajisty Kartha 
Aandi Kuruppu 
Irayar Kaimal 
Eesai vellalla Chempotti 
Oorali nair Tharakan 
Koorg Thalayanair 
Kodigar Panikkar 
Kodiyaava Pallichan 
Kodigaara Pulvanair 
Kodigaar Pothuvaal 
Komaran Maraar 
Kodaya Nair kuruppu 
Konaar Mannadiyar/ mandadiyar 
Kolan Marayan 
Kodikshathriya Madambi 
Kumara kshathriya Moothaan 
Kshathriya Menon 
Thampuran Vettakkattu nair 
Thirumulpaadu Kiriyathu nair 
Raja Swaroopathil nair 
Ramakshathriya Illathu nair 
Thampan Devamangalathu nair 
Kshathriya unnithiri / kshathriya unithiri Shoodrar 
Navithar Madappathi 
Nedungadi Mukkulam 
Adiyodi Muniyani 
Unniyathiri Muthuraja 

Eradi Muliyaas 

 

 

 

 

 
Kittavu (Kidavu) Lingayathu Ambalakkaran 
Pandala Valayanjazhi 
Vellodi Vellalla 



Saamantha Vaisyan 
Saamantharaja Shenkuthar 

Samantha Karthavu 
Saiva Vellalla (Palakkad District 
Only) 

Thirumulppaadu Saivapilla 
Nayanar (Karakkattidam, Puthiyadam) Servagaara 
Vazhunnavar (Kizhuridam) Kongini 
Gurukkal (Chittothidam) Hindu Vaisya 
Panji Mannadiyar 
Paradesi Chakyar 
Pariyaari Sri Sagara Hindumatha 
Pandibudara Bandu 

Pathukkudi (Pathukkudi Tharakan,Pathukkudi 
Mandadiyar) Jain 

Purusha Adikaari 
Ballal Bhattu 
Bavuri Nambyathiri 
Brahmin Chaldean Syrian Christian 
Embran CSI Christian 
Embranthiri Evangelical Church 
Nambi Swathanthra Syrian Christian 
Namboothiri/Namboothippadu Pentecost 

Potty 
Malankara Jacobite SyrianChristian 

Bhattathiri/ Bhattathirippadu Marthoma Christian 
Ilayathu Syrian Catholic (Converted) 
Moothathu Kammallar 
Moosathu Brethren Sabha 
Thulu Brahmin Yahova Sakshikal 
Gowda Saraswatha Brahmin Knanaya Catholic 
Varma Knanaya Jacobite 
Tamil Brahmin Malankara Catholic 

Karnataka Kota Brahmin 
Malankara Orthodox SyrianChristian 

Maniyan 
Syrian Catholic (Syro MalabarCatholic) 

Malayipanikkar Seventh Day Adventist 
Mallar Melekkaraar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure- XI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexure - XII 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


